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5-18/2525  ±ÀÈAUÉÃj      3-7-2011 
 
 ¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÁªÀvÁgÀ  ¸ÀégÀÆ¥ÀgÁzÀ ²æÃªÀÄZÀÒAPÀgÀ 
¨sÀUÀªÀvÁàzÁZÁAiÀÄðgÀÄ `§æºÀä ̧ ÀvÀåA dUÀ¤äxÁå fÃªÉÇÃ §æºÉäöÊªÀ 
£Á¥ÀgÀB' JA§ CzÉéöÊvÀ¹zÁÞAvÀªÀ£ÀÄß  vÀªÀÄä ¥Àæ¸ÁÜ£ÀvÀæAiÀÄ-
¨sÁµÀåUÀ¼À°è «¸ÁÛgÀªÁV ¥Àæw¥Á¢¹gÀÄvÁÛgÉ. ¸ÀÄgÉÃ±ÀégÁ-
ZÁAiÀÄðgÁ¢AiÀiÁV CªÀgÀ  £ÀAvÀgÀzÀ DZÁAiÀÄðgÀÄUÀ¼ÀÄ D 
¹zÁÞAvÀªÀ£ÀÄß C¥ÀæPÀA¥ÀåªÀ£ÁßV ªÀiÁrzÁÝgÉ. CzÉéöÊvÀ 
¹zÁÞAvÀªÀ£ÀÄß À̧jAiÀiÁV CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀªÀjUÉ CzÀgÀ°è 
AiÀiÁªÀ «zsÀªÁzÀ À̧A±ÀAiÀÄUÀ½UÉ CªÀPÁ±À«gÀÄªÀÅ¢®è. 

 F zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ ªÉÃzÁAvÀ¨sÁgÀwAiÀÄÄ `CzÉéöÊvÀ¥ÀæPÁ±À' 
JA§ ºÉ¸Àj¤AzÀ PÀ£ÀßqÀzÀ°è ®WÀÄ ¥ÀÄ À̧ÛPÀªÀiÁ É̄AiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀæPÁ±À¥Àr À̧®Ä GzÀÄåPÀÛªÁVzÉAiÉÄAzÀÄ w½zÀÄ ²æÃ²æÃ 
dUÀzÀÄÎgÀÄ ªÀÄºÁ¸Áé«ÄUÀ¼ÀªÀgÀÄ vÀÄA¨Á À̧AvÉÆÃµÀ¥ÀnÖzÁÝgÉ. 
F ®WÀÄ ¥ÀÄ À̧ÛPÀUÀ¼ÀÄ   ªÉÃzÁAvÀ¹zÁÞAvÀªÀ£ÀÄß  À̧Ä®¨sÀªÁV 
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä vÀÄA¨Á G¥ÀPÁgÀPÀªÁVªÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ 
¨sÀUÀªÀvÁàzÀgÁ¢AiÀiÁV CzÉéöÊvÁZÁAiÀÄðgÀ §UÉÎ ºÉaÑ£À 
w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄÄ  F  UÀæAxÀªÀiÁ É̄¬ÄAzÀ DUÀÄvÀÛzÉ. 
ªÉÃzÁAvÀfeÁÕ À̧ÄUÀ½UÉ DªÀ±ÀåPÀªÀÅ, C©üÃ¦ìvÀªÀÅ DzÀ F 
PÁAiÀÄðªÀÅ ¤«ðWÀßªÁV À̧A¥À£ÀßUÉÆ¼Àî°, EzÀjAzÀ 
CzsÁåvÀä¦¥Á¸ÀÄUÀ½UÉ «²µÀÖ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÁUÀ° JAzÀÄ ²æÃ²æÃ 
dUÀzÀÄÎgÀÄ ªÀÄºÁ¸Áé«ÄUÀ¼ÀªÀgÀÄ D²ÃªÀð¢¹zÁÝgÉ. 
      EAvÀÄ   



 

  



 

 
 
 
 
 

¸ÀÜ¼À : PÀÈµÀÚgÁd£ÀUÀgÀ 
ಒಬ್ಬ ವ ೈದ್ಯ ರ  ೋಗಿಗ  ಔಷಧವನ್ನು ಕ  ಡಬ ೋಕಾದ್ರ  

ರ  ೋಗದ್ ಮ ಲವನ್ನು ಮೊದ್ಲಿಗ  ದ್ೃಢಪಡಿಸಿಕ  ಳ್ಳುತ್ಾಾನ . 

ಬ್ಳಿಕ ಯೋಗಯವಾದ್ ಔಷಧವನ್ನು ಕ  ಡನತ್ಾಾನ . ಅದ್ರಂತ್  

ಸಂಸಾರಬ್ಂಧನ್ಕ  ೊಳ್ಗಾದ್ವನಿಗ  ಅದ್ರಂದ್ ಬಿಡನಗಡ -

ಯನ್ನು ತಿಳಿಸಲನ ಹ  ರಟ ನ್ಮಮ ಶಾಸರಗಳ್ಳ ನ್ಮಮ ಬ್ಂಧನ್ದ್ 

ಮ ಲಕಾರಣವನ್ನು ಬ್ಹಳ್ ಸಪಷಟವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿದ್ವು. 

ಶಾಸರಗಳ್ಳ ತಿಳಿಸನವಂತ್  ನ್ಮಮ ಬ್ಂಧನ್ಕ ೊ ಕಾರಣ ಅಧ್ಾಯಸ, 

ಈ ಅಧ್ಾಯಸಕ ೊ ಕಾರಣ ಅವಿದ್ ಯ.  

ಆದ್ದರಂದ್ಲ ೋ ಶ್ರೋ ಶಂಕರಭಗವತ್ಾಪದ್ರನ ಈ ಅಧ್ಾಯಸದ್ 

ವಿಷಯವನ್ನು ಪರಸಾಾನ್ತ್ರಯದ್ಲ ೂ ವಿಸಾಾರವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿದ್ಾದರ . 

ಮನಮನಕ್ಷನಗಳ್ಳ ಅಧ್ಾಯಸದ್ ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿಯನವುದ್ನ 

ಅತ್ಯಂತ್ ಮನಖ್ಯ. ವ ೋದ್ಾಂತ್ಭಾರತಿಯನ ಈ ಉದ್ ದೋಶದಂದ್ 

ಎಲೂರಗ  ಅನ್ನಕ ಲವಾಗಲಿ ಎಂದ್ನ ಕ ೋವಲ ಅಧ್ಾಯಸದ್ 

ಕನರತ್ನ ಒಂದ್ನ ಚಿಕೊ ಪನಸಾಕವನ್ನು ಕನ್ುಡದ್ಲಿೂ ತ್ರನತಿಾರನವುದ್ನ 

ಸಂತ್  ೋಷವನ್ನು ಉಂಟನಮಾಡಿದ್ . ವಿದ್ಾಾನ್ ರಾಘವ ೋಂದ್ರ 

ಆರ  ೋಳಿುಯವರನ ಪರಶರಮವಹಿಸಿ ಸರಳ್ವಾದ್ ಕನ್ುಡದ್ಲಿೂ  



 

ಈ ಗರಂಥವನ್ನು ರಚಿಸಿದ್ಾದರ . ಕನ್ುಡದ್ ಸಮಸಾ ಆಸಿಾಕರನ 

ಇದ್ರ ಪರಯೋಜನ್ವನ್ನು ಪಡ ಯಬ್ಹನದ್ಾಗಿದ್ .  

ಈ ಗರಂಥವನ್ನು ರಚಿಸಿದ್ ಶ್ರೋ ರಾಘವ ೋಂದ್ರ ಆರ  ೋಳಿು 

ಅವರಗ  ನ್ಮಮ ಆರಾಧಯಮ ತಿಿ ಶ ರೋಯಸಸನ್ನು ಕರನಣಿಸಲಿ 

ಎಂದ್ನ ಪ್ಾರರ್ಥಿಸನತ್ ಾೋವ . ಇದ್ನ್ನು ಪರಕಾಶಪಡಿಸಲನ 

ಪರಶರಮವಹಿಸಿದ್ ವ ೋದ್ಾಂತ್ಭಾರತಿಯ ಎಲೂರಗ  ನ್ಮಮ 

ಆರಾಧಯದ್ ೋವರ ಅನ್ನಗರಹವನ್ನು ಪ್ಾರರ್ಥಿಸನತ್ ಾೋವ . 

 

 
±ÉÆÃ¨sÀPÀÈvï À̧A||zÀ D±ÀéAiÀÄÄd ±ÀÄPÀè      £ÁgÁAiÀÄt¸ÀägÀtªÀiï 
¥ÀAZÀ«ÄÃ UÀÄgÀÄªÁgÀ 19-10-2023 
 
     

 
 
  



 

¥ÀæPÁ±ÀPÀgÀ £ÀÄr 

²æÃ ±ÀAPÀgÀ s̈ÀUÀªÀvÁàzÀgÀÄ ¥Àæ¸ÁÜ£ÀvÀæAiÀÄ¨sÁµÀåªÀ£ÀÄß, C£ÉÃPÀ 
¥ÀæPÀgÀtUÀæAxÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ C£ÉÃPÀ zÉÃªÀvÁ«µÀAiÀÄPÀªÁzÀ 
¸ÉÆÛÃvÀæUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ ªÀÄ£ÀÄPÀÄ®PÉÌ 
CzÉéöÊvÀvÀvÀÛ÷éªÀ£ÀÄß ¤zÀÄðµÀÖªÁV ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀ 
ªÀÄºÁeÁÕ¤UÀ¼ÀÄ. ¨sÀUÀªÀvÁàzÀgÀ J®è ¸ÉÆÛÃvÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
C£ÉÃPÀ ¥ÀæPÀgÀtUÀæAxÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ£ÀßqÀ¨sÁµÉUÉ C£ÀÄªÁzÀ 
ªÀiÁr ¯ÉÆÃPÁ¥ÀðuÉ ªÀiÁrzÀ ªÉÃzÁAvÀ s̈ÁgÀwÃ 
¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ ¸ÁA¥ÀævÀ CzÉéöÊvÀªÉÃzÁAvÀzÀ ¥ÀæªÉÄÃAiÀÄ 
CA±ÀUÀ¼À°è MAzÁzÀ `CzsÁå¸À’zÀ §UÉÎ ¨sÀUÀªÀvÁàzÀgÀÄ vÀªÀÄä 
UÀæAxÀUÀ¼À°è ¥Àæw¥Á¢¹zÀ CA±ÀUÀ¼À£Éß®è PÉÆæÃrüÃPÀj¹ 
d£À¸ÁªÀiÁ£ÀåjUÀÆ w½AiÀÄÄªÀ w½UÀ£ÀßqÀzÀ°è ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ 
gÀÆ¥ÀzÀ°è CzÉéöÊvÀUÀæAxÀªÀiÁ¯ÉAiÀÄ ¥ÀæPÀluÉUÀ¼À CrAiÀÄ°è 
¥ÀæPÀlUÉÆ½¸ÀÄwÛzÉ.  

F «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ §gÉzÀÄPÉÆqÀ̈ ÉÃPÉAzÀÄ qÁ|| 
gÁWÀªÉÃAzÀæ DgÉÆÃ½îAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½PÉÆAqÁUÀ 
¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ M¦à, vÀªÀÄä «zÀévÀÆàtðªÁzÀ ±ÉÊ°AiÀÄ°è 
¸ÀgÀ¼ÀªÁV §gÉzÀÄPÉÆlÄÖ G¥ÀPÀj¹zÁÝgÉ. EªÀjUÉ 
¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ PÀÈvÀdÕvÁ¥ÀÆªÀðPÀªÁzÀ £ÀªÀÄ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
¸À°ȩ̀ ÀÄvÀÛzÉ. 

¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ªÀÄºÁ¸ÀAgÀPÀëPÀgÁzÀ zÀQëuÁªÀiÁßAiÀÄ ±ÀÈAUÉÃj ²æÃ 
±ÁgÀzÁ¦ÃoÁ¢üÃ±ÀégÀgÁzÀ dUÀzÀÄÎgÀÄ ¥ÀgÀªÀÄ¥ÀÇdå ²æÃ ²æÃ 
²æÃ s̈ÁgÀwÃwÃxÀð ªÀÄºÁ¸Áé«ÄUÀ¼ÀªÀgÀÄ F 
CzÉéöÊvÀUÀæAxÀªÀiÁ¯ÉAiÀÄ ¥ÀæPÀluÉUÀ½UÉ ¢ªÀå ¸ÀAzÉÃ±ÀªÀ¤ßvÀÄÛ 



 

£ÀªÀÄä£ÀÄß C£ÀÄUÀæ»¹zÁÝgÉ. ¥ÀgÀªÀÄ¥ÀÆdå dUÀzÀÄÎgÀÄUÀ¼À 
ZÀgÀuÁgÀ«AzÀUÀ½UÉ C£ÀAvÀ ¸ÁµÁÖAUÀ ¥ÀæuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ.  

AiÀÄqÀvÉÆgÉ ²æÃAiÉÆÃUÁ£ÀAzÉÃ±ÀégÀ ¸ÀgÀ¸ÀéwÃ ªÀÄoÀzÀ 
¦ÃoÁ¢üÃ±ÀgÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÃzÁAvÀ s̈ÁgÀwAiÀÄ ¸ÀAgÀPÀëPÀgÁzÀ 
¥ÀgÀªÀÄ¥ÀÆdå ²æÃ²æÃ±ÀAPÀgÀ̈ sÁgÀwÃ ªÀÄºÁ¸Áé«ÄUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ 
vÀvÀÌgÀPÀªÀÄ®¸ÀAeÁvÀgÁzÀ ¥ÀgÀªÀÄ¥ÀÆdå ²æÃ²æÃ 
§æºÁä£ÀAzÀ s̈ÁgÀwÃ ¸Áé«ÄUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄUÉ F ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß 
¥ÀæPÀlUÉÆ½¸À®Ä ¥Àj¥ÀÆtðªÁzÀ D²ÃªÁðzÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁrzÁÝgÉ. EªÀjUÉ £ÀªÀÄä ¸ÁµÁÖAUÀ¥ÀæuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ.  

ªÉÃzÁAvÀ s̈ÁgÀwAiÀÄ ¸ÀQæAiÀÄ PÁAiÀÄðPÀvÀðgÁzÀ ²æÃAiÀÄÄvÀ 
J¸ï. ºÀ£ÀÄªÀÄAvÀgÁªï EªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¥ÀÇdå 
ªÀiÁvÁ¦vÀÈUÀ¼ÁzÀ ¢|| ¸Á«vÀæªÀÄä ºÁUÀÆ ¢|| ¹. ±ÉÃµÀVj 
gÁªï, aPÀÌªÀiÁªÀ½î, §¸ÀªÀ£ÀUÀÄr, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ, EªÀgÀ 
¸ÀägÀuÁxÀðªÁV F CzÉéöÊvÀUÀæAxÀªÀiÁ¯ÉAiÀÄ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À 
ªÀÄÄzÀætPÉÌ DyðPÀ ¸ÀºÀPÁgÀªÀ£ÀÄß ¤ÃrgÀÄvÁÛgÉ. CªÀjUÉ 
C£ÀAvÀ PÀÈvÀdÕvÉUÀ¼ÀÄ. 

EzÀ£ÀÄß C®à¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÀÄÄ¢æ¹PÉÆlÖ ¸Áà÷å£ï ¦æAmï £À 
ªÀiÁ°ÃPÀgÁzÀ ²æÃ PÉ.£ÁgÁAiÀÄt EªÀjUÉ zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼ÀÄ. 
 
 
±ÉÆÃ¨sÀPÀÈvï À̧A||zÀ D±ÀéAiÀÄÄd ±ÀÄPÀè     qÁ|| ²æÃzsÀgÀ ºÉUÀqÉ 
¥ÀAZÀ«ÄÃ UÀÄgÀÄªÁgÀ 19-10-2023     ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ,  

   ªÉÃzÁAvÀ¨sÁgÀwÃ 
  



 

ಅಧ್ಾಯಸಃ 
 

ಸ ತ್ರಭಾಷಯದ್ಲಿೂ ಪರಸನಾತ್ವಾದ್ ವಿಷಯಗಳ್ 

ಒಂದ್ನ ಅವಲ  ೋಕನ್ 

 

ಈ ಪರಪಂಚದ್ಲಿೂ ಜನಿಸಿದ್ ಎಲೂ ಜೋವಿಗಳ್ೂ ಸಹ 

ಸನಖ್ವನ್ನು ಬ್ಯಸನತ್ಾಾರ  ಹಾಗ  ದ್ನಃಖ್ವನ್ನು 

ದ್ ಾೋಷಿಸನತ್ಾಾರ . ಆ ಸನಖ್ವು ನಿರಂತ್ರವಾಗಿರಲ ಂದ್ನ ಕಠಿಣ 

ಶರಮಗಳಿಂದ್ ಕ ಡಿದ್ ಕಾಯಿಗಳ್ನ್ನು ನಿವಿಹಿಸನತ್ಾಾ 

ಸಂಸಾರದ್ಲಿೂ ಮನಳ್ಳಗನತ್ಾಾರ . ಆದ್ರ  ಕಮಿಬ್ಂಧನ್ದಂದ್ 

ಮನಕಾರಾಗನವ ಮಾಗಿವನ್ನು ಕಾಣದ್  ದ್ನಃಖಿತ್ರಾಗಿ ಪನನ್ರಪಿ 

ಜನ್ನ್ಂ ಪನನ್ರಪಿ ಮರಣಂ ಎಂಬ್ಂತ್  ಜನ್ನ್-

ಮರಣಚಕರದಂದ್ ಪರಭರಮಿಸನವರನ. ಇವ ಲೂವನ್ ು ಅರತ್ 

ಮಹಷಿಿ ವಾಯಸರನ ವ ೋದ್ಗಳ್ನ್ನು ವಿಭಜಸಿ ಅದ್ರಲಿೂರನವ 

ಅಲೌಕಿಕವಾದ್ ಧಮಿದ್ ವಿಚಾರಗಳ್ನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನ್ರ  

ಅರಯನವಂತ್  ಪನರಾಣಗಳ್ ಹಾಗ  ಮಹಾಭಾರತ್ದ್ 

ಮ ಲಕ ಪರಚನರಪಡಿಸಿದ್ರನ. ಜನ್ರ ಉದ್ಾಾರಕ  ೊೋಸೊರ 

ಉಪನಿಷತ್ನಾಗಳ್ ಮಂಥನ್ವನ್ನು ಮಾಡಿ ಅದ್ರಲಿೂ ಅಡಗಿರನವ 

ಆತ್  ೋದ್ಾಾರದ್ ಮಾಗಿವನ್ನು ಬ್ರಹಮಸ ತ್ರಗಳ್ನ್ನು ರಚಿಸನವ 

ಮ ಲಕ ತ್  ೋರಸಿದ್ರನ. ಈ ಬ್ರಹಮಸ ತ್ರಗಳ್ಲಿೂ ಅಡಗಿರನವ 

ಅದ್ ಾೈತ್ಾತ್ಮವಾದ್ವನ್ನು ಭಗವತ್ಾಪದ್ಶಂಕರರನ ಮನ್ನ-

ಕನಲ  ೋದ್ಾಾರಕಾೊಗಿ ಭಾಷ್ಾಯದಗಳ್ ಮ ಲಕ ಸನಲಭವಾಗಿ 



 

ತಿಳಿಯನವಂತ್  ಮಾಡಿದ್ರನ. ಅದ್ರಲ ೂ ಸಹ ಈ ಸಂಸಾರಕ ೊ 

ಕಾರಣವಾದ್, ಅದಾತಿೋಯನಾದ್ ಆತ್ಮನ್ ಅನ ೋಕ 

ಪರಭ ೋದ್ಗಳ್ನ್ನು ಇಂದ್ರಜಾಲನ್ ಚಮತ್ಾೊರದ್ಂತ್  

ತ್  ೋರಸನವ, ಸಮಸಾ ವ ೋದ್ಾಂತ್ ವಿಚಾರಗಳ್ ಆರಂಭಕ ೊ 

ಕಾರಣವಾದ್ ಅಜ್ಞಾನ್ವ ಂಬ್ ಮಾಯೆಯನ್ನು ಬ  ೋಧಿಸಲನ 

ಬ್ರಹಮಸ ತ್ರಗಳ್ ಉಪೋದ್ಾಾತ್ರ ಪವಾದ್ ಅಧ್ಾಯಸ 

ಭಾಷಯವನ್ನು ರಚಿಸಿದ್ರನ. ಈ ಭಾಷಯವು ಲ  ೋಕದ್ಲಿೂ ಕಾಣನವ 

ಎಲೂ ವಯವಹಾರಗಳ್ ಮಮಿವನ್ನು ಪರಪಂಚದ್ ವ ೈಚಿತ್ರಯವನ್ನು 

ತ್  ೋರಸಿಕ  ಡನತ್ಾದ್  ಹಾಗ  ಅದಾೋತ್ಯನಾದ್ ಆತ್ಮನ್ 

ಚಿಂತ್ನ ಯ ಅವಶಯಕತ್ ಯನ್ನು ಅದ್ರಂದ್ಾಗನವ ಲಾಭವನ್ ು 

ಸಹ ತಿಳಿಯಪಡಿಸನತ್ಾದ್ . 

‘ಅಥಾತ್  ೋ ಬ್ರಹಮಜಜ್ಞಾಸಾ’ ಎಂಬ್ನದ್ನ 

ಬ್ರಹಮಸ ತ್ರಗಳ್ಲಿೂ ಮೊದ್ಲನ ಯ ಸ ತ್ರ. ಇದ್ನ ಯೋಗಯರನ 

ಬ್ರಹಮನ್ ಚಿಂತ್ನ ಯನ್ನು ಮಾಡಬ ೋಕನ ಎಂಬ್ನದ್ನ್ನು 

ತಿಳಿಸನತ್ಾದ್ . ನಾಲನೊ ವಿಧವಾದ್ ಸಾಧನ್ಗಳ್ನ್ನು 

ಹ  ಂದರನವವರನ ಬ್ರಹಮಜಜ್ಞಾಸ ಗ  ಯೋಗಯರಾಗನತ್ಾಾರ . 

ನಿತ್ಾಯನಿತ್ಯವಸನಾವಿವ ೋಕ, ಇಹಾಮನತ್ರಫಲಭ  ೋಗವಿರಾಗ, 

ಶಮಾದಷಟೊಸಂಪತಿಾ ಹಾಗ  ಮನಮನಕ್ಷನತ್ಾ ಎಂಬ್ನದ್ನ ಆ 

ನಾಲನೊ ಸಾಧನ್ಗಳ್ಳ. ಈ ಸಾಧನ್ಗಳ್ನ್ನು ಹ  ಂದರನವ 

ಮನಮನಕ್ಷನಗಳ್ಳ ಅಂದ್ರ  ಮೊೋಕ್ಷವ ಂಬ್ ಫಲವನ್ನು 

ಬ್ಯಸನವವರನ ಬ್ರಹಮನ್ ಚಿಂತ್ನ ಗ  ಯೋಗಯರನ ಎಂಬ್ನದ್ನ 

ಸ ತ್ರದ್ಲಿೂನ್ ಅತ್ಃ ಎಂಬ್ ಶಬ್ದವು ತಿಳಿಸನತ್ಾದ್ . ಆದ್ದರಂದ್ಲ ೋ 



 

ಮೊೋಕ್ಷಕ ೊ ಬ್ರಹಮಜ್ಞಾನ್ವು ಸಾಧನ್ವು ಎಂಬ್ನದ್ನ 

ಸಿದ್ಾವಾಗನತ್ಾದ್ . ಲ  ೋಕದ್ಲ ೂ ಸಹ ಹಸಿವಿನ್ 

ನಿವಾರಣ ಗ  ೋಸೊರ ಆಹಾರವನ್ನು ಬ್ಯಸನತ್ಾಾರ . ಹಾಗಾಗಿ 

ಆಹಾರವು ಹಸಿವಿನ್ ನಿವಾರಣ ಗ  ಸಾಧನ್ವ ಂದ್ನ 

ಸಿದ್ಾವಾಗಿದ್ . ಜ್ಞಾನ್ವು ಅಜ್ಞಾನ್ವನ್ನು ಹ  ೋಗಲಾಡಿಸನತ್ಾದ್ . 

ಬ್ರಹಮಜ್ಞಾನ್ವೂ ಸಹ ಪರಪಂಚಕ ೊ ಕಾರಣವಾದ್ ಅಜ್ಞಾನ್ವನ್ನು 

ಹ  ೋಗಲಾಡಿಸನತ್ಾದ್ . ಮೊೋಕ್ಷಕ ೊ ವಿರನದ್ಾವಾದ್ ಬ್ಂಧವು ಆ 

ಬ್ರಹಮನ್ ಅಜ್ಞಾನ್ದಂದ್ ಉಂಟಾಗಿದ್  ಎಂಬ್ನದ್ನ್ ು ಸಹ 

ಇದ್ರಂದ್ ತಿಳಿಯಬ್ಹನದ್ಾಗಿದ್ .  ಬ್ಂಧವ ಂಬ್ನದ್ನ ಆತ್ಮ 

ಮತ್ನಾ ಅನಾತ್ಮವಸನಾಗಳ್ಲಿೂ ಇರನವ ಪರಸಪರ ಭ ೋದ್ವನ್ನು 

ಅರಯದ್ ೋ ಅನಾತ್ಮವನ್ನು ಆತ್ಮವ ಂದ್ನ ತಿಳಿಯನವಿಕ ಯೆಂಬ್ 

ಅಧ್ಾಯಸವ ೋ ಆಗಿದ್ . ಇದ್ನ ಬ್ರಹಮನ ಂಬ್ ಅದಾೋತಿೋಯತ್ತ್ಾವದ್ 

ಅಜ್ಞಾನ್ದಂದ್ ಉಂಟಾಗಿದ್ . ಆ ಬ್ರಹಮನ್ ನಿಜಸಾರ ಪದ್ 

ದ್ಶಿನ್ವಾದ್  ಡನ ಯೆೋ ಅಜ್ಞಾನ್ವು ನಾಶವಾಗನತ್ಾದ್ . 

ಅಜ್ಞಾನ್ದ್ಕಾಯಿವಾದ್ ಅಧ್ಾಯಸವ ಂಬ್ ಬ್ಂಧವೂ ಸಹ 

ಹ  ರಟನಹ  ೋಗನತ್ಾದ್ . ಬ್ರಹಮನ್ ದ್ಶಿನ್ವ ಂಬ್ ಸಾಧನ್ವು 

ಈ ಬ್ರಹಮನ್ ಚಿಂತ್ನ ಯಂದ್ ಸಿದಾಸಿ ಮೊೋಕ್ಷವ ಂಬ್ 

ಪರಮೊೋತ್ೃಷಟವಾದ್ ಫಲವನ್ನು ಕ  ಡನವುದ್ರಂದ್ 

ಬ್ರಹಮಜಜ್ಞಾಸ ಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಲನ ಹ  ರಟ ಅದ್ ಾೈತ್ಶಾಸರವೂ 

ಪರಯೋಜನ್ವುಳ್ುದ್ಾದಗಿದ್  ಎಂದ್ನ ತಿಳಿಯನತ್ಾದ್ . 

ಈ ವ ೋದ್ಾಂತ್ಶಾಸರವು ಪರಧ್ಾನ್ವಾಗಿ ಬ್ರಹಮನ್ನ್ನು 

ಬ  ೋಧಿಸಲನ ಹ  ರಟಿರನವುದ್ರಂದ್ ಬ್ರಹಮನ ೋ ಈ ಶಾಸರದ್ 



 

ಪರಧ್ಾನ್ವಿಷಯವಾಗಿದ್ . ‘ಸತ್ಯಂ ಜ್ಞಾನ್ಮನ್ಂತ್ಂ ಬ್ರಹಮ’ 

ಎಂಬಿತ್ಾಯದ ಶನರತಿಗಳ್ಳ ಬ್ರಹಮನ್ನ ಸತ್ಯಸಾರ ಪನ್  

ಜ್ಞಾನ್ಸಾರ ಪನ್  ತಿರವಿಧಪರಚ ಛೋದ್ರಹಿತ್ನ್  ಆಗಿರನ-

ವನ ಂದ್ನ ತಿಳಿಸನತ್ಾವ . ಬ್ರಹಮಶಬ್ದವೂ ಸಹ 

ನಿರತಿಶಯವೃದಾಯನ್ನು ಹ  ಂದರನವ ಸವಿವಾಯಪಕನಾದ್ 

ಹನಟನಟಸಾವುಗಳಿಲೂದ್ ಬ್ರಹಮನಿಗಿಂತ್ ಬ ೋರ ಯಾದ್ ಇನ  ುಂದ್ 

ವಸನಾವಿಲೂ ಎಂಬ್ನದ್ಾಗಿ ತಿಳಿಸನತ್ಾದ್ . ಇದ್ನ ುೋ ಶಾಸರಗಳ್ಲಿೂ 

ತಿರವಿಧ ಪರಚ ಛೋದ್ರಹಿತ್ನ್ನ ಎಂಬ್ನದ್ಾಗಿ ತಿಳಿಸಲಾಗಿದ್ . 

ಹನಟನಟಸಾವುಗಳ್ನ್ನು ಹ  ಂದರನವ ವಸನಾಗಳ್ಳ 

ಕಾಲಪರಚ ಛೋದ್ದಂದ್ ಕ ಡಿರನತ್ಾವ . ಅಲಪಪರಮಾಣದಂದ್ 

ಕ ಡಿರನವ ನ್ಮಮ ಕಣಿಿಗ  ಕಾಣನವ ಗಿಡಮರಗಳ ೋ 

ಮೊದ್ಲಾದ್ ವಸನಾಗಳ್ಳ ನಿದಿಷಟ ಪರದ್ ೋಶಗಳ್ಲಿೂ 

ಇರನವುದ್ರಂದ್ ದ್ ೋಶಪರಚ ಛೋದ್ದಂದ್ ಕ ಡಿವ . ತ್ನ್ಗಿಂತ್ 

ಭಿನ್ುವಾದ್ ವಸನಾಗಳಿದ್ದಲಿೂ ಅವು ವಸನಾಪರಚ ಛೋದ್ದಂದ್ 

ಕ ಡಿವ  ಎಂದ್ಥಿ. ವ ೋದ್ಾಂತ್ಗಳ್ಳ ಉಪದ್ ೋಶ್ಸನವ 

ಬ್ರಹಮನ್ನ ಈ ದ್ ೋಶಾದಪರಚ ಛೋದ್ಗಳಿಂದ್ ಕ ಡಿರದ್ ೋ 

ಇರನವವನಾದ್ದರಂದ್ ತಿರವಿಧಪರಚ ಛೋದ್ರಹಿತ್ನ್  

ಅನ್ಂತ್ನ್  ಆಗಿದ್ಾದನ . ಅಂತ್ಹ ಬ್ರಹಮನ ೋ ವ ೋದ್ಾಂತ್-

ಶಾಸಾ್ರದ್ ವಿಷಯವಸನಾವಾಗಿದ್ಾದನ . 

ಈ ವಿಷಯದ್ಲಿೂ ದ್ಾಶಿನಿಕರಲಿೂ ಭಿನಾುಭಿ-

ಪ್ಾರಯವಿದ್ . ಕ ಲವರನ ಇಂತ್ಹ ಬ್ರಹಮನ ಂಬ್ ವಿಷಯವು 

ಇರಲನ ಸಾಧಯವಿಲೂವ ನ್ನುತ್ಾಾರ . ಏಕ ಂದ್ರ  ಬ್ರಹಮನ್ನ 



 

ವಸನಾಪರಚ ಛೋದ್ದಂದ್ ರಹಿತ್ನಾಗಲನ ಸಾಧಯವಿಲೂ. 

ಬ್ರಹಮನಿಗಿಂತ್ ಭಿನ್ುವಾದ್ ಜೋವನ್ನ ಇರನವುದ್ರಂದ್ 

ವಸನಾಪರಚ ಛೋದ್ವು ಬ್ರಹಮನ್ಲಿೂ ಇದ್ . ಜೋವನ್ನ 

ಅಲಪಜ್ಞನಾಗಿದ್ದರಂದ್ ಬ್ರಹಮನಾಗಲನ ಸಾಧಯವಿಲೂ.  

ನಾವ ಲೂರ  ಸಹ ನಾನ್ನ ಬ್ರಹಮನ್ಲೂವ ಂಬ್ ಸಪಷಟವಾದ್ಂತ್ಹ 

ಅರವನ್ನು ಹ  ಂದರನವುದ್ರಂದ್ ಜೋವಬ್ರಹಮರ ನ್ಡನವ  

ಭ ೋದ್ವು ಇದ್ . ಹಿೋಗಿರಲನ ವ ೋದ್ಾಂತ್ಶಾಸರದ್ಲಿೂ 

ಪರತಿಪ್ಾದಸಲನ ಪರತಿಜ್ಞಾತ್ವಾದ್ ಬ್ರಹಮನ ಂಬ್ ವಿಷಯವ ೋ 

ಅಪರಸಿದ್ಾವಾದ್ದರಂದ್ ಅಂತ್ಹ ಬ್ರಹಮನ್ ಚಿಂತ್ನ ಯನ 

ಅಸಾಧಯವ ೋ ಆಗಿದ್ . ಬ್ರಹಮನ್ ಜ್ಞಾನ್ವ ೋ ಅಜ್ಞಾನ್ವ ಂಬ್ 

ಅಂಧಕಾರವನ್ನು ಹ  ೋಗಲಾಡಿಸಿ ಬ್ಂಧನ್ದಂದ್ ಮನಕಿಾ-

ಗ  ಳಿಸನತ್ಾದ್  ಎಂಬ್ನದ್ನ ವ ೋದ್ಾಂತಿಗಳ್ ಅಂಬ  ೋಣ. ಆದ್ರ ೋ 

ಬ್ರಹಮನ ಂಬ್ ವಿಷಯವ ೋ ಅಪರಸಿದ್ಾವಾದ್ದರಂದ್ ಅದ್ರ 

ಜ್ಞಾನ್ವಾಗದ್ ೋ ಇರಲನ ಬ್ಂಧದ್ ನಾಶವೂ ಸಹ ಆಗದ್ ೋ 

ಇರನವುದ್ರಂದ್ ಚಿಂತ್ನ ಗ  ವಿಷಯವು ಮತ್ನಾ ಚಿಂತ್ನ ಯ 

ಪರಯೋಜನ್ವು ಇಲೂದ್ ೋ ಇರನವುದ್ರಂದ್ ಬ್ರಹಮನ್ ಕನರತ್ಾದ್ 

ಚಿಂತ್ನ ಯನ ವಯಥಿವ ೋ ಸರ ಎಂಬ್ನದ್ಾಗಿ ಕ ಲವರನ 

ಆಕ್ ೋಪವನ್ನು ಮಾಡನತ್ಾಾರ . ಅಧ್ಾಯಸವು ಸಿದ್ಾವಾದ್ಲಿೂ  ಈ 

ಆಕ್ ೋಪವ ಂಬ್ ಕಳ್ಂಕದ್ ನಾಶವಾಗನತ್ಾದ್ . ಹಗಗದ್ಲಿೂ ಹಾವು 

ಅಧಯಸಾವಾಗಲನ ನಾವು ಹಾವನ್ನು ಕಂಡನ ಭಯಪಡನತ್ ಾೋವ . 

ಯಾವಾಗ ಹಗಗದ್ ದ್ಶಿನ್ವಾಗನವುದ್  ೋ ಆಗ ಹಗಗದ್ 

ಅಜ್ಞಾನ್ವು ನಾಶವಾಗಲನ ಹಾವ ಂಬ್ ಅಧ್ಾಯಸವೂ ಸಹ 



 

ಹ  ರಟನ ಹ  ೋಗನವುದ್ನ. ಆದ್ದರಂದ್ಲ ೋ ಅಧ್ಾಯಸವನ್ನು 

ಬ  ೋಧಿಸಲನ ಭಗವತ್ಾಪದ್ ಶಂಕರರನ ಬ್ರಹಮಸ ತ್ರಗಳ್ 

ವಾಯಖ್ಾಯನ್ವನ್ನು ಮಾಡನವುದ್ಕಿೊಂತ್ ಮೊದ್ಲನ ಅಧ್ಾಯಸದ್ 

ಕನರತ್ಾಗಿ ಭಾಷಯವನ್ನು ರಚಿಸಿದ್ರನ. ಅಲಿೂನ್ ಆರಂಭದ್ ಕ ಲವು 

ವಾಕಯಗಳ್ಳ ಹಿೋಗಿವ  - 

यषु्मदस्मत्प्रत्ययगोचरयोर्व िषयर्वषर्यणोस्तमःप्रका
शवर्िरुद्धस्वभावयोर्रतरेतरभावानपुपत्तौ र्िद्धायाम ्, 
तद्धमा िणामर्प ितुरार्मतरेतरभावानपुपर्त्तः- इत्यतः 
अस्मत्प्रत्ययगोचरे र्वषर्यर्ण र्चदात्मके यषु्मत्प्रत्यय-

गोचरस्य र्वषयस्य तद्धमा िणाां चाध्यािः तर्िपयियणे 
र्वषर्यणस्तद्धमा िणाां च र्वषयऽेध्यािो र्मथ्यरे्त भर्वत ुां यकु्तम।्  

ಅಧ್ಾಯಸವ ಂಬ್ನದ್ನ ಸಿದ್ಾವಾದ್ಲಿೂ ತ್ತ್ಾವಜ್ಞಾನ್ವು 

ಕರಮೋಣ ಮೊೋಕ್ಷಕ ೊ  ಸಾಧನ್ವ ಂದ್ನ ನಿಣಿಯಸಬ್ಹನದ್ನ. 

ಆದ್ರ  ಅಧ್ಾಯಸವ ಂಬ್ನದ್ನ ಇರಲಿಕ ೊ ಸಾಧಯವ ೋ ಇಲೂ. 

ಏಕ ಂದ್ರ  ಪರಪಸಪರ ಬ ೋರ ಯೆಂದ್ನ ತಿಳಿದರನವ ಕತ್ಾಲನ 

ಹಾಗ  ಬ ಳ್ಕನಗಳ್ಳ ಒಂದ್  ಎಂಬ್ ಭರಮಯನ ಹ ೋಗ  

ಅಸಾಧಯವೋ ಹಾಗ ಯೆೋ ಆತ್ಮನ್ನ ಮತ್ನಾ ಅನಾತ್ಮವಸನಾಗಳ್ಳ 

ಪರಸಪರ ಬ ೋರ ಯೆೋ ಎಂದ್ನ ಏಲೂರ  ತಿಳಿದರನವುದ್ರಂದ್ 

ಅವ ೋರಡ  ಒಂದ್ ೋ ಎಂಬ್ ಅಧ್ಾಯಸವು ಉಂಟಾಗಲನ 



 

ಸಾಧಯವಿಲೂ. ಆತ್ಮವು ಚ ೋತ್ನ್ವಸನಾವಾಗಿದ್ . ಹಾಗಾಗಿಯೆೋ 

ಆತ್ಮನ್ನ್ನು ಜ್ಞಾನ್ಸಾರ ಪನ್ನ ವಿಷಯೋ ಎಂದ್ನ ಕರ ಯನತ್ಾಾರ . 

ಆತ್ಮಕಿೊಂತ್ ಮಿಗಿಲಾದ್ ಎಲೂವಸನಾಗಳ್ೂ ಜಡವಾಗಿದ್ನದ 

ಜ್ಞಾನ್ದ್ಲಿೂ ವಿಷಯಗಳಾಗನತ್ಾವ . ಹಾಗಾಗಿಯೆೋ ಚ ೋತ್ನ್ ಮತ್ನಾ 

ಜಡಸಾರ ಪರಾದ್ ಆತ್ಾಮನಾತ್ಮರ ಅಭ ೋದ್ಾಧ್ಾಯಸವು 

ಸಾಧಯವಿಲೂ. ಯಾವಾಗ ಹಗಗವು ಹಾವಾಗಿ ತ್  ೋರನತ್ಾದ್  ೋ ಆಗ 

ಹಾವಿನ್ ಧಮಿಗಳ್ಳ ಹಗಗದ್ಲಿೂ ತ್  ೋರನತ್ಾವ . ಇದ್ನ ುೋ 

ಇತ್ರ ೋತ್ರಧಮಾಿಧ್ಾಯಸವ ಂದ್ನ ಕರ ಯನತ್ಾಾರ . ಒಂದ್ರ 

ಧಮಿಗಳ್ಳ ಇನ  ುಂದ್ರಲಿೂ ತ್  ೋರನವುದ್ನ ಎಂಬ್ನದ್ನ ಅದ್ರ 

ಅಥಿ. ಹಗಗ ಹಾವು ಮೊದ್ಲಾದ್ ಧಮಿಿಗಳ್ಲಿೂ ಪರಸಪರ 

ಅಭ ೋದ್ಾಧ್ಾಯಸವಾದ್ಲಿೂ ಅವುಗಳ್ ಧಮಿಗಳ್ೂ ಸಹ 

ಅಧ್ಾಯಸವನ್ನು ಹ  ಂದ್ನತ್ಾವ . ಅಂದ್ರ  ಹಾವಿನ್ ಧಮಿಗಳ್ಳ 

ಹಗಗದ್ಲಿೂ ಹಗಗದ್ ಧಮಿಗಳ್ಳ ಹಾವಿನ್ಲಿೂ ತ್  ೋರನತ್ಾವ . ಆದ್ರ  

ಆತ್ಮ ಬ ೋರ  ಅನಾತ್ಮ ಬ ೋರ  ಎಂಬ್ ಸಪಷಟವಾದ್ ಜ್ಞಾನ್ವಿರಲನ 

ಆತ್ಾಮನಾತ್ಮರ ಅಭ ೋದ್ಾಧ್ಾಯಸವು ಅಸಾಧಯವಾದ್ಾಗ 

ಅವುಗಳ್ಲಿೂರನವ ಧಮಿಗಳ್ ಇತ್ರ ೋತ್ರಾಧ್ಾಯಸವೂ ಸಹ 

ಆಗಲನ ಸಾಧಯವಿಲೂ. ಹಾಗಾಗಿ ಆತ್ಾಮನಾತ್ಮರ ಅಧ್ಾಯಸ-

ವ ಂಬ್ನದ್ ೋ ಅಸಾಧಯವಾದ್ಾಗ ಅದ್ನ್ನು ಹ  ೋಗಲಾಡಿಸನವ 

ಜ್ಞಾನಾದಸಾಧನ್ಗಳ್ ಚಿಂತ್ ಯನ ಸಾಧಯವ ೋ ಇಲೂ. ಆದ್ದರಂದ್  

ಪರಯೋಜನ್ವಿಲೂದ್ ಕಾರಣ ಅದ್ ಾೈತ್ಶಾಸರವನ್ನು ಆರಂಭಿಸ-

ಬಾರದ್ನ ಎಂಬ್ನದ್ಾಗಿ ಕ ಲವರನ ಆಕ್ ೋಪವನ್ನು ಮಾಡನತ್ಾಾರ . 



 

ಆದ್ರ  ಅಧ್ಾಯಸದ್ ಸಿದಾಯನ್ನು ಅದ್ರ 

ಸಾರ ಪವನ್ ು ಸಹ ಭಗವತ್ಾಪದ್ ಶಂಕರರನ ಮನಂದನ್ 

ಭಾಷಯದ್ಲಿೂ ತಿಳಿಸಿಕ  ಡನತ್ಾಾರ .  

तथाप्यन्योन्यर्स्मन्नन्योन्यात्मकतामन्योन्यधमाांश्चा
ध्यस्यतेरेतरार्ववकेेन अत्यन्तर्वर्वक्तयोध िम िधर्म िणोः र्मथ्या-
ज्ञानर्नर्मत्तः ित्यानतृ े र्मथनुीकृत्य ‘अहर्मदम ्’ ‘ममदेम ्’ 
इर्त निैर्ग िकोऽयां लोकव्यवहारः ॥ 

ಜ್ಞಾನಾಧ್ಾಯಸ ಮತ್ನಾ ಅಥಾಿಧ್ಾಯಸವ ಂಬ್ ಎರಡನ 

ಅಧ್ಾಯಸಗಳ್ಳ ಅನಾದಕಾಲದಂದ್ಲ  ಸಹಜವಾಗಿಯೆೋ 

ಉಂಟಾಗಿವ . ಭರಮಯನ ುೋ ಜ್ಞಾನಾಧ್ಾಯಸವ ಂದ್ನ, ಭರಮಯಲಿೂ 

ವಿಷಯವಾದ್ ಸಪ್ಾಿದವಸನಾಗಳ್ನ್ನು ಅಥಾಿಧ್ಾಯಸವ ಂದ್ನ 

ಕರ ಯನತ್ಾಾರ . ಆದ್ದರಂದ್ಲ ೋ ಲ  ೋಕದ್ಲಿೂ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ್ 

ಭಿನ್ುವಾದ್ ವಸನಾಗಳ್ಳ ಹಾಗ  ಅದ್ರ ಜ್ಞಾನ್ವು 

ಅನಾದಕಾಲದಂದ್ಲ ೋ ನ್ಮಮ ಅನ್ನಭವಕ ೊ ಬ್ರನತ್ಾಲಿವ . 

ಆದ್ದರಂದ್ಲ ೋ ಭರಮಯೆಂಬ್ ಅಧ್ಾಯಸಕ ೊ ಪರಮಾತ್ಮಕವಾದ್ 

ಜ್ಞಾನ್ದಂದ್ ಉಂಟಾದ್ ಸಂಸಾೊರದ್ ಅಪ್ ೋಕ್ ಯಲೂ. 

ಅನಾದಕಾಲದಂದ್ ಭರಮಯನ ಹಾಗ  ಅದ್ರಂದ್ ಉಂಟಾದ್ 

ಸಂಸಾೊರವು ಪರಸಪರ ಸಹಕಾರದಂದ್ ಉಂಟಾಗನತ್ಾಲಿವ . ಈ 

ಅಧ್ಾಯಸವು ಅಜ್ಞಾನ್ವ ಂಬ್ ಮಿಥಾಯಜ್ಞಾನ್ದ್ ಕಾರಣದಂದ್ 

ಉಂಟಾಗನತ್ಾಲಿದ್ . ಈ ಅಜ್ಞಾನ್ವು ಅದಾತಿೋಯ 



 

ಬ್ರಹಮತ್ತ್ಾವವನ್ನು ಆವರಸನತ್ಾದ್ . ಹಾಗ  ಆ ಅವಿದ್ ಯಯನ 

ಬ್ರಹಮತ್ತ್ಾವವಾದ್ ಆತ್ಮನ್ಲಿೂ ಅನಾತ್ಮನ್ನು ಅನಾತ್ಮ-

ಧಮಿಗಳ್ನ್ ು ತ್  ೋರಸನತ್ಾದ್ . ಹಾಗಾಗಿ ಅಧ್ಾಯಸಕ ೊ 

ಅವಿದ್ ಯಯನ ಉಪ್ಾದ್ಾನ್ಕಾರಣವಾಗಿದ್ . ಭರಮಗ  ದ್  ೋಷದ್ 

ಅಪ್ ೋಕ್  ಇರನವುದ್ರಂದ್ ಅವಿದ್ ಯಯನ ಅಧ್ಾಯಸಕ ೊ ನಿಮಿತ್ಾ 

ಕಾರಣವೂ ಆಗಿದ್ . ಹಾಗಾಗಿ ಆತ್ಮನ ಂಬ್ ಸತ್ಯವಸನಾವಿನ್ಲಿೂ 

ಅನ್ೃತ್ವ ಂಬ್ ಜಡವಸನಾವಿನ್ ಅಭ ೋದ್ವು ತ್  ೋರಲನ 

ಸತ್ಾಯನ್ೃತ್ವ ಂಬ್ ವಸನಾಗಳ್ಳ ಒಂದ್ಾಗಿ ಅವಿವ ೋಕವ ಂಬ್ 

ಅಧ್ಾಯಸವು ಉಂಟಾಗನತ್ಾದ್ . ಆದ್ದರಂದ್ಲ ೋ ಜೋವಿಗಳ್ಳ 

ಅದಾತಿೋಯಬ್ರಹಮಸಾರ ಪರ ೋ ಆಗಿದ್ದರ  ಸಹ ನಾನ್ನ ಧನಿಕ 

ನ್ನ್ುದ್ನ ಧನಾದ ಸಂಪತ್ನಾ ಎಂಬಿತ್ಾಯದ ಭರಮಯನ್ನು 

ಹ  ಂದರನತ್ಾಾರ .  

आह — कोऽयमध्यािो नामरे्त । उच्यत े — 
स्मरृ्तरूपः परत्र पवू िदृष्टावभािः । तां केर्चत ् 
अन्यत्रान्यधमा िध्याि इर्त वदर्न्त । केर्चत्त ुयत्र यदध्यािः 
तर्िवकेाग्रहर्नबन्धनो भ्रम इर्त । अन्य े त ु यत्र यदध्यािः 
तस्यवै र्वपरीतधमित्वकल्पनामाचक्षत े । िविथार्प त ु
अन्यस्यान्यधमा िवभािताां न व्यर्भचरर्त । तथा च 



 

लोकेऽनभुवः — शरु्क्तका र्ह रजतवदवभाित,े एकश्चन्द्रः 
िर्ितीयवर्दर्त ॥ 

ಈ ಅಧ್ಾಯಸದ್ ಸಾರ ಪವ ೋನ್ನ ಎಂಬ್ ಜಜ್ಞಾಸ  

ಉಂಟಾಗನವುದ್ನ ಸಹಜ. ಹಾಗಾಗಿಯೆೋ ಭಗವತ್ಾಪದ್ರನ 

ಅದ್ರ ಸಾರ ಪವನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕ  ಡನತ್ಾಾರ . ಈ ಅಧ್ಾಯಸವು 

ದ್  ೋಷಗಳಿಂದ್ ಸಂಸಾೊರದಂದ್ ಹಾಗ  ಅಧಿಷ್ಾಾನ್ದ್ ಜ  ತ್  

ಇಂದರಯಸಂಬ್ಧವಿರನವ ಕಾರಣದಂದ್ ಉಂಟಾಗನತ್ಾದ್ . 

ಹಾಗಾಗಿಯೆೋ ಸೃತಿರ ಪಃ ಎನ್ನುತ್ಾಾರ . ಸೃತಿಯನ ಹ ೋಗ  

ಸಂಸಾೊರದಂದ್ ಉಂಟಾಗನತ್ಾದ್ ಯೋ ಹಾಗ ಯೆೋ ಅಧ್ಾಯಸವೂ 

ಸಹ ಸಂಸಾೊರದಂದ್ ಉಂಟಾಗನತ್ಾದ್  ಎಂಬ್ನದ್ನ ಅದ್ರ 

ಅಥಿ. ಮೊದ್ಲನ ನ  ೋಡಿದ್ಂತ್ಹ ಸಪ್ಾಿದವಸನಾಗಳ್ಳ 

ಯಾವಾಗ ಹಗಗದ್ಲಿೂ ತ್ಾದ್ಾತ್ಯದಂದ್ ತ್  ೋರನತ್ಾವ ಯೋ ಆಗ 

ಆ ತ್  ೋರನವಿಕ ಯನ ಅಧ್ಾಯಸವಾಗಿದ್ . ಇಲೂದ್ ಸಪಿವು 

ತ್  ೋರಲನ ಸಾಧಯವಾಗನವುದಲೂವಾದ್ದರಂದ್ ಅಲಿೂ 

ಪ್ಾರತಿಭಾಸಿಕವ ಂಬ್ ಸಪಿದ್ ಅಧ್ಾಯಸವು ಉಂಟಾಗನತ್ಾದ್ . 

ಹಾಗಾಗಿಯೆೋ ಸಪಿವಿದ್ ಯೆಂಬ್ ಜ್ಞಾನಾಧ್ಾಯಸವು 

ಉಂಟಾಗನತ್ಾದ್ .  

ಈ ಜ್ಞಾನಾಧ್ಾಯಸವನ್ನು ಕ ಲವರನ ಅನ್ಯಥಾ-

ಖ್ಾಯತಿಯೆಂದ್ನ ಬೌದ್ಾರನ ಆತ್ಮಖ್ಾಯತಿಯೆಂದ್  ಕರ ಯನತ್ಾಾರ . 

ಅವರ ಪಕ್ಷದ್ಲ ೂ ಸಹ ಹಗಗದ್ಲಿೂ ಹಾವಿನ್ ಧಮಿಗಳ್ಳ 

ತ್  ೋರನತ್ಾವ  ಎಂಬ್ನದ್ನ ಅಂಗಿೋಕರಸಲಪಟಿಟದ್ . ಇನ್ ು 



 

ಕ ಲವರನ ಹಗಗ ಮತ್ನಾ ಹಾವುಗಳ್ ನ್ಡನವ  ಇರನವ ಭ ದ್ವು 

ತಿಳಿಯದ್ ೋ ಇರಲನ ಉಂಟಾಗನವ ಜ್ಞಾನ್ವನ ುೋ ಭರಮಯೆಂದ್ನ 

ಕರ ಯನತ್ಾಾರ . ವಸನಾತ್ಃ ಭರಮಯೆಂಬ್ನದ್ ೋ ಇಲೂ ಎಂಬ್ನದ್ಾಗಿ 

ಅಖ್ಾಯತಿವಾದಗಳ್ಳ ಹ ೋಳ್ಳತ್ಾಾರ . ಇವರ ಪಕ್ಷದ್ಲ ೂ ಸಹ 

ಹಗಗದ್ಲಿೂ ಹಾವಿನ್ ಭ ೋದ್ವು ತಿಳಿಯದ್ ೋ ಇರನವುದ್ರಂದ್ 

ಹಾವಿನ್ ಧಮಿಗಳ್ಳ ಹಗಗದ್ಲಿೂ ತ್  ೋರನತ್ಾವ .  ಕ ಲವರನ 

ಹಗಾಗದಗಳ್ಲಿೂ ಹಾವಿನ್ ಅಧ್ಾಯಸವು ಎಲಿೂ ಆಗನತ್ಾದ್ ಯೋ ಅಲಿೂ 

ಅಸತ್ಯಭ ತ್ವಾದ್ ಹಾವು ಹಗಗದ್ಲಿೂ ತ್  ೋರನತ್ಾದ್ . ಈ 

ಪಕ್ಷದ್ಲ ೂ ಸಹ ಹಾವಿನ್ಧಮಿಗಳ್ಳ ಹಗಗದ್ಲಿೂ ತ್  ೋರನತ್ಾದ್ . 

ಲ  ೋಕದ್ಲಿೂನ್ ಅನ್ನಭವವು ಸಹ ಕಪ್ ಪಚಿಪನಪ ಬ ಳಿುಯೆಂದ್ನ 

ತ್  ೋರನತಿಾದ್ , ಒಬ್ಬ ಚಂದ್ರನ್ನ ಎರಡಾಗಿ ತ್  ೋರನತಿಾದ್ಾದನ  

ಎಂದ್ನ. 

कथां पनुः प्रत्यगात्मन्यर्वषय े अध्यािो 
र्वषयतद्धमा िणाम?् िवो र्ह परुोऽवर्ित े र्वषय े
र्वषयान्तरमध्यस्यर्त; यषु्मत्प्रत्ययापतेस्य च प्रत्यगात्मनः 
अर्वषयत्वां ब्रवीर्ष । उच्यत े— न तावदयमकेान्तनेार्वषयः, 
अस्मत्प्रत्ययर्वषयत्वात ् अपरोक्षत्वाच्च प्रत्यगात्मप्रर्िद्धःे; न 
चायमर्स्त र्नयमः — परुोऽवर्ित एव र्वषय े
र्वषयान्तरमध्यर्ितव्यर्मर्त; अप्रत्यक्षऽेर्प ह्याकाश े बालाः 



 

तलमर्लनतार्द अध्यस्यर्न्त; एवमर्वरुद्धः प्रत्यगात्मन्यर्प 
अनात्माध्यािः ॥ 

ಆತ್ಾಮನಾತ್ಮರ ತ್ಾದ್ಾತ್ಾಯಧ್ಾಯಸವಾಗಲನ 

ಸಾಧಯವಿಲೂ. ಏಕ ಂದ್ರ  ಲ  ೋಕದ್ಲಿೂ ಕಣ ಿದ್ನರನ್ಲಿೂರನವ 

ಹಗಗವ ೋ ಮೊದ್ಲಾದ್ ವಸನಾಗಳ್ಲಿೂ ಹಾವ ೋ ಮೊದ್ಲಾದ್ವುಗಳ್ 

ಅಧ್ಾಯಸವನ್ನು ನ  ೋಡಬ್ಹನದ್ನ. ಹಗಗ ಮತ್ನಾ ಹಾವುಗಳ ರಡ  

ಜ್ಞಾನ್ವಿಷಯಗಳ ೋ ಆಗಿವ . ಹಾಗಾಗಿ ಇಂದರಯ-

ಸಂಬ್ಂಧವನ್ನು ಹ  ಂದರನವ ವಿಷಯದ್ಲಿೂ ವಿಷಯಾಂತ್ರದ್ 

ಅಧ್ಾಯಸವು ಸಂಭವಿಸನತ್ಾದ್  ಎಂದ್ನ ಹ ೋಳ್ಬ್ಹನದ್ನ. ಆದ್ರ  

ಆತ್ಮನ್ನ ಇಂದರಯಗಳಿಗ  ನಿಲನಕದ್ವನ್ನ ಅವಿಷಯನ್ನ 

ಆಗಿರನವುದ್ರಂದ್ ಆತ್ಮನ್ಲಿೂ ಅನಾತ್ಮನ್ ಅಧ್ಾಯಸವು 

ಸಾಧಯವಿಲೂ ಎಂಬ್ನದ್ಾಗಿ ಆಕ್ ೋಪವು ಬ್ರಲನ ಭಗವತ್ಾಪದ್ 

ಶಂಕರರನ ಅದ್ಕ ೊ ಸಮಾಧ್ಾನ್ವನ್ನು ಉಚಯತ ೇ ಎಂಬ್ 

ಗರಂಥಭಾಗದ್ಲಿೂ ತಿಳಿಸನತ್ಾಾರ . ಆತ್ಮನ ಂಬ್ನವನ್ನ ವಿಷಯ-

ಯಾಗಿದ್ದರ  ಸಹ ವಿಷಯವಾಗಲನ ಸಾಧಯವಿಲೂ ಎಂದ್ನ 

ನಿಣಿಯಸಲಾಗದ್ನ. ಏಕ ಂದ್ರ  ನಾನ್ನ ಎಂಬಿತ್ಾಯದ 

ಜ್ಞಾನ್ಗಳ್ಲಿೂ ಆತ್ಮನ ೋ ವಿಷಯವಾಗಿದ್ಾದನ . ಆತ್ಮನ್ ಕನರತ್ಾದ್ 

ಪರತ್ಯಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವೂ ಸಹ ಪರಸಿದ್ಾವಾಗಿದ್ . ಎಲೂ ಭರಮಯ  

ಪರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ತ್  ೋರನವ ಪದ್ಾಥಿದ್ಲಿೂ ಇನ  ುಂದ್ನ 

ಪದ್ಾಥಿದ್ ಅಧ್ಾಯಸರ ಪವಾಗಿದ್  ಎಂಬ್ನದ್ಾಗಿ ಹ ೋಳ್ಲ  

ಸಾಧಯವಿಲೂ. ಕಣಿಿಗ  ಕಾಣದ್ ಆಕಾಶದ್ಲಿೂ ಬಾಲಾದಗಳ್ಳ ನಿೋಲಿ 


