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4.2.4 ಬೆೀರೆ ಭಾವಗಳು - ಭೊೀಕೃಭೊೀಗಾಭಾವ, ಸ್ಖಾಭಾವ ಇತಾಾದಿ ............. 176 

4.2.5 ಶುರರ್ತರ್ ವಿಧ್ಾನ .......................................................................... 183 

4.2.6 ಶ್ಷ್ಾಾಚಾರ್ಯ ಸ್ಂಬಂಧ - ‘ಅಸ್ತ್’ನಿಂದ ‘ಸ್ತ್’ ದ ಜ್ಞಾನ ................... 187 

4.2.7 ಗುರಿ ಸಾಧಿಸ್ುವವರೆಗೂ ಶ್ಷ್ಾಾಚಾರ್ಯ ಸ್ಂಬಂಧವನುು 
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4.4.2 ಮಾಯೆರ್ ಅಸಿತತ್ವ ವಾವಹಾರಕೆಾ ಸಿೀಮಿತ್ ........................................ 197 

4.4.3 ಉಪಾದಾನಕಾರಣವಾದ ಮಾಯೆರ್ ಅದುುತ್ ಪರದಶಯನ .................... 200 

4.4.4 ಮಾಯೆ ವಿಚಾರವನುು ತಾಳಲಾರದು ; ಅದು ಸಾಕ್ಷಿವೆೀದಾ, 

ಭಾವರೂಪವಾದದುದ ..................................................................... 202 

4.4.5 ಅವಿದೆಾರ್ ಆಶರರ್ಸಾಥನ ಹಾಗೂ ವಿಷ್ರ್ ......................................... 207 

4.4.6 ಮಾಯೆರ್ ಆವರಣಶಕ್ತತ ಹಾಗೂ ವಿಕ್ಷೆೀಪಶಕ್ತತ ...................................... 208 



 
 

xxix 
 

4.4.7 ‘ಅಹ್ಂ’ ಮತ್ುತ ‘ಇದಂ’ಗಳಿಗೆ ಸ್ಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಅಸ್ತ್ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಾರಣಗಳ 

ಸ್ರಣಿ ......................................................................................... 210 

4.4.8 ವಾಸ್ತವದಲ್ಲಲ ಮಾಯೆ ಎಂಬುದಿಲ್ಲ ; ಇರುವುದು ಬರಹ್ಮವಂದೆೀ ............... 211 

4.4.9 ಮಾಯೆರ್ ವಿಚಾರ ಒಂದು ಪರರ್ತಕಲ್ಪನೆ ............................................ 212 

4.4.10 ರ್ತರಸ್ತಾತವಾದ, ದಿವಸ್ತಾತವಾದ, ಏಕಸ್ತಾತವಾದ .................................. 212 

4.4.11 ಮಾಯೆರ್ ವಿಕ್ಷೆೀಪಶಕ್ತತಯಾಗಿ ಮನಸ್ುು ............................................ 215 

4.5   ಭ್ರಮೆ ಹಾಗ  ಸ್ವಪ್ಾಾವಸೆ ೆ......................................................... 219 

4.5.1 ಸ್ವಪು ಜಗತ್ುತ ಭರಮಾತ್ಮಕ .............................................................. 219 

4.5.2 ಸ್ವಪು ಮತ್ುತ ಜಾಗರತ್ ಒಂದರಿಂದೊಂದು ವಿಶ್ಷ್ಟವಾದ ಅವಸೆಥಗಳಲ್ಲ - ಅವು 
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5.4.4 ಅನಾ ಪರರ್ತರೊೀಧಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರ ...................................................... 337 

5.4.5 ಈಶವರ ಮಾಯಾವಿ, ಸ್ವಯಜ್ಞ ಹಾಗೂ ಸ್ವಯಶಕತ ................................ 338 

5.4.6 ಪರಮಾಣುವಾದ, ಪರಿಣಾಮವಾದ ಇತಾಾದಿಗಳನುು 

ವೆೀದಾಂತ್ಪರಕ್ತರಯೆರ್ಲ್ಲಲ ಅಪವಾದಗಳೆಂದು ಸಿವೀಕಾರ ........................ 342 

5.4.7 ಎಲ್ಲ ಪರಕ್ತರಯೆಗಳಂತೆ ವೆೀದಾಂತ್ ಪರಕ್ತರಯೆಗೂ ಬಾಧ್ೆ ಸಾಧಾ ............... 345 

5.5.1 ವಿವಿಧ ಪರಸಾಥನಗಳಲ್ಲಲ ‘ದೆೀಶ’ .......................................................... 347 

5.5.2 ವೆೀದಾಂತ್ದ ದದಷ್ಟಟರ್ಲ್ಲಲ ದೆೀಶ ....................................................... 349 

5.5.3 ಸಾಕ್ಷಿಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ಆಕಾಶದ ದಶಯನ ಬರುತ್ತದೆ ............................. 350 

5.5.4 ಭೂತಾಕಾಶ, ಅವಾಾಕದತಾಕಾಶ, ಚಿದಾಕಾಶ ..................................... 351 

5.5.5 ನೆೈಜನೆಲೆ-ಚಿದಾಕಾಶ ................................................................... 352 

5.5.6 ‘ಇಹ್’ ಅನುಭವ - ಪರತ್ಾಗಾತ್ಮನಿಗೆ ಹೆಬಾಬಗಿಲ್ು ................................. 352 

5.5.7 ಆಕಾಶ ಒಂದು ಕಾರ್ಯ - ಅಂತ್ವುಳುದುದ. ........................................ 355 

5.5.8 ಆಕಾಶದ ಶೆ್ ೀಧದ ಮುಕಾತರ್ ನಿರಾಕಾಶನಾದ ಬರಹ್ಮದಲ್ಲಲ ................. 356 

5.6 ಕಾಲ್ .......................................................................................... 358 

5.6.1 ಕಾಲ್ದ ಪರವಾಹ್ ........................................................................... 358 

5.6.2 ವಿವಿಧ ಪಂಥಗಳಲ್ಲಲ ‘ಕಾಲ್’ ............................................................. 360 

5.6.3 ಕಾಲ್ವನುು ಕುರಿತ್ಂತೆ ವೆೀದಾಂತ್ದ ಅಭಿಪಾರರ್ ............................... 361 



 
 

xxxii 
 

5.6.4 ಸಾಕ್ಷಿಯಿಂದ ಅನಾವದತ್ವಾದ ಕಾಲ್ ................................................ 363 

5.6.5 ಕಾಲ್ ಅವಿದೆಾರ್ ಕಾರ್ಯ .............................................................. 364 

5.6.6  ಅವಿದೆಾಯಾಗಿ ಕಾಲ್ ...................................................................... 365 

5.6.7 ಅವಿದೆಾ, ಹಾಗೂ ಬರಹ್ಮದ ನಡುವಿನ ಸ್ಂಬಂಧವಾಗಿ ಕಾಲ್ ................... 365 

5.6.8  ಈಶವರನ ಕ್ತರಯಾಶಕ್ತತಯಾಗಿ ಕಾಲ್ ................................................. 367 

5.6.9 ಬರಹ್ಮದ ತ್ಟಸ್ಥ ಲ್ಕ್ಷಣವಾಗಿ ಕಾಲ್ದ ಅನಂತ್ತೆ ................................. 368 

5.6.10 ಅನಂತ್ತೆರ್ತ್ತ ಸಾಗುವ ಕಾಲ್ ...................................................... 371 

5.6.11 ‘ಪರತ್ಾಕ್ಷ ಕ್ಷಣ’ (ವತ್ಯಮಾನ)ದ ಅನುಭವ, ಶಾಶವತ್ ‘ಸ್ದಾ’ದ ಕ್ಷಣಿಕ ಕಲ್ಪನೆ374 

5.7 ದೆೀಶ ಮತ್ುತ ಕಾಲ್ಗಳಲ್ಲಲ ಸಿಥತ್ವಾದ ‘ವಸ್ುತ’ಗಳು ................................ 377 

5.7.1 ‘ಮಡಕೆ’ ಕೂಡ ವಾಾಖ್ಾಾನಕೆಾ (ವಿವರಣೆಗೆ) ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ. ಜಗರ್ತತನ ವಿವರಣೆ 

ಇದಕೂಾ ಹೆಚುು (ಕಠಿಣ) ...........................................................  391 

5.7.2 ‘ನಾನು ಆತ್ಮನನುು ರ್ತಳಿದಿದೆದೀನೆ’, ‘ನಾನು ಮಡಿಕೆರ್ನುು ರ್ತಳಿದಿದೆದೀನೆ’ 

ಇವುಗಳ ವಿಶೆಲೀಷ್ಣೆ : ..............................................................393 

5.7.3 ಚಿತ್ರದ ಸಾದದಶಾ - ವಿಶವ, ಪರಜ್ಞೆ ಹಾಗೂ ಜಡ - ಅಧಿಷ್ಾೆನವಾದ ಬರಹ್ಮ-

ಆತ್ಮದಿಂದ ಬೆೀರೆರ್ಲ್ಲ  .......................................................... 396 

5.7.4 ಜಗತ್-ಚಿತ್ರದ ವೆೈಚಿತ್ರಯಗಳು .................................................... 401 

5.7.5 ಮಾಯೆಯೆಂದರೆ ಅಜ್ಞಾತ್ನೆಂದು ರ್ತಳಿದಿರುವ ಆತ್ಮ ........................ 403 

5.7.6 ಪರಕ್ತರಯೆಗಾಗಿ ಮಾಯಾ ಎಂಬ ಆಧ್ಾರ ಊಹೆ .............................. 404  

5.7.7 ಅಪವಾದ ದದಷ್ಟಟ - ಅತ್ಾಧಿಕ ಪರಶೆುಗಳಿಂದ ಬ್ದಡುಗಡೆ ....................... 405 

5.7.8 ಸ್ದಷ್ಟಟ ಒಂದು ವಿಕಲ್ಪ - ಕಾಲ್ದಲ್ಲಲ ನಡೆದ ಘಟನೆರ್ಲ್ಲ ..................... 406 

5.7.9 ‘ಸ್ಗಯ’ ಎಂದರೆ ‘ಬರಹ್ಮ’ ; ‘ಬರಹ್ಮ’ ಎಂದರೆ ‘ಸ್ಗಯ’ ........................... 409 

5.8.1 ಮಾಯಾವಿ ಮತ್ುತ ಯೀಗಿಗಳ ನಿದಶಯನಗಳು ................................. 396 

5.8.2 ಸ್ಹಾರ್ಕ ಸಾಧನಗಳು  ಅನವಶಾಕ ; ಈಶವರ ಇಚಾಾಮಾತ್ರವಾಗಿ 

ಸ್ದಷ್ಟಟಸ್ುತಾತನೆ .............................................................................. 397 



 
 

xxxiii 
 

5.8.3 ಈಶವರನ ಮೀಲೆ ಮಾಯೆರ್ ಪರಭಾವವಿಲ್ಲ ....................................... 401 

5.8.4 ಈಶವರನನುು ಕುರಿತ್ ಬೆೀರೆ ಎಲ್ಲ ಅಭಿಪಾರರ್ಗಳಿಗೂ ಸಾಥನ ಕಲ್ಲಪಸ್ಲಾಗಿದೆ403 

5.8.5  ‘ಈಶವರನು’ ಚಿತ್ ಎಂಬ ದದಷ್ಟಟ ಸಾಪೆೀಕ್ಷದದಷ್ಟಟ ಮಾತ್ರ ........................ 406 

5.9 ಎರಡನೆೀ ನುಡಿರ್ ತಾತ್ಪರ್ಯ - ವಾಸ್ತವ ಜಗರ್ತತನ ನಿರಾಕರಣೆ ........... 409 

6.  ಮೂರನೆರ್ ನುಡಿ........................................................................... 431 

6.1 ಸ್ುುರಣಮ್ ಸ್ದಾತ್ಮಕಮ್ ............................................................. 416 

6.1.2 ವಸ್ುತಗಳ ಅಸಿತತ್ವ ಮತ್ುತ ಸ್ುುರಣ ಇವುಗಳನುು ಕುರಿತ್ ಪರಶೆುಗಳು - 

ಅವುಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರ ........................................................................ 417 

6.1.3 ಸಾಕ್ಷಿ ಅನುಭವದ ವಿಶೆಲೀಷ್ಣೆರ್ು ಅಪವಾದ ದದಷ್ಟಟಗೆ ದಾರಿಯಾಗುತ್ತದೆ... 421 

6.1.4 ಸ್ದಷ್ಟಟ, ಸಿಥರ್ತ ಹಾಗೂ ಲ್ರ್ಗಳ ವಿಚಾರ .............................................. 423 

6.1.5 ಬರಹ್ಮದ ತ್ಟಸ್ಥ ಲ್ಕ್ಷಣ .................................................................... 426 

6.1.6 ಬರಹ್ಮ - ಸ್ವರೂಪಲ್ಕ್ಷಣ ................................................................... 428 

6.1.7 ಸ್ತ್ಾಂ ಜ್ಞಾನಂ ಅನಂತ್ಂ ಇತಾಾದಿ  - ಇವುಗಳಲ್ಲಲ ಪರರ್ತಯಂದೂ 

ವಾಾಖ್ೆಾಯೀ ಅಥವಾ ಮೂರೂ ಒಟ್ಾಟಗಿಯೀ ? ................................ 430 

6.1.8 ಆತ್ಮವು ಲ್ಕ್ಷಣಾರ್ತೀತ್ ; ಧಮಯಧಮಿಯಭಾವವು ಕಲ್ಲಪತ್ .......................... 437 

6.1.9 ವಾಾಖ್ೆಾ - ಅಖಂಡಾಥಯ .................................................................. 439 

6.2.1 ಪರತ್ಾಗಾತ್ಮನ್ - ತ್ಟಸ್ಥ ಲ್ಕ್ಷಣ ........................................................ 440 
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॥श्रीः॥ 

ಶ್ರೋದಕ್ಷಿಣಾಮ ತಿಸೆ ತೋತ್ರ 
 

ಮಾನಸೆ ೋಲಾಲಸ್ ಮತ್ುತ ತ್ತ್ತವಸ್ುಧಾ ವಾಾಖ್ಾಾನಗಳ ಆಧಾರದ 
ಮೆೋಲೆ ಒೊಂದು ಅಧ್ಾಯನ 

            ಅನುವಾದದೆ ೊಂದಿಗೆ ಸೆ ತೋತ್ರ 
 

  विश्व ंदर् पणदृश्यमाननगरीतलु्य ंवनजान्तगपत ं।               
  र्श्यन्नात्मवन मायया बविवरिोदू्भत ंयथा वनद्रया ॥ 

     यः साक्षातु्करुत ेप्रबोधसमय ेस्वात्मानमिेाद्वय ं। 
        तस्म ैश्री गरुुमतू पय ेनम इद ंश्री दवक्षणामतू पय े॥ 1 ॥  
1. ಈ ಸ್ವಂತ್ ಅಸಿತತ್ವವಿಲ್ಲದ ವಿಶವವು ಕನುಡಿರ್ಲ್ಲಲ ಕಾಣುವ ಪಟಟಣದಂತೆ  

ಕಾಣುತ್ತದೆ, ಕನಸಿನ ಲೊೀಕದಂತೆ ತ್ನು ಹೊರಗೆ ಇದದಂತೆ ತೊೀರುತ್ತದೆ, 
ಎಂದು ರ್ತಳಿದ ಮೀಲೆ ಯಾವ ಆ ಅದವರ್ವಾದ ಪರಕಾಶಮಾನವಾದ 

ಆತ್ಮನು ತ್ನು ಶ್ರೀಗುರುವಿನ ರೂಪದಲ್ಲಲಯೆೀ ಅವತ್ರಿಸಿದ 

ದಿವಾಪರಭೆರ್ುಳು ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯಯೆಂದು ಬೆಳಗುತಾತನೊೀ ಅವನಿಗೆ 
ನಮಸಾಾರಗಳು. 

   बीजस्यान्तवरिाङु्करो जगवदद ंप्राविविपकल्प ंर्नुः 
    मायाकवल्पतदशे्कालकलना िवैित्र्यवित्रीकृतम ् । 
   मायािीि विजमृ्भयत्यवर् मिायोगीि यः स्वचे्छया 
    तस्म ैश्रीगरुुमतू पय ेनम इद ंश्रीदवक्षणामतू पय े ॥ 2 ॥ 
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2. ಯಾರಲ್ಲಲ ಸ್ದಷ್ಟಟಗಿಂತ್ ಮೊದಲ್ು, ಬ್ದೀಜದೊಳಗೆ  ಅಂಕುರವು 
ಅವಾಕತಸಿಥರ್ತರ್ಲ್ಲಲ ಇರುವಂತೆ, ಈ ಪರಪಂಚವು ಅವಿಭಕತಸಿಥರ್ತರ್ಲ್ಲಲತ್ುತ 
ಮತ್ುತ ಯಾರು ತ್ನು ಇಚೆಾಯಿಂದ  ಈ ಎಲ್ಲ ದೆೀಶ, ಕಾಲ್ ಇತಾಾದಿ 
ವೆೈವಿಧಾಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ  ಅದನುು ಮಾಯಾವಿರ್ಂತೆ, ಅಥವಾ 
ಯೀಗಿರ್ಂತೆ ವಿಹ್ಂಗಮದದಶಾವನಾುಗಿ ಮಾಡಿದನೊೀ, ಆ ತ್ನು 
ಶ್ರೀಗುರುವಿನ ರೂಪದಲ್ಲಲಯೆೀ ಅವತ್ರಿಸಿದ ದಿವಾಪರಭೆಯಿಂದ ಬೆಳಗುವ 
ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯಗೆ ನಮಸಾಾರಗಳು.  

  यस्यिै सु्फरण ंसदात्मकमसत्कल्पाथ पग ंभासत े              
  साक्षात्तत्त्वमसीवत िदेििसा यो बोधयत्यावश्रतान ् । 

  यत्साक्षात्करणाद्भिने्न र्नुरािृवत्तभपिाम्भोवनधौ 
          तस्म ैश्रीगरुुमतू पय ेनम इद ंश्रीदवक्षणामतू पय े  ॥ 3 ॥ 
3.  ಯಾರ ಪರಕಾಶಕರವಾದ ಇರುವಿಕೆಯೆೀ ತಾನೆೀತಾನಾಗಿಯೆೀ ಅಸ್ತಾತದ 

ಜಡವಸ್ುತಗಳನೂು ತೊೀರಿಸ್ುವದೊೀ, ಯಾರು, ವಿಧಿವತಾತಗಿ ತ್ನುನುು 
ಆಶರಯಿಸಿದವರಿಗೆ, ತ್ತ್ತವಮಸಿ ಎಂಬ ವೆೀದವಾಕಾದಿಂದ ನೆೀರವಾಗಿ 
ತ್ನು ಸ್ವರೂಪವನುು ತೊೀರಿಸಿಕೊಡುವನೊೀ, ಮತ್ುತ ಯಾರನುು 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಾರಿಸಿಕೊಳುುವದರಿಂದ ಜೀವಿರ್ು ಮತೆತಮತೆತ ಜನಮವೆರ್ತತ 
ಸ್ಂಸಾರಸಾಗರದಲ್ಲಲ ಬ್ದೀಳಲಾರನೊೀ, ಆ ತ್ನು ಶ್ರೀಗುರುವಿನ 
ರೂಪದಲ್ಲಲಯೆೀ ಅವತ್ರಿಸಿದ ದಿವಾಪರಭೆಯಿಂದ ಬೆಳಗುವ 
ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯಗೆ ನಮಸಾಾರಗಳು. 

   नानावच्छद्रघटोदरवितमिादीर्प्रभाभास्वरं 
   ज्ञान ंयस्य त ुिक्षरुावदकरणद्वारा बविः स्पन्दत े। 
  जानामीवत तमिे भान्तमनभुात्यतेत्समस्त ंजग- 
   तस्म ैश्रीगरुुमतू पय ेनम इद ंश्रीदवक्षणामतू पय े ॥ 4 ॥ 
4.   ಯಾರ ಚೆೈತ್ನಾರೂಪಜ್ಞಾನವು ಹ್ಲ್ವು ರಂಧರಗಳುಳು ಮಡಕೆರ್ ಒಳಗಿಟಟ 

ದೊಡಡದಿೀಪದ ಬೆಳಕ್ತನಂತೆ ಕಣುು, ಕ್ತವಿ, ಮುಂತಾದ  ಜ್ಞಾನೆೀಂದಿರರ್ಗಳ 
ಮೂಲ್ಕ ಹೊರಗೆ ಬರುವ ಮೂಲ್ಕವೆೀ “ನಾನು ರ್ತಳಿರ್ುತೆತೀನೆ” ಎಂದು 
ಈ ಜಗತೆತಲ್ಲವೂ ಬೆಳಗುರ್ತತರುವದೊೀ ಆ ತ್ನು ಶ್ರೀಗುರುವಿನ 
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ರೂಪದಲ್ಲಲಯೆೀ ಅವತ್ರಿಸಿದ ದಿವಾಪರಭೆಯಿಂದ ಬೆಳಗುವ 
ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯಗೆ ನಮಸಾಾರಗಳು.       

 

  दिंे प्राणमर्ीवियाण्यवर् िला ंबवुधं ि शनू्य ंविदः 
         स्त्रीबालान्धजडोर्मास्त्विवमवत भ्रान्ता भशृ ंिावदनः । 
   मायाशविविलासकवल्पतमिाव्यामोिसिंावरण  े
         तस्म ैश्रीगरुुमतू पय ेनम इद ंश्रीदवक्षणामतू पय े  ॥ 5 ॥ 
5.     ಯಾರು ರ್ತಳಿರ್ದಂತ್ಹ್ ಹೆಂಗಸ್ರು, ಬಾಲ್ಕರು, ಕುರುಡರು, 

ದಡಡರಂರ್ತರುವರು ದೆೀಹ್, ಪಾರಣ, ಇಂದಿರರ್ಗಳು, ಕ್ಷಣಿಕಬುದಿಧರ್ನುು, 
ಅಥವಾ ಶ್ನಾವನುು ತಾನೆಂದು ರ್ತಳಿದು ವಾಥಯ ಮತ್ುತ ರಭಸ್ದ 
ವಾದಗಳಲ್ಲಲ ತೊಡಗುವಂತೆ ಮಾಡುವ ಮಾಯಾಶಕ್ತತರ್ ಮಹಾ 
ಮೊೀಡಿರ್ನುು  ನಾಶಪಡಿಸ್ುತಾತರೊೀ ಆ ತ್ನು ಶ್ರೀಗುರುವಿನ 
ರೂಪದಲ್ಲಲಯೆೀ ಅವತ್ರಿಸಿದ ದಿವಾಪರಭೆಯಿಂದ ಬೆಳಗುವ 
ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯಗೆ ನಮಸಾಾರಗಳು. 

       

  राहुग्रस्तवदिाकरेन्दुसदृशो मायासमाच्छादना- 
             सन्मात्रः करणोर्सिंरणतो योऽभतू्सषुपु्तः र्मुान ् । 
        प्रागस्वाप्सवमवत प्रबोधसमय ेयः प्रत्यवभज्ञायत े
              तस्म ैश्रीगरुुमतू पय ेनम इद ंश्रीदवक्षणामतू पय े॥ 6 ॥ 
6.    ಯಾರು ಎಲ್ಲ ಜ್ಞಾನೆೀಂದಿರರ್ಗಳನುು ಮತ್ುತ ಕಮೀಯಂದಿರರ್ಗಳನುು ಮತ್ುತ 

ಅಂತ್ರಿಂದಿರರ್ವನುು ಒಳಗೆ ಸೆಳೆದುಕೊಂಡು ಗಾಢವಾದ ನಿದೆರಗೆ 
ಹೊೀದಾಗ ಗರಹ್ಣಕಾಲ್ದ ಸ್ೂರ್ಯ ಅಥವಾ ಚಂದರನಂತೆ 
ಮಾಯೆಯಿಂದ ಆವರಿಸ್ಲ್ಪಟಟ ಅದವರ್ವಾದ ಅಸಿತತ್ವವೆೀ ಆಗುತಾತನೊೀ, 
ಎಚುತ್ತ ಮೀಲೆ ಆ ಅನುಭವವನುು ’ಇಲ್ಲಲರ್ ವರೆಗೆ ನಾನು ಮಲ್ಗಿದೆದ’ 
ಎಂದು ಸ್ಮರಿಸಿಕೊಳುುತಾತನೊೀ ಆ ತ್ನು ಶ್ರೀಗುರುವಿನ ರೂಪದಲ್ಲಲಯೆೀ 
ಅವತ್ರಿಸಿದ ದಿವಾಪರಭೆಯಿಂದ ಬೆಳಗುವ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯಗೆ 
ನಮಸಾಾರಗಳು. 
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  बाल्यावदष्ववर् जाग्रदावदष ुतथा सिा पस्वििास्ववर् 
                व्यािृत्तास्वनिुत पमानमिवमत्यन्तः सु्फरन्त ंसदा । 
        स्वात्मान ंप्रकटीकरोवत भजता ंयो मदु्रया भद्रया 
                तस्म ैश्रीगरुुमतू पय ेनम इद ंश्रीदवक्षणामतू पय े॥ 7 ॥ 
 
7.  ಒಂದಕೊಾಂದು ಬೆೀರೆಬೆೀರೆಯೆೀ ಆಗಿರುವ ಬಾಲ್ಾ, ಕೌಮಾರ, ಯೌವನ, 

ಮುಪುಪ, ಮೊದಲಾದ ಅವಸೆಥಗಳಲ್ಲಲರ್ೂ ಮತ್ುತ ಎಚುರ, ಕನಸ್ು, ನಿದೆರ, 
ಮೂಛೆಯ ಮುಂತಾದ ಅವಸೆಥಗಳಲ್ಲಲರ್ೂ, ನಿರಂತ್ರವಾಗಿ 
ಅನುಸ್ರಿಸಿಕೊಂಡೆೀ ಬರುರ್ತತರುವ ಮತ್ುತ ಶರಿೀರದೊಳಗೆ 'ನಾನು' ಎಂದು 
ಸ್ದಾಕಾಲ್ವೂ ಸ್ುುರಿಸ್ುರ್ತತರುವ, ತ್ನು ಆತ್ಮವನೆುೀ ತ್ನು ಭಕತರಿಗೆ 
ಮಂಗಳಕರವಾದ ಜ್ಞಾನಮುದೆರಯಿಂದ ತೊೀರಿಸ್ುರ್ತತರುವನೊೀ ಆ ತ್ನು 
ಶ್ರೀಗುರುವಿನ ರೂಪದಲ್ಲಲಯೆೀ ಅವತ್ರಿಸಿದ ದಿವಾಪರಭೆಯಿಂದ ಬೆಳಗುವ 
ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯಗೆ ನಮಸಾಾರಗಳು. 

        

  विश्व ंर्श्यवत काय पकारणतया स्वस्वावमसबंन्धतः 
               वशष्यािाय पतया तथिै वर्तरृ्तु्राद्यात्मना भदेतः । 
        स्वप्न ेजाग्रवत िा य एष र्रुुषो मायासमाच्छावदतः 
               तस्म ैश्रीगरुुमतू पय ेनम इद ंश्रीदवक्षणामतू पय े॥ 8 ॥ 
8. ಯಾವ ಆ ಪರಿಪೂಣಯ ಪರಮಾತ್ಮನು ಮಾಯೆಯಿಂದಾಗಿ ತಾನು 

ಸ್ಂಸಾರಿ ಎಂದು ಭರಮಿಸಿ (ಭರಮಿಸ್ದೆಯೆೀ), ಎಚುರ, ಕನಸ್ು ಎಂಬ 
ಅವಸೆಥಗಳಲ್ಲಲ 'ಈ ಪರಪಂಚವು ಕಾರ್ಯಕಾರಣ ಸ್ಂಬಂಧ-
ವುಳುದಾದಗಿರುವದೆಂದೂ, ಸಾವಮಿ-ಸೆೀವಕ ಸ್ಂಬಂಧವುಳುದಾದಗಿ-
ರುವದೆಂದೂ, ಗುರು-ಶ್ಷ್ಾ ಸ್ಂಬಂಧವುಳುದಾದಗಿರುವದೆಂದೂ' ಹಿೀಗೆ 
ಬಗೆಬಗೆರ್ ಭೆೀದಭಾವದಿಂದ ನೊೀಡುರ್ತತರುತಾತನೆಯೀ ಆ ತ್ನು 
ಶ್ರೀಗುರುವಿನ ರೂಪದಲ್ಲಲಯೆೀ ಅವತ್ರಿಸಿದ ದಿವಾಪರಭೆಯಿಂದ ಬೆಳಗುವ 
ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯಗೆ ನಮಸಾಾರಗಳು. 
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  भरूम्भासं्यनलोऽवनलोऽम्बरमिनापथो विमाशंःु र्मुान ् 
   इत्याभावत िरािरात्मकवमद ंयस्यिै मतू्य पष्टकम ् । 
  नान्यवत्कञ्चन विद्यत ेविमृशता ंयस्मात्परस्मावद्वभोः 
   तस्म ैश्रीगरुुमतू पय ेनम इद ंश्रीदवक्षणामतू पय े|| 9 ||  
9. ನಮಮ ಕಣಿುಗೆ ಕಾಣಿಸ್ುರ್ತತರುವ ಈ ಜಗತೆತೀ ಪರಮಾತ್ಮನ 

ಬಾಹ್ಾರೂಪವಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಮಣುು, ನಿೀರು, ಬೆಂಕ್ತ, ಗಾಳಿ, ಆಕಾಶ, 
ಸ್ೂರ್ಯ ಚಂದರರು, ಮತ್ುತ ಚರಾಚರಾತ್ಮಕವಾಗಿರುವ ಈ ಜಗತ್ುತ 
ಪರಮಾತ್ಮನ [ಅಷ್ಟರೂಪ] ಮೂರ್ತಯಗಳಾಗಿಯೆೀ ತೊೀರಿಬರುತ್ತದೆ. 
ತಾರ್ತತವಕವಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡುವವರಿಗೆ ಸ್ವಯಕಾರಣನೂ, 
ಸ್ವಯಶೆರೀಷ್ೆನೂ, ಸ್ವಯವಾಾಪಕನೂ, ಆದ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗಿಂತ್ 
ಮಿಗಿಲಾದ ಬೆೀರೆೀನೂ ಇರುವದೆೀ ಇಲ್ಲ. ಆ ತ್ನು ಶ್ರೀಗುರುವಿನ 
ರೂಪದಲ್ಲಲಯೆೀ ಅವತ್ರಿಸಿದ ದಿವಾಪರಭೆಯಿಂದ ಬೆಳಗುವ 
ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯಗೆ ನಮಸಾಾರಗಳು. 

   
  सिापत्म(त्मा)त्ववमवत सु्फटीकृतवमद ंयस्मादमवुमसं्ति े

  तनेास्य श्रिणात्तदथ पमननाद्ध्यानाच्च सकंीत पनात।् 
सिा पत्मत्वमिाविभवूतसवित ंस्यादीश्वरत्व ंस्वतः 

   वसद्ध्यते्तत्पनुरष्टधा र्वरणत ंिशै्वय पमव्याितम ्  ॥ 10 ॥ 
10. ಉಪನಿಷ್ರ್ತತನಲ್ಲಲ ಹೆೀಳಿರುವ 'ಇದೆಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನೆೀ ಆಗಿರುವದು’ ಎಂಬ 

ಸ್ವಾಯತ್ಮಭಾವವೆೀ, ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯ ಸೊತೀತ್ರದಲ್ಲಲ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ವಿವರಿಸ್ಲ್ಪಟ್ಟಟದೆ. ಆದದರಿಂದ ಯಾರು ಈ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯಸೊತೀತ್ರವನುು 
ಸ್ದಾ ಶರವಣ ಮಾಡುತ್ತರೊೀ, ಶರವಣಮಾಡಿದದನುು ಮನನ 
ಮಾಡುತಾತರೊೀ, ಶರವಣಮನನಗಳಿಂದ ರ್ತಳಿದದದನುು ಮನಸಿುನಿಂದ 
ನಿರಂತ್ರ ಧ್ಾಾನ ಮಾಡುತಾತರೊೀ ಮತ್ುತ ಆ ತ್ತ್ತವವನುು ಬೆೀರೆರ್ವರಿಗೆ 
ರ್ತಳಿಸಿಕೊಡುತಾತರೊೀ ಅಂತ್ಹ್ವರಿಗೆ ಸ್ವಾಯತ್ಮತ್ವವೆಂಬ 
ಮಹಾಸ್ಂಪರ್ತತನಂದ ಕೂಡಿದ, ಈಶವರತ್ವವು ತಾನಾಗಿಯೆೀ 
ಉಂಟ್ಾಗುವದು. [ಅಂದರೆ, ಅವರಲ್ಲಲಯೆೀ ಇರುವ ಈಶವರತ್ವವು ಈಗ 
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ರ್ತಳಿದುಬರುವದು.] ಮತ್ುತ ಯಾವ ತೊಂದರೆರ್ೂ ಇಲ್ಲದಂತೆ 
ಅಂತ್ಹ್ವರಿಗೆ ಅಣಿಮಾದಿ ಅಷ್ೆಟೈಶವರ್ಯಗಳು ಸಿದಿಧಸ್ುವವು.         

                                                           

* * * * * * * * * * 
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ಮೊಂಗಲಾಚರಣಮ್ 
ಶ್ರೋೀಃ 

ಶ್ರೋ ಗುರುಭೆ ಾೋ ನಮೀಃ 
                    अजात इत्यिे ंकविद्भीरुः प्रर्द्यत े। 
             रुद्र यत्त ेदवक्षण ंमखु ंतने मा ंर्ावि वनत्यम ् ॥ 
 

यस्मावद्वश्वमदुवेत यत्र वनिस्त्यन्त ेयदप्यवेत यत ् 
 सत्यज्ञानसखुस्वरूर्मिवधद्वतैप्रणाशोवितम ् । 
यज्जाग्रत्स्वप्नप्रसषुवुप्तष ुविभात्यकंे विशोकं र्रम ् 
 प्रत्यग्ब्रह्म तदवस्म यस्य कृर्या त ंदवेशकेिं भज े॥ 
नयैग्रोधतटोत्तमासनलसन्मौनी र्रुाणः र्मुान ् 
 ससंाराबंवुधमग्नलोकतवतमधुत ुुं कृर्ासागरः । 
त्यक्त्वा मौनमर्ास्य िृक्षतटमप्याराद्गिृीत्वा र्रं 
 यदू्रर् ंर्रतत्त्वमाग पमतनोत्त ंशङ्करायुं भज े॥ 

      [ಹ್ುಟುಟ ಇಲ್ಲದವನು ನಿೀನು; (ಸ್ಂಸಾರದ) ಯಾತ್ನೆರ್ ಭರ್ದಲ್ಲಲ 
ಭಿೀತ್ರಾಗಿರುವ (ನನುಂಥ)ವರು ನಿನುಲ್ಲಲ ಆಶರರ್ವನುು ಪಡೆರ್ುತಾತರೆ. ಎಲೆೈ ! 
(ಅಜ್ಞಾನವನುು ನಾಶಮಾಡುವ) ಭಗವಾನ್ ರುದರನೆೀ!  ಉತಾುಹ್ಜನಕವಾದ, 
ದಕ್ಷಿಣಕೆಾ ರ್ತರುಗಿರುವ ನಿನು ಕದಪಾದದಷ್ಟಟಪೂರಿತ್ ಮುಖದಿಂದ ಸ್ದಾ ನನುನುು 
ರಕ್ಷಿಸ್ು.(ಶೆವೀ.ಉ. 4-21). 

   ಯಾರ ಕರುಣೆಯಿಂದ ನಾನು ನನು ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವನುು 
ಪರತ್ಾಕ್ಷಿೀಕರಿಸಿಕೊಳುುತೆತೀನೊೀ, ಯಾರಿಂದ ಈ ವಿಶವವು ಹ್ುಟುಟವಡೆರ್ುವದೊೀ, 
ಯಾರಲ್ಲಲ ಇರುವಿಕೆರ್ನುು ಪಡೆರ್ುವದೊೀ, ಕೊನೆಗೆ ಯಾರಲ್ಲಲ ಲ್ರ್ವನುು 
ಹೊಂದುವದೊೀ, ಸ್ತ್-ಚಿತ್-ಆನಂದಗಳು ಯಾರ ಸ್ವರೂಪವೆೀ ಆಗಿವೆಯೀ, 
ಎಲ್ಲ ಮೀರೆಗಳನೂು ಮಿೀರಿ ಯಾವುದು ಆಚೆ ಇದೆಯೀ, ಯಾವುದು ದೆವೈತ್ಭಾವ 
ಶ್ನಾವಾಗಿದೆಯೀ, ಯಾವುದು ನಾಶರಹಿತ್ವಾಗಿದೆಯೀ, ಜಾಗರತ್-ಸ್ವಪು-
ಸ್ುಷ್ುಪಿತಗಳೆಂಬ ಮೂರವಸೆಥಗಳಲ್ಲಲರ್ೂ ಯಾವುದು ಅನೂಚಾನವಾಗಿ 
ಬೆಳಗುತ್ತ, ಶೆ್ ೀಕರಹಿತ್ವಾಗಿದೆಯೀ, ಯಾವುದು ಅಚಿಂತ್ಾವಾಗಿದೆಯೀ, ಆ 
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ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವಾದ, ಪರಬರಹ್ಮಸ್ವರೂಪವಾದ, ಪರಮಪರಾತ್ಪರ ಗುರುವಿಗೆ 
(ದೆೀಶ್ಕೆೀಂದರನಿಗೆ) ನಾನು ಪೂಜಾಾರ್ತಪೂಜಾಭಾವದಿಂದ ನನುನೆುೀ 
ಸ್ಮಪಿಯಸಿಕೊಳುುತೆತೀನೆ. (ಶರಣು ಹೊೀಗುತೆತೀನೆ). 

    ಸ್ಂಸಾರವೆಂಬ ಸಾಗರದಲ್ಲಲ ಮುಳುಗಿ ತೊಳಲ್ುರ್ತತರುವ 
ಮಾನವಕೊೀಟ್ಟರ್ನುುದಧರಿಸ್ಲ್ು, ವಟವದಕ್ಷದ ಕೆಳಗೆ ಪರಕಾಶಮಾನವಾಗಿ 
ಕಂಗೊಳಿಸ್ುತ್ತ, ಪರಮಾನಂದವನುು ಉಕ್ತಾಸ್ುರ್ತತರುವ ಭಂಗಿರ್ಲ್ಲಲ, ಮೌನವಾಗಿ 
ಕುಳಿರ್ತದದ ಪುರಾಣಪುರುಷ್ನು, ಆ ವಟವದಕ್ಷದ ಬುಡದಿಂದೆದುದ, ಮೌನವನುು 
ಮುರಿದು, ಮಹಿಮಾನಿವತ್ವಾದ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ ಎಂಬ ಮತೊತಂದು 
ದಿವಾರೂಪವನುು ತಾಳಿ, ಪರಬರಹ್ಮವನುು ಪಡೆರ್ುವ ಸಾಧನಮಾಗಯವನುು 
ಲೊೀಕಕೆಾಲ್ಲ ರ್ತಳಿಸಿದರು. ಅಂಥ ಪರಮಾಚಾರ್ಯ ಶ್ರೀ ಶಂಕರ 
ಭಗವತಾಪದಾಚಾರ್ಯ ಗುರುವಿಗೆ ನಾನು ಪೂಜಾಾರ್ತಪೂಜಾಭಾವದಿಂದ ನನುನೆುೀ 
ಸ್ಮಪಿಯಸಿಕೊಳುುತೆತೀನೆ. (ಶರಣು ಹೊೀಗುತೆತೀನೆ).] 

 
 
      ------------------------- 
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1. ಪ್ರಸಾತವನೆ  
 
         
 
   ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯಸೊತೀತ್ರವೆಂದು ಕರೆರ್ಲ್ಪಡುವ ಈ ದಿವಾವಾದ 

ಸೊತೀತ್ರವು ನಮಮಲ್ಲರ ಪರಮಪರಾತ್ಪರ ಗುರುಗಳಾದ 
ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವತಾಪದಾಚಾರ್ಯರಿಂದ ತ್ತ್ತವಜಜ್ಞಾಸ್ುಲೊೀಕಕೆಾಲ್ಲ 
ಕೊಡಲ್ಪಟಟ ಅನುಪಮ ಕೊಡುಗೆಯಾಗಿದೆ.    ದಯಾಪೂಣಯರಾದ ಶ್ರೀ 
ಶ್ರೀ ಆಚಾರ್ಯಪಾದರು, ಮನುಕುಲ್ದ ಮೀಲೆ ಅಪಾರ ಕದಪೆಮಾಡಿ 
ತ್ಮಮ ವಿದವತ್ೂಪಣಯ ಮತ್ುತ ಅನನಾಸಾಧ್ಾರಣ (ಪರಸಾಥನತ್ರಯಿೀ) 
ಭಾಷ್ಾಗಳನೂು ಹಾಗೂ ಎಷ್ೊಟೀ ಪರಕರಣ ಗರಂಥಗಳನೂು, ಹಾಗೂ 
ಬೆಲೆಕಟಟಲಾಗದಷ್ುಟ ಅನಘಾಯಮೌಲ್ಾವುಳು ವಿವಿಧ ದೆೀವತಾಸೊತೀತ್ರ-
ಗಳನೂು ಪರಸಾದಿಸಿದಾದರೆ. ಇದು ಈಗಾಗಲೆೀ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊರ್ತತರುವ 
ಸ್ಂಗರ್ತಯೆೀ ಆಗಿದೆ.     ಈ ರಿೀರ್ತಯಾಗಿ, ತ್ಮಮ ಅಮರಕದರ್ತ-ತ್ರ್ತಗಳ 
ಮುಖ್ಾಂತ್ರ, ಶರದಾಧಳುಗಳಾದ ಸ್ತ್ಾದಶಯನಾಕಾಂಕ್ಷಿಗಳಿಗೆ, (ಅವರ 
ಸ್ವಭಾವ ಪರವದರ್ತತಗಳು ಹೆೀಗೆೀ ಇದದರೂ) ಹೆಜೆಞಹೆಜೆಞಗೂ ಮಾಗಯದಶಯನ 
ಮಾಡುವ ದಾರಿದಿೀಪವಾಗಿದಾದರೆ. ಆಚಾರ್ಯಪಾದರ ಮೀಲಾಾಣಿಸಿದ 
ಕದರ್ತರತ್ುಗಳಲ್ಲಲ, ‘ಶ್ರೀ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯಸೊತೀತ್ರ’ವು ತ್ನು 
ವಿಶೆೀಷ್ಗುಣಲ್ಕ್ಷಣಗಳಿಂದ, ಪರಧ್ಾನವೂ ಮಹೊೀಜವಲ್ವೂ ಆಗಿದೆ. 

 
 
      ------------------------ 



 
 

10 
 

1.1  ಶ್ರೋ ಶ್ರೋ ಆಚಾಯಿಪ್ಾದರು ಶ್ರೋ ದಕ್ಷಿಣಾಮ ತಿಯ ಅವತಾರ 
ಸ್ವರ ಪ್ರು 

   ಶ್ರೀ ವಿದಾಾರಣಾಪಾದರು ತ್ಮಮ ಶೊಂಕ್ರವಿಜಯ(IV-60)ದಲ್ಲಲ 
ಪರಮಾಣಿಸಿದಂತೆ ಗುರೂಣಾಂಗುರುಗಳಾದ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತಾಪದರು 
ಶ್ರೀ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯಯೆೀ ಆಗಿದಾದರೆ. 

     अज्ञानान्तगपिनर्वततान ् आत्मविद्योर्दशेःै 
    त्रात ु ंलोकान ् भिदिवशखातार्र्ार्च्यमानान ् । 
   मकु्त्वा मौन ंिटविटवर्नो मलूतो वनष्पतन्ती 
    शम्भोमू पवत पिरवत भिुन ेशङ्करािाय परूर्ा ॥  
            (ಶಂಕರವಿಜರ್ - IV-60) 
     [ಅಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಅರಣಾದಲ್ಲಲ ತೊಳಲ್ಲಬಳಲ್ುರ್ತತರುವ ಜನರಿಗೆ ಮತ್ುತ 

ಸ್ಂಸಾರವೆಂಬ ಕಾಳಿಿಚಿುನ ತಾಪದಲ್ಲಲ ಬೆಂದು ಬೆಂಡಾಗುರ್ತತರುವ ಜನರಿಗೆ 
ಆತ್ಮವಿದೆಾರ್ನುು ಉಪದೆೀಶ್ಸ್ುವದಕಾಾಗಿ ಶಂಭುವಿನ ಅವತಾರವಾಗಿದೆ. ಈ 
ಉದೆದೀಶದಿಂದಲೆೀ ಮೌನವನುು ತ್ಾಜಸಿ ವಟವದಕ್ಷದ ಬುಡದಿಂದ ಶ್ರೀ ಸ್ದಾಶ್ವನ 
ಮೂರ್ತಯರ್ು ಎದುದ ಬಂದು ಲೊೀಕದಲ್ಲಲ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ ರೂಪದಿಂದ 
ಸ್ಂಚರಿಸ್ುರ್ತತದೆ.] 

        (ಆದದರಿಂದ) ಪರಮಗುರು ಶ್ರೀ ಶಂಕರಭಗವತಾಪದಾಚಾರ್ಯರು 
ಭಗವಾನ್  ಶ್ರೀ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯರ್ಲ್ಲದೆ ಬೆೀರೆರ್ಲ್ಲ. ಕಾಲ್ದ 
ಅವಶಾಕತೆಯಿಂದ ಚೊೀದಿತ್ನಾಗಿ ಶ್ರೀ ವಿಶೆವೀಶವರನು ಶ್ರೀ 
ಶಂಕರಭಗವತಾಪದಾಚಾರ್ಯರ ರೂಪವನುವಲ್ಂಬ್ದಸಿ ಅವತ್ರಿಸ್-
ಬೆೀಕಾಯಿತ್ು. 

       ಪುರಾಣಗಳ ಪರಕಾರ, ಭಗವಾನ್ ಶ್ರೀ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯರ್ು, 
ಪರಮತೆೀಜಸಿವಯಾದ ರ್ುವಕನು. (ಅವನು) ವಟವದಕ್ಷದ ಬುಡದಲ್ಲಲ 
ಕುಳಿತ್ು, ವದದಧರಾದ ಶ್ಷ್ಾರಿಗೆ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನುು ಬೊೀಧಿಸ್ುರ್ತತದಾದನೆ. 
ವಾಾಖ್ಾಾನವು ಮೌನವನೆುೀ ಆಶರಯಿಸಿದದರೂ ಶ್ಷ್ಾರೆಲ್ಲರನೂು 
ಕಾಡುರ್ತತರುವ ಸ್ಂಶರ್ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪರಿಹ್ರಿಸ್ಲ್ಪಡುರ್ತತವೆ. ಇದನೆುೀ ಈ 
ಮುಂದಿನ ಶೆ್ ಲೀಕವು ಪರಮಾಣಿಸ್ುತ್ತದೆ. (ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯ ಸೊತೀತ್ರ 12 
ನೆರ್ ಶೆ್ ಲೀಕ.) 

     वित्र ंिटतरोमू पले िृधाः वशष्याः गरुुय ुपिा । 
   गरुोस्त ुमौन ंव्याख्यान ंवशष्यास्त ुवच्छन्नसशंयाः ॥ 
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        ಇದು ಉಪನಿಷ್ತ್ುತಗಳ ಪಾರರ್ತನಿಧಿಕ ನಿರೂಪಣೆ. 
ಉಪನಿಷ್ತ್ುತಗಳು ವದಕ್ಷಮೂಲ್ವನುು ಉಪಮಯಾಗಿಟುಟಕೊಂಡು, ವಿಶವದ 
ಸ್ದಷ್ಟಟ-ಸಿಥರ್ತ-ಲ್ರ್ಗಳ (ರಹ್ಸ್ಾವನುು) ಉಪದೆೀಶ್ಸ್ುತ್ತವೆ. ವದಕ್ಷಮೂಲ್ವು 
ವಿಶವದ ಆದಿ ಮೂಲ್ವನುು ಅಥ್ಾಯತ್ ಪರಬರಹ್ಮವನುು 
ಸ್ೂಚಿಸ್ುತ್ತದೆಯೆಂಬುದು ತೆೈರ್ತತರಿೀರ್ ಶುರರ್ತರ್ ಆದೆೀಶ. (ಅದು ಈ 
ಮುಂದಿನಂರ್ತದೆ.) 

        यतो िा इमावन भतूावन जायन्त े यने जातावन जीिवन्त 
यत्प्रयन्त्यवभसवंिशवन्त       (ತೆೈ.ಉ. 3-1-3) 

     [ಈ (ಚರಾಚರ) ಭೂತ್ಗಳೆಲ್ಲ ಯಾವುದರಿಂದ ಹ್ುಟುಟವಡೆದಿವೆಯೀ 
ಹಿೀಗೆ ಜನಿಸಿದ ಅವುಗಳು ಎಲ್ಲಲ ಇರುವನುು ಪಡೆರ್ುತ್ತವೆಯೀ, ಅಸ್ತಮಿಸ್ುವಾಗ 
ಎಲ್ಲಲ ಹೊೀಗಿ ಸೆೀರುತ್ತವೆಯೀ..]   

        ಇದನುು ಬೊೀಧಿಸ್ುತ್ತ, ಆಚಾರ್ಯಪಾದ ಶ್ರೀ ಶಂಕರರು 
अििननेिै रह्म प्रोिाि [ಅವನಿಗೆ ಬರಹ್ಮವನುು ಮೌನವಾಗಿ 
ಉಪದೆೀಶ್ಸಿದನು.] (ಬರ.ಸ್ೂ.ಭಾ-3-2-5-17) ಎಂದು ವಿವರಿಸಿದಾದರೆ.   
  

1.2.  ದಕ್ಷಿಣಾಮ ತಿ ಎೊಂಬ ಶಬದದ ಭಾವ 

        ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯ ಶಬದವನುು ಈ ಮುಂದಿನಂತೆರ್ೂ 

ಅಥ್ೆೈಯಸ್ಲಾಗುತ್ತದೆ. दवक्षणो जगत्सवृष्टविवतसिंारविषय ेसमथ पिासौ 
अमवूत पि अशरीरि इवत दवक्षणामवूत पः । `ವಿಶವದ ಸ್ದಷ್ಟಟ-ಸಿಥರ್ತ-
ಸ್ಂಹಾರವಿಷ್ರ್ಗಳಲ್ಲಲ ಅವನೊಬಬನು ಮಾತ್ರ `ದಕ್ಷನು’= ಸ್ಮಥಯನು. 
ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಅವನು ಆಕಾರರಹಿತ್ನು-ಅವನೆೀ ಉಪನಿಷ್ತ್ 
ಪರರ್ತಪಾದಾನಾದ ಪರಬರಹ್ಮವು’  ತ್ತ್ತವಸ್ುಧಾ ವಾಾಖ್ಾಾನದಲ್ಲಲ ಈ 
ಶಬದವನುು ಈ ಮುಂದಿನಂತೆ ಅಥ್ೆೈಯಸಿದಾದರೆ. 

     वश्रया - अनाद्यविन्त्यमायाशक्त्या दवक्षणः - सवृष्टवित्यन्त-
विरिनावनर्णुिासौ र्रमाथ पत अमवूत पि आकार-विशषेरवितः । 
‘अिलूमनण’ु इत्यावदश्रतुःे । 
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 ಇದೂ ಅಲ್ಲದೆ, 
   िटविटवर्समीर् ेभवूमभाग ेवनषण्ण ं
                  सकलमवुनजनाना ंज्ञानदातारमारात ्। 
   वत्रभिुनगरुुमीश ंदवक्षणामवुत पदिें 
                  जननमरणदःखच्छेददक्ष ंनमावम ॥ 
   ಎಂಬ ಸ್ುವಿಖ್ಾಾತ್ವಾದ ಶೆ್ ಲೀಕವು ಕೂಡ - ಸಾಧಕನು ಜನನ-

ಮರಣಗಳೆಂಬ ಬಲೆಯಿಂದ (ಪಾಶದಿಂದ) ಬ್ದಡುಗಡೆಗೊಳಿಸ್ಲ್ು 
ಏಕಮಾತ್ರ ಸ್ಮಥಯನಾದ  ಈ ಪರಮದೆೀವನಿಗೆ ನಮಸಾಾರ 
ಮಾಡುತಾತನೆ.  ಶರಣಾಗತ್ ಸಾಧಕರ ಮೂಲಾವಿದೆಾರ್ನುು 
ನಾಶಮಾಡಿ, ಜ್ಞಾನವನುು ಪರಸಾದಿಸಿ ದುಃಖ-ಅಜ್ಞಾನಗಳಿಂದ ಅವರಿಗೆ 
ಮುಕ್ತತರ್ನುು ಅನುಗರಹಿಸ್ುತಾತನೆ. ಎಂಬ ಅಥಯವನೆುೀ ದದಢೀಕರಿಸ್ುತ್ತದೆ. 
ದಕ್ಷಿಣಾಮ ತ್ುಾಿಪ್ನಿಷತ್ುತ (31) ಕೂಡ ಇದೆೀ ಭಾವವನೆುೀ ಪರಕಟ್ಟಸ್ುತ್ತದೆ. 

     शमेषुी दवक्षणा प्रोिा सा यस्याभीक्षण ेमखुम ् । 
         दवक्षणावभमखुः प्रोिः वशिोऽसौ रह्मिावदवभः ॥ 
    

   ‘ದಕ್ಷಿಣಾ’ ಎಂಬ ಶಬದಕೆಾ ‘ಅಖಂಡಾಕಾರವದರ್ತತ’  ಎಂಬ ರೂಪದಲ್ಲಲರುವ 
ಬುದಿಧ ಎಂದಥಯ. ಈ ‘ಅಖಂಡಾಕಾರ ವದರ್ತತ’ಯೆಂಬುದೆೀ ಶ್ವನನುು 
ನೆೀರವಾಗಿ ಕಾಣುವ  ‘ಕಣುು.’ ಆದದರಿಂದಲೆೀ ಬರಹ್ಮವಾದಿಗಳು ಶ್ವನನುು 
‘ದಕ್ಷಿಣಾಭಿಮುಖ’ (ದಕ್ಷಿಣಾದಿಂದ ಕಾಣಲ್ಪಡುವವನು) ಎನುುತಾತರೆ. ಭಕತನ 
ಹ್ದದರ್ದಲ್ಲಲ ಅವನ ಆತ್ಮನೆೀ ಆಗಿರುತ್ತ, ತ್ನು ಸ್ಹ್ಜ-ಸಾವಭಾವಿಕವಾದ 
ಆನಂದದಿಂದ, ಭಗವಂತ್ನು ಭಕತನ ವಿವೆೀಕವನುು 
ಪುನರುಜಞೀವಿಸ್ುತಾತನೆ. ಇಲ್ಲಲರ್ವರೆಗೂ ಭರಮಾವಶವಾಗಿದದ, ವಿಹಿತ್ 
ಸ್ತ್ಾಶೆ್ ೀಧನಾವಿಚಾರಣೆಯಿಲ್ಲದೆ ದೆವೈತ್ಭಾವದಿಂದ ತ್ುಳಿರ್ಲ್ಪಟ್ಟಟದದ-
ಸ್ದುಬದಿಧರ್ನುು ಅಥ್ಾಯತ್, ಯಾವುದು ಸ್ತ್ಾ ಯಾವುದು ಅಸ್ತ್ಾ ಎಂದು 
ವಿಂಗಡಿಸಿ ರ್ತಳಿರ್ುವ ಬುದಿಧಶಕ್ತತರ್ನುು, - ಪುನರುಜಞೀವಿಸ್ುತಾತನೆ. 

         ಇದನೆುೀ ದಕ್ಷಿಣಾಮ ತ್ುಾಿಪ್ನಿಷತ್ುತ 30 ನೆರ್ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಲ - 
  तत्त्वावििारर्ाशने बधं द्वतैभयातरुम ्  
  उज्जीियवन्नजानन्द ेस्वस्वरूर्णे सवंितः ॥  
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        ಈ ರಿೀರ್ತಯಾಗಿ, ವಿಶವದ ಒಡೆರ್ನಾದ ಈಶವರ, ಅಜ್ಞಾನವನುು 
ದೂರಮಾಡುವ ಶ್ರೀಗುರು, ಹಾಗೂ ಸಾಧಕನ ಸ್ವರೂಪವೆೀ ಆದ ಆತ್ಮ, 
ಈ ಮೂರೂ ಅಭಿನುವಾಗಿವೆ. ಈ ಸೊತೀತ್ರದ ಕೊನೆರ್ ಶೆ್ ಲೀಕದಲ್ಲಲ 
अमवुमसं्ति े  ಎಂಬ ಪದಪರಯೀಗದ ಮೂಲ್ಕ, ಈ ಇಡಿೀ ಸೊತೀತ್ರವು, 
ಸ್ಮಾಕ್-ಜ್ಞಾನವನುು ದರ್ಪಾಲ್ಲಸ್ುವ, ವಿಶಾವತ್ಮನ 'ಸ್ದುಿರುಭಾವವನುು’ 
ಗುಣಗಾನ ಮಾಡುವ  'ಪಾರಥಯನೆ’ ಎಂದು ಪರರ್ತಪಾದಿಸ್ಲಾಗಿದೆ. 

        ಸಾಧಕನು ಭಗವಂತ್ನ ಅನುಗರಹ್ವನುು ಸಿವೀಕರಿಸ್ಲ್ು 
ಪಾತ್ರತೆ(ಅಹ್ಯತೆ)ರ್ನುು ಹೊಂದಿದದರೆ ಮಾತ್ರ, ಈ ಸ್ಮಾಕ್-ಜ್ಞಾನವು, 
ಅವನಲ್ಲಲ ಉದಯಿಸ್ುತ್ತದೆ. 

        ಸ್ ತ್ರಭಾಷಾದಲ್ಲಲ (2-3-16-41) ಆಚಾರ್ಯಪಾದ ಶ್ರೀ ಶಂಕರರು 
ಕೂಡ ಇದೆೀ ರಿೀರ್ತಯಾಗಿ ಅಪಪಣೆ ಕೊಡಿಸಿದಾದರೆ. 

     तदनगु्रििेतकेुनिै ि विज्ञानने मोक्षवसवधभपवितमुिपवत ।   

1.3.  ಪ್ರಣಾಮಸ್ ಚಕ್ವಾದ-ನಮೀಃ-ಎೊಂಬ ಚರಣಪ್ಲಲವಿಯು 
ಏಕಾತ್ಮತೆಯನುಾ ಬೆ ೋಧಿಸ್ುತ್ತದೆ. 

   ಆದದರಿಂದ ಸಾಧಕನಿಗೆ ಗುರುವಿನಿಂದ ಅಭಿನುನಾದ 
ಪರಮೀಶವರನ ಕದಪೆರ್ನುು ಸ್ಂಪಾದಿಸಿಕೊಳುುವದು ಅಗತ್ಾವಾಗಿದೆ. 
ಇದನುು ಸಾಧಿಸ್ುವದೆೀ ಈ ಸೊತೀತ್ರದ ಗುರಿ. ಇದು ಶ್ರೀ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯ 
ಗುರುಭಗವಂತ್ನ ಸೊತೀತ್ರವಾಗಿದೆ. ಪರರ್ತಯಂದು ಶೆ್ ಲೀಕದ ಕೊನೆರ್ 
ಸಾಲ್ಲನಲ್ಲಲ ಬರುವ, तस्म ैश्रीगरुुमतू पय े नम इद ंश्रीदवक्षणामतू पय ेಎಂಬುದು 
ಈ ಸೊತೀತ್ರದ ಚರಣಪಲ್ಲವಿಯಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಸಾಧಕನ ಈ 
ಪರಹಿವೀಭಾವವು (ನಮಸಾಾರವು) ಗುರುಸ್ವರೂಪನಾದ ಭಗವಂತ್ನಿಗೆೀ 
ಎಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಸಾಧಕನು ಪಾರರ್ಥಯಸ್ುವ 
ಭಗವಂತ್ನ ಅನುಗರಹ್ವು ಮೀಲೆ ಹೆೀಳಿದ ಸ್ಮಾಕ್-ಜ್ಞಾನದ 
ಸಿದಿಧಗಾಗಿಯೆೀ ಎಂಬುದು ಕೂಡ ಅಷ್ೆಟೀ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಈ ಸ್ಂದಭಯದಲ್ಲಲ 
‘ನಮಃ’ ಎಂಬ ಶಬದದ ಮಹ್ತ್ವವನುು ಇದಕ್ತಾಂತ್ಲ್ೂ ಹೆಚುು 
ಒರ್ತತಹೆೀಳಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಸಾಷ್ಾಟಂಗ ನಮಸಾಾರದೊಂದಿಗೆ 
ಪಾರರಂಭವಾಗುವ ಈ ಸೊತೀತ್ರದ ಕೊನೆರ್ು, ಶ್ರೀ ಗುರುವಿನಲ್ಲಲ 
ಅಭೆೀದಭಾವನೆಯಿಂದ ಒಂದಾಗಿ ಅಥ್ಾಯತ್ ಗುರುವಿನ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಲ 
ಕರಗಿ ಹೊೀಗುವದು; ಶ್ರೀಗುರುವಿನೊಡನೆ ಅನನಾವಾಗಿ ಬೆರೆತ್ು 
ಹೊೀಗುವದು. 
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        ಶ್ರೀ ವಿದಾಾರಣಾಸಾವಮಿಚರಣರು ಸ್ ತ್ಸ್ೊಂಹಿತೆರ್ ಟೋಕೆರ್ಲ್ಲಲ 
(4-8-10,11) ಅಭಿಪಾರಯಿಸಿದಂತೆ:- 

     अस्य ि प्रह्वीभािस्य र्य पिसानभवूममाि - प्रह्वता नामवेत । 
न्यग्भािने नमस्कतपव्यप्रत्यासवत्तः प्रह्वत्वम ् । तच्च मायया 
र्रवशिस्वरूर्ाद्भदेने र्वरकवल्पतस्य जीिस्य र्नुस्तत्स्वरूर्णे 
तादात्म्यलक्षण ेसबंन्ध ेविश्राम्यतीत्यथपः । 

     ಈ ಶಾಲಘನಿೀರ್ ಉದೆದೀಶದಿಂದ, ಶ್ರೀ ಪರಮಗುರುವು ಈ 
ಸ್ತವವನುು ಪರಸಾದಿಸಿದಾದನೆ. ತ್ದನುಸಾರವಾಗಿ, ನಿತ್ಾವೂ 
ಸ್ಂಪರದಾಯಾನುಸಾರವಾಗಿ ಕೆೈಕೊಳುುವ ಪರಸಾಥನತ್ರರ್ಭಾಷ್ಾದ 
ಪಾರಾರ್ಣದಲ್ಲಲ, ಶಾಂರ್ತಪಾಠದ ಜೊತೆಗೆ ಈ ಸ್ತವವನುು (ಶ್ರೀ 
ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯ ಸೊತೀತ್ರವನುು) ಹೆೀಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಸೊತೀತ್ರವನುು 
ಶರದಾಧಪೂವಯಕ ಸ್ಂಕ್ತೀತ್ಯನ ಮಾಡುವದರಿಂದ, ಈ ಸೊತೀತ್ರದ ಕೊನೆರ್ 
ಶೆ್ ಲೀಕದಲ್ಲಲ ಹೆೀಳಿದಂತೆ ಹಾಗೂ ಮಾನಸೆ ೋಲಾಲಸ್ದಲ್ಲಲ ವಿವರಿಸಿದಂತೆ, 
ಅಷ್ಟಸಿದಿಧ ಮುಂತಾದ ಇನೂು ಅನೆೀಕ ಇತ್ರ ಫಲ್ಗಳು ದೊರಕುತ್ತವೆ. 
ಅಪಸಾಮರ ಮುಂತಾದ ರೊೀಗಗಳು ವಾಸಿಯಾಗುವದೆೀ ಮುಂತಾದ 
ಇನೂು ಅನೆೀಕ ಆನುಷ್ಂಗಿಕ ಫಲ್ಗಳು ಈ ಸೊತೀತ್ರ 
ಪಾರಾರ್ಣಕುಾಂಟು. ಇದರಿಂದ ಭಗವಾನ್ ಸ್ದಾಶ್ವನ ಸ್ವರೂಪರೆೀ 
ಆದ, ಆಚಾರ್ಯಪಾದ ಶ್ರೀ ಶಂಕರರು ಈ ಸೊತೀತ್ರದಲ್ಲಲ 
ಮಂತ್ರಶಕ್ತತರ್ನುು ತ್ುಂಬ್ದದಾದರೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟಪಡುತ್ತದೆ.    ಹಿೀಗೆ ಈ 
ಸೊತೀತ್ರವು ಆಚಾರ್ಯಪಾದಕದತ್ ಸೊತೀತ್ರ-ಸಾಹಿತ್ಾಮಾಲ್ಲಕೆರ್ಲ್ಲಲ 
ಅತ್ಾಂತ್ ಪರಧ್ಾನ ಸಾಥನವನುು ಪಡೆರ್ುತ್ತದೆ. 

1.4  ನವವಿಧ್ ಭ್ಕ್ರತ. ಅದರ ಮ ರು ಭಾವ-ಪ್ರಕಾರಗಳು 
        ಈ (ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯ)ಸೊತೀತ್ರವು ನಮಮ ಭಕ್ತತಸಾಹಿತ್ಾದಲ್ಲಲರ್ೂ 

ಸ್ವೀಯತ್ೃಷ್ಟ ಸಾಥನವನುು ಪಡೆದಿದೆ. ಈ ಸೊತೀತ್ರದಲ್ಲಲ ಭಕ್ತತರ್ 
ಉತ್ತಮೊೀತ್ತಮವಾದ ಸ್ವರೂಪವು ವಣಿಯಸ್ಲ್ಪಟ್ಟಟದೆ. 'ತ್ನುಆತ್ಮಕ್ತಾಂತ್ 
ಭಿನುನಲ್ಲದ ಸಾಕ್ಷಾತ್ ಶ್ರೀ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯಯೆೀ ತ್ನು ಗುರುವೂ 
ಆಗಿದಾದನೆ.'ಎಂಬುದನುು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಾರಿಸಿಕೊಂಡ ಭಕತನ ಭಾವಾಭಿವಾಕ್ತತರ್ 
ಪರಿರ್ದು. ವೆೀದೊೀಪನಿಷ್ತ್ುತಗಳಲ್ಲಲ ಕಂಡುಬರುವ ರಿೀರ್ತರ್ 
ಆಷ್ಯದಶಯನವದು. ಒಂದು ಉದಾಹ್ರಣೆರ್ನುು ಕೊಡಬೆೀಕೆಂದರೆ, ‘अिं 



 
 

15 
 

िृक्षस्य रेवरिा…’ .[ಸ್ಂಸಾರವೆಂಬ ವದಕ್ಷದ ಪೆರೀರಕನು ನಾನೆೀ]......' 
(ತೆೈ ಉ.1-10 ಮತ್ುತ 3-8), ಅಥವಾ, ‘एतत्सामगायन्नास्त ेिा ३ ि ुिा ३ ि ु

िा ३ ि ु ।  अिमन्नमिमन्नमिमन्नम…्।’ .[ಓ, ನಾನೆೀ ಅನುವು...ಓ ನಾನೆೀ 
ಅನುವು, ಓ ನಾನೆೀ ಅನುವು] ಎಂಬ ಈ ಸಾಮವನುು ಹಾಡುತ್ತ ಆತ್ನು 
ಕುಳಿತ್ುಕೊಳುುತಾತನೆ. 

        ಇಂಥ ಭಕ್ತತರ್ು ಆತ್ಮಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ (ಮುಕತರಿಗೆ) ಸ್ವರ್ಂಸ್ೂುತ್ಯ 
ಹಾಗೂ ಸಾವಭಾವಿಕವಾದರೆ, ಮುಮುಕ್ಷು ಸಾಧಕರಿಗೆ ಅದೆೀ ಭಕ್ತತರ್ು 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾನಕೆಾ ಸ್ಹಾರ್ಮಾಡುವ ಸಾಧನಸಾಮಗಿರಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕದಪಾಳುಗಳಾದ ಆಚಾರ್ಯಪಾದ ಶ್ರೀ ಶಂಕರರಿಂದ, ಗೋತಾಭಾಷಾದಲ್ಲಲ 
(2-55) ಈ ಅಂಶವು ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸ್ಲ್ಪಟ್ಟಟದೆ. ಅದು ಮುಂದಿನಂರ್ತದೆ. 

         सिपत्रिै वि अध्यात्मशास्त्र ेकृताथ पलक्षणावन यावन तान्यिे 

साधनान्यचु्यन्त ेयत्नसाध्यत्वात ् । 

   ಆಚಾರ್ಯಪಾದ ಶ್ರೀ ಸ್ುರೆೀಶವರರು ತ್ಮಮ  ನೆೈಷಕಮಾಿಸಿದಿರಿ್ಲ್ಲಲ (4-
69) ಈ ಮುಂದಿನಂತೆ ಅಪಪಣೆ ಕೊಡಿಸಿದಾದರೆ. 

         उत्पन्नात्मप्रबोधस्य त्वदे्वषृ्टत्वादयो गणुाः । 

   अयत्नतो भिन्त्यस्य न त ुसाधनरूवर्णः ॥ 

   ಈ ಸ್ಂದಭಯವನುನುಲ್ಕ್ಷಿಸಿಯೆೀ ಭಕ್ತತರ್ ಲ್ಕ್ಷಣಗಳನುು 
ಮುಂದಿನಂತೆ ವಿವರಿಸ್ಲಾಗಿದೆ.  

   स्वस्वरूर्नसुन्धान ंभविवरत्यवभधीयत े (ವಿ.ಚೂ.-32)  
   ‘सा त्ववस्मन ् र्रमप्रमेरूर्ा’ [ಭಗವಂತ್ನಲ್ಲಲ ಪರಮಪೆರೀಮವನುು 

ಮಾಡುವದೆೀ ಭಕ್ತತ.] ಎಂದು ನಾರದ ಭಕ್ತತಸ್ೂತ್ರವೂ, (ಸ್ೂತ್ರ-2) ‘सा 
र्राSनरुविरीश्वरे’  (ಈಶವರನಲ್ಲಲಡುವ ಗಾಢವಾದ ಪೆರೀಮವೆೀ ಭಕ್ತತ) 
ಎಂದು ಶಾೊಂಡಿಲಾಭ್ಕ್ರತಸ್ ತ್ರವೂ (1-1-2) ಭಕ್ತತರ್ ನಿವಯಚನ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ.   ಈ ನಿವಯಚನದಿಂದ, ತ್ನು ಆತ್ಮನೆೀ ಈಶವರ ಎಂಬ 
ಅರಿವಿನಿಂದುಂಟ್ಾದ ಭಕ್ತತ ಎಂದು ನಿಷ್ಪನುವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲದಿದದರೆ,  
ಶಾಂಡಿಲ್ಾ ಹಾಗೂ ನಾರದ ಭ್ಕ್ರತಸ್ ತ್ರಗಳು ಅಸಿತತ್ವದಲ್ಲಲಯೆೀ ಇಲ್ಲದ 
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ಸ್ಂದಭಯವನುು ಉಲೆಲೀಖಿಸ್ುತ್ತವೆ ಎಂಬ ದೊೀಷ್ಕೆಾ ಭಾಜನವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಪರಮಪೆರೀಮವು ಒಬಬ ವಾಕ್ತತಗೆ ತ್ನು ಆತ್ಮದ ಬಗೆಿ ಮಾತ್ರ ಇರಬಲ್ಲದು. 
ಈ ಅಂಶವನುು ಬೃಹದಾರಣಾಕೆ ೋಪ್ನಿಷತ್ುತ ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಿದೆ. ಉಕತ 
ಉಪನಿಷ್ರ್ತತನಲ್ಲಲ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಾಯ ಮುನಿಗಳು ತ್ಮಮ ಸ್ಹ್ಧಮಯಚಾರಿಣಿ 
ಮೈತೆರೀಯಿಗೆ ಉಪದೆೀಶ್ಸ್ುತ್ತ, ವಾಕ್ತತರ್ು ತ್ನು ಪರ್ತ, ಪರ್ತು, ಮಕಾಳು, 
ಸ್ಂಪತ್ುತ, ಪಶುಗಳು, ಬಾರಹ್ಮಣತ್ವ, ಕ್ಷರ್ತರರ್ತ್ವ, ಲೊೀಕಗಳು, 
ದೆೀವತೆಗಳು, ವೆೀದಗಳು ಇತಾಾದಿ ಎಲ್ಲವನೂು ಪಿರೀರ್ತಸ್ುವದು ಮೂಲ್ತ್ಃ 
ಅವುಗಳಿಗಾಗಿ ಅಲ್ಲ, ಅವು ತ್ನುನೆುೀ ಪಿರೀರ್ತಸಿಕೊಳುುವ ಭೊೀಕೃವಿಗಾಗಿ  
ಎಂದು ನಿಣಯಯಿಸಿದಾದರೆ. ಈ ಪರಕರಣವನುು ಉಪಸ್ಂಹ್ರಿಸ್ುತ್ತ, 
ಉಪನಿಷ್ತ್ುತ 

     न िा अरे सिपस्य कामाय सिुं वप्रय ंभित्यात्मनस्त ुकामाय सिुं 
वप्रय ंभिवत ।                                         (ಬದ.ಉ. 4-5-6) 

   ಆದದರಿಂದ ಪರಮಪೆರೀಮವು ಯಾವಾಗಲ್ೂ ತ್ನು ಸ್ವಂತ್ಕಾಾಗಿ 
ಇರುತ್ತದೆಂಬುದು ನಿಶ್ುತ್. ಅದು ಯಾವದೆೀ ಸ್ಂದಭಯದಲ್ಲಲರ್ೂ 
ಕ್ಷಿೀಣಿಸ್ದು, ಯಾವಾಗಲ್ೂ ಬದಲಾಗದು. ಅದು ಯಾವದೆೀ ರಿೀರ್ತರ್ 
ನಿಬಂಧನಾರಹಿತ್ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದನುು ಅವಾಾಜಪೆರೀಮ ಎನುುತಾತರೆ. 
ಭಗವಂತ್ನ ಅಥವಾ ಗುರುಗಳ ವಿಷ್ರ್ದಲ್ಲಲ ಇರುವ ಅವಾಾಜಪೆರೀಮವೆೀ 
ನಿಜವಾದ ಭಕ್ತತ. ಈ ಭಕ್ತತರ್ ಮೂಲ್ಕ ಭಗವಂತ್ನನುು ಅಥವಾ 
ಗುರುವನುು ಭಕತನು ತ್ನು ಹ್ದದರ್ದಲ್ಲಲ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಾರಿಸಿಕೊಳುುತಾತನೆ. 
ಇದನೆುೀ ಸಾಮಾನಾವಾಗಿ ಪರಾಭಕ್ತತ ಎಂದು ಕರೆರ್ುತಾತರೆ. 
ಪರಾಭಕ್ತತರ್ಲ್ಲಲ ಪರಮಾದವೆಸ್ಗಿದ ಭಕತನು ಅನೆೀಕ ವಿಪತ್ುತಗಳಿಗೆ 
ಎರವಾಗಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ.   ಸಾವರಾಜಾಸಿದಿಿರ್ ಟ್ಟೀಕೆರ್ಲ್ಲಲ [III-39] ಈ 
ಸ್ಂಗರ್ತರ್ು ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸ್ಲ್ಪಟ್ಟಟದೆ. 

        वशि इत्यिवमत्यभुौ न वभन्नौ वशि एिािमिं वशिस्स एि । 

        यवद निैमनात्मता वशिस्य प्रसरेदप्यवशित्वमात्मनोऽवर्। 

                   (ಸಾವ.ಸಿ. III-39) 
     [ನಾನು ಮತ್ುತ ಶ್ವ ಇಬಬರೂ ಭಿನುರಲ್ಲವೆೀ ಅಲ್ಲ. ನಾನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ 

ಶ್ವನೆೀ! ಆ ಶ್ವನು ಕೂಡ ನಾನೆೀ! ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಶ್ವನನುು ಜಡತ್ವವು 
ಮುರ್ತತಕೊಂಡಿೀತ್ು; ಮತ್ುತ ಆತ್ಮತ್ತ್ತವವನುು ಅಮಂಗಲ್ವು ಸ್ುರ್ತತಕೊಂಡಿೀತ್ು.] 

 ಇದೆೀ ಪರಾಭಕ್ತತಯೆೀ 
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  तस्म ैश्रीगरुुमतू पय ेनम इद ंश्रीदवक्षणामतू पय े। ಎಂಬ ಪಲ್ಲವಿರ್ಲ್ಲಲ 
ಶರದೆಧಯಿಂದ ಪುನಃಪುನರುಚುರಿಸ್ಲ್ಪಟ್ಟಟದೆ. 

   ಮೀಲಾಾಣಿಸಿದ ಸೊತೀತ್ರದಲ್ಲಲ ಹೆೀಳಲ್ಪಟಟ 'ನಮಃ' ಎಂಬ ಶಬದದ 
ಅಥಯವನುು ಈಗಾಗಲೆೀ ಹೆೀಳಿಯಾಗಿದೆ. ಶುರರ್ತರ್ು ಕೂಡ नमस्त्वकै्य ं
प्रिदते ् (ರಾಮಪೂವಯ ತಾಪನುಾಪನಿಷ್ತ್ 2-4) ಅಂದರೆ, 'ದಂಡವತ್ 
ಪರಣಾಮವು ಐಕಾವನುು ಅಭಿವಾಕ್ತತಗೊಳಿಸ್ುತ್ತದೆ’ ಎನುುತ್ತದೆ.    ಇದನೆುೀ 
ಭಾಗವತ್ದಲ್ಲಲ (7-5-23) 'ಆತ್ಮನಿವೆೀದನೆ’  ಎಂದು ಉಲೆಲೀಖಿಸ್ಲಾಗಿದೆ. 

        श्रिण ंकीत पन ंविष्ोः स्मरण ंर्ादसिेनम ् । 

        अिपन ंिन्दन ंदास्य ंसख्यमात्मवनिदेनम ् ॥     (ಭಾಗವತ್ 7-5-23) 
     [ಮಹಾವಿಷ್ುುವಿನ ಮಹಿಮಾರ್ತಶರ್ಗಳನುು ಕೆೀಳುತ್ತಲ್ೂ, ಹಾಡುತ್ತಲ್ೂ, 

ಅವನನೆುೀ ಕುರಿತ್ು ಚಿಂರ್ತಸ್ುತ್ತಲ್ೂ, ಅವನ ಪಾದಸೆೀವೆ ಮಾಡುತ್ತಲ್ೂ, 
ಅವನನೆುೀ ಪೂಜಸ್ುತ್ತಲ್ೂ, ನಮಸ್ಾರಿಸ್ುತ್ತಲ್ೂ, ಅವನ ಸೆೀವೆ ಮಾಡುತ್ತಲ್ೂ, 
ಅವನೊಡನೆ ತ್ನು ಸ್ವಂತ್ ಸ್ಖನಂತೆ ವಾವಹ್ರಿಸ್ುತ್ತಲ್ೂ, ಅವನಿಗೆ ತ್ನುನೆುೀ 
ಸ್ಮಪಿಯಸಿಕೊಳುುತ್ತಲ್ೂ ಇರುವದೆೀ ನವವಿಧ ಭಕ್ತತ.] 

   ಇದು ಭಕ್ತತರ್ ಒಂಭತ್ುತ ಹ್ಂತ್ಗಳನುು ಹೆಸ್ರಿಸ್ುತ್ತದೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಲ 
ಹಿಂದು ಹಿಂದಿನದು ಮುಂದು ಮುಂದಿನದಕೆಾ ಸೊೀಪಾನವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆತ್ಮನಿವೆೀದನವೆಂದರೆ ಸ್ಂಪೂಣಯ ಸ್ಮಪಯಣೆ. ಶರಿೀರ 
ಮನೊೀಬುದಾಧಯದಿಗಳನುು ಒಳಗೊಂಡ ಸ್ಂಪೂಣಯಶರಣಾಗರ್ತ. ಇದನೆುೀ 
ಭಗವದಿಿೀತೆರ್ು (XVIII-66)   सिपधमा पन्पवरत्यज्य मामकंे शरण ं व्रज।  
ಎಂದು ಅನುಶಾಸಿಸಿದೆ. ಸಾಧನೆರ್ ಪಕವತೆರ್ನೂು ರ್ತೀವರತ್ವವನೂು 
ಅನುಸ್ರಿಸಿ, ಭಗವಚಾರಣತ್ವದ ಮೂರು ಹ್ಂತ್ಗಳನುು ಆಚಾರ್ಯ ಶ್ರೀ 
ಮಧುಸ್ೂದನಸ್ರಸ್ವರ್ತೀಪಾದರು ತ್ಮಮ ಭ್ಗವದಿಗೋತಾ 
ಗ ಢಾರ್ಿದಿೋಪಿಕಾದಲ್ಲಲ (XVIII -66) ಗುರುರ್ತಸಿದಾದರೆ. 

     तस्यिैाि ंममिैाऽसौ स एिािवमवत वत्रधा ।     

   भगिच्छरणत्व ंस्यात ् साधनाभ्यासर्ाकतः ॥  
           (ಭಗವದಿಿೀತಾಟ್ಟೀಕಾ XVIII-66) 
   तस्म ै श्रीगरुुमतू पय े नम इद ं श्रीदवक्षणामतू पय े । ಎಂಬ ಪಲ್ಲವಿರ್ 

ಅನುಸ್ಂಧ್ಾನ ಮಾಡುವಾಗ, ‘ಅವನೆೀ ನಾನು’ ಎಂಬ ಭಗವಚಾರಣತ್ವದ 
ಹ್ಂತ್ದ ಅಭಿವಾಕ್ತತರ್ು ಕಾಣಬರುತ್ತದೆ.   ಅದರಂತೆಯೆೀ ಶ್ರೀ 
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ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯ ಸೊತೀತ್ರದಲ್ಲಲ ಪರಯೀಗಿಸಿದ ‘ಆಶ್ರತಾನ್’ ಹಾಗೂ 
‘ಭಜತಾಮ್' ಎಂಬ ಪದಗಳು ‘ತ್ಸೆಾೈವಾಹ್ಂ' ಮತ್ುತ ‘ಮಮೈವಾಸೌ’ 
ಎಂಬ ಹ್ಂತ್ದ ಭಗವಚಾರಣತ್ವವನುು ಸ್ೂಚಿಸ್ುತ್ತವೆ ಎಂಬುದು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಭಗವಾನ್ ಗಿೀತಾಚಾರ್ಯನು ಕೂಡ, ಈ ಸ್ಂದಭಯದಲ್ಲಲ  
ಹಿೀಗೆಯೆೀ ಹೆೀಳಿದಾದನೆ ಎಂಬುದನುು ನೆನಪಿಸಿಕೊಳುುವದು 
ಶೆರೀರ್ಸ್ಾರವಾಗಿದೆ. 

मवच्चत्ता मद्गतप्राणाः बोधयन्तः र्रस्परम ् । 

कथयन्ति मा ंवनत्य ंतषु्यवन्त ि रमवन्त ि ॥ 

तषेा ंवनत्ययिुाना ं भजता ंप्रीवतर्िूपकम ् । 

ददावम बवुधयोग ंत ंयने मामरु्यावन्त त े॥ 

तषेामिेानकुम्पाथ पमिमज्ञानज ंतमः । 

नाशयाम्यात्मभाििो ज्ञानदीर्ने भास्वता ॥   

           (ಗಿೀತೆ IX-9,10,11) 
     [ಜ್ಞಾನಿಗಳು ತ್ಮಮ ಮನಸ್ುುಗಳನುು ನನುಲ್ಲಲಯೆೀ ನೆಟಟವರಾಗಿ, ತ್ಮಮ 

ಸ್ವಯಸ್ವವನುು ನನಗೆ ಸ್ಮಪಿಯಸಿದವರಾಗಿ, ನನುನೆುೀ ಕುರಿತ್ು ಚಿಂರ್ತಸ್ುತ್ತ 
(ಚಚಿಯಸ್ುತ್ತ) ಒಬಬರಿಗೊಬಬರು ತ್ಮಮತ್ಮಮಲ್ಲಲಯೆೀ ರ್ತಳುವಳಿಕೆರ್ನುುಂಟು-
ಮಾಡಿಕೊಳುುತ್ತ, ತ್ದಪಿತರ್ನೂು ಆನಂದವನೂು ಪಡೆರ್ುತಾತರೆ. 

   ಈ ರಿೀರ್ತಯಾಗಿ ನಿರಂತ್ರವಾಗಿ ಪಿರೀರ್ತಪೂವಯಕವಾಗಿ ನನುನ ುೆೀ 
ಭಜಸ್ುವ ಭಕತರಿಗೆ ನಾನು ಬುದಿಧಯೀಗವನುು (ವಿವೆೀಕವನುು= 
ನಿತಾಾನಿತ್ಾವಸ್ುತವಿವೆೀಕವನುು) ದರ್ಪಾಲ್ಲಸ್ುತೆತೀನೆ. ಅದರಿಂದ ಅವರು (ತ್ಮಮ 
ಆತ್ಮವೆೀ ಆದ) ನನುನುು ಪಡೆರ್ುತಾತರೆ. 

   ಅಂಥವರಿಗಾಗಿ ಮಾತ್ರ ನಾನು, ಅವರ ಹ್ದದರ್ಸ್ಥನಾಗಿ ಅವರ ಮೀಲ್ಲನ 
ಕರುಣೆಯಿಂದ, ವಿವೆೀಕವೆಂಬ ಜ್ಞಾನಪರಕಾಶರ್ುಕತನಾಗಿ ಬೆಳಗುತ್ತ, ಅವರ 
ಅಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಕತ್ತಲೆರ್ನುು ನಾಶಮಾಡುತೆತೀನೆ. ] 

         
   ಅದೆೀರಿೀರ್ತ ಶ್ರೋದಕ್ಷಿಣಾಮ ತಿಸೆ ತೋತ್ರದ ಮೂರನೆರ್ ಶೆ್ ಲೀಕದ 

ಎರಡನೆರ್ ಚರಣದಲ್ಲಲ ಇರುವ ‘ಸ್ಂಕ್ತೀತ್ಯನಾತ್' ಎಂಬ ಶರದಾಧಭಕ್ತತ 
ಸ್ೂಚಕಪದವು ಭ್ಗವದಿಗೋತೆರ್ (IX-14)  ಶೆ್ ಲೀಕದ ಭಾವಕೆಾ 
ಸ್ಂವಾದಿಯಾಗಿದೆ.        

   सतत ंकीत पयन्तो मा ंयतन्ति दृढव्रताः । 
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   नमस्यन्ति मा ंभक्त्या वनत्ययिुा उर्ासत े॥ 

                             (ಗಿೀತೆ IX-14) 
   [ನನುನುು ಶಾಲಘಿಸ್ುತ್ತ, ಸ್ದಾಕಾಲ್ವೂ ಸಾಧನೆರ್ಲ್ಲಲರುತ್ತ, ವರತ್ಗಳಲ್ಲಲ 

ಶರದೆಧಯಿಂದಿರುತ್ತ,  ನನುನುು ಭಕ್ತತಯಿಂದ ನಮಸ್ಾರಿಸ್ುತ್ತ, ಸ್ದಾ 
ದದಢನಿಷ್ೆೆಯಿಂದಿರುತ್ತ] 

     ಈ ಶೆ್ ಲೀಕದ ಭಾವವು ಕೂಡ ಜೀವ ಬರಹ್ಮರ ಏಕಾತ್ಮಕತೆರ್ಲೆಲೀ 
ಪರ್ಯವಸಾನ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. 

        'ಸ್ ಏವಾಹ್ಂ'ಎಂಬ ಹ್ಂತ್ಕೆಾ ಸೊೀಪಾನದಂರ್ತರುವ 
'ಮಮೈವಾಸೌ ಹಾಗೂ ತ್ಸೆಾೈವಾಹ್ಂ' ಎಂಬ ಭಗವಚಾರಣಾಗರ್ತರ್ 
ಹ್ಂತ್ಗಳಲ್ಲಲ ಕೂಡ (ಜೀವ-ಪರಮರ) ಅಭೆೀದಭಾವದ ಸ್ಪಷ್ಟ ಧವನಿಯಿದೆ. 
ಅದನುು ಹಾಗೆಯೆೀ ಅಥ್ೆೈಯಸ್ಬೆೀಕು; ಅನಾಥ್ಾ ಅಲ್ಲ. ಇಲ್ಲವಾದರೆ, 
ಉದೆದೀಶವೆೀ ನಿಷ್ುಲ್ವಾಗುತ್ತದೆ. ಅನಾಥ್ಾ ಅಥ್ೆೈಯಸಿದರೆ, 
ಮೂಲಾಥಯವನೆುೀ ಘಾರ್ತಸಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಮೂಲಾಥಯವನೆುೀ 
ಘಾರ್ತಸ್ಲ್ು ಯಾರೂ ಬರ್ಸ್ರು. ವರನು ಸಾರ್ಲೆಂದು ಯಾರೂ ತ್ಮಮ 
ಕನೆಾರ್ನುು ಕೊಡುವದಿಲ್ಲ. न वि िरघाताय कन्यामदु्वाियवन्त  
(ಬರ.ಸ್ೂ.ಭಾ 4-1-1-2 ನೊೀಡಿ)       ಈ ಸ್ಂಬಂಧದಲ್ಲಲ, 'ತಾನು 
ಉಪಾಸ್ನೆ ಮಾಡುವ ದೆೀವತೆರ್ು ತ್ನು ಆತ್ಮವೆಂದೆೀ ಉಪಾಸ್ಕನು 
ಧ್ಾಾನಿಸ್ಬೆೀಕು' ಎಂದು ಶುರರ್ತರ್ು ಹೆೀಳುತ್ತದೆ. 

     त्व ंिा अिमवस्म भगिो दिेत ेअिं ि ैत्वमवस । 
     [ಎಲೆೈ ಪೂಜಾನಾದ ದೆೀವತೆಯೆೀ, ನಾನೆೀ ನಿೀನಾಗಿದೆದೀನೆ; ನಿೀನು 

ನಾನೆೀ ಆಗಿದಿದೀಯೆೀ!] ಇದಕೆಾ ಅನಾಥ್ಾ ಅಥಯ ಮಾಡಿದರೆ, ಅಂದರೆ 
ದೆವೈತ್ಪರವಾಗಿ ಅಥಯಮಾಡಿದರೆ, ಅಂಥ ಉಪಾಸ್ಕನು 
ಅಜ್ಞಾನಿಯೆಂದೂ, ಅವನನುು ದೆೀವತೆಗಳು ಪಶುವಿನಂತೆ ಕಾಣುತಾತರೆ 
ಎಂದೂ ಮುಂದಿನ ಶುರರ್ತರ್ು ಉದೊಘೀಷ್ಟಸ್ುತ್ತದೆ. 

     योऽन्या ंदिेतामरु्ास्तऽेन्योऽसािन्योऽिमस्मीवत न स िदे यथा 
र्शरेुि स दिेानाम ् ।  (ಬದ.ಉ. 1-4-10)    

        ಶ್ರೀ ದಕ್ಷಿಣಾಮ ತಿಸೆ ತೋತ್ರದ 9 ನೆರ್ ಶೆ್ ಲೀಕದ ಮೀಲ್ಲನ 
ವಾಾಖ್ಾಾನಗಳು, 9 ನೆರ್ ಶೆ್ ಲೀಕದಲ್ಲಲ ಉಲೆಲೀಖಿಸ್ಲ್ಪಟಟ, ಸ್ದಾಶ್ವನ 
ಅಷ್ಟಮೂರ್ತಯಸ್ವರೂಪವು ಅಥ್ಾಯತ್ ಬರಹಾಮತ್ಮತ್ತ್ತವವು, 
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ಉಪಾಸ್ನಾಥಯವಾಗಿ ಹೆೀಳಲ್ಪಟಟದುದ ಎಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟ. ಅದರ 
ವಿವರವನುು ತ್ತ್ತವಸ್ುಧಾ ವಾಾಖ್ಾಾನದಲ್ಲಲ ಮುಂದಿನಂತೆ ಕೊಟ್ಟಟದೆ.  

     उर्ासकः स्वदिेे ितपमानर्ञ्चभतूावन व्यवष्टभतूावन समवष्टभतूःै 

प्राणार्ानौ ि सयू पशशाङ्काभ्यामकेीकृत्य र्ञ्चभतूात्मकशरीरावभमावनन ं

स्वात्मानम ् अष्टमवुत प र्रमशे्वरेण एकीकृत्य सकलव्यार्ी 
अष्टमतू्या पत्मकः सदावशिोऽवस्म इवत विन्तयते ् । ततो भािनावतशयने 

तत्सायजु्य ं प्राप्य सिशै्वय पसरं्न्नः अन्त े तत्प्रसादासावदततत्त्वज्ञानने 

तत्त्वसाक्षात्कारेण विमचु्यत इवत ॥ 
     [ತ್ನು ದೆೀಹ್ದಲ್ಲಲರುವ ಪಂಚಭೂತ್ಗಳನುು ಆಯಾ 

ಪಂಚಮಹಾಭೂತ್ಗಳ ೆಂದಿಗೆ ಭಾವನಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಏಕ್ತೀಕರಿಸಿ 
ಪಾರಣಾಪಾನಗಳನುು ಸ್ೂರ್ಯಚಂದರರೊಡನೆ ಏಕ್ತೀಕರಿಸಿ, ಪಾಂಚಭೌರ್ತಕ 
ಶರಿೀರದೊಡನೆ ತಾದಾತ್ಯ ಹೊಂದಿದ ತ್ನು ಆತ್ಮವನುು ಪರಮೀಶವರನೊಂದಿಗೆ 
ಜೊೀಡಿಸಿ, ‘ಸ್ಕಲ್ವಾಾಪಿಯಾದ ಅಷ್ಟಮೂರ್ತಯ ಸ್ವರೂಪನಾದ 'ಸ್ದಾಶ್ವನೆೀ 
ನಾನು’ ಎಂದು ಉಪಾಸ್ಕನು ಭಾವಿಸ್ಬೆೀಕು. ಈ ಭಾವನೆರ್ ಅರ್ತಶರ್ 
ರ್ತೀವರತೆಯಿಂದ, ಪರಮೀಶವರನ ಸಾರ್ುಜಾಹೊಂದಿ, ಸ್ವೆೈಯಶವರ್ಯ-
ಸ್ಂಪನುನಾಗುತಾತನೆ. ಕೊನೆರ್ಲ್ಲಲ ಪರಮೀಶವರನ ಪರಸಾದದಿಂದ ಅವನಿಗೆ 
ತ್ತ್ತವಜ್ಞಾನವುಂಟ್ಾಗಿ, ತ್ತ್ತವಸಾಕ್ಷಾತಾಾರವಾಗಿ, ಅವನು ಮುಕತನಾಗುತಾತನೆ.]  

1.5.  ಪ್ರಾಭ್ಕ್ರತ ಮತ್ುತ ಜ್ಞಾನನಿಷ್ೆೆ ಇವು ಭಿನಾವಲಲವೆೊಂಬುದು ಸ್ಪಷಟ. 
        ಸಾಧಕ ಭಕತನು ಸ್ದಾಕಾಲ್ವೂ ಭಗವಂತ್ನೊಡನೆ 

ತಾದಾತ್ಯವನುು ಭಾವಿಸ್ುರ್ತತರಬೆೀಕು. ಆದರೆ ಹಾಗೆ ಭಾವಿಸ್ುವಾಗ 
ಅವನು ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಮತೆತೀನನೂು, ಅಂದರೆ, ಸ್ಂಸಾರದಿಂದ 
ಬ್ದಡುಗಡೆರ್ನೂು, ಅಥ್ಾಯತ್ ಮೊೀಕ್ಷವನೂು ಕೂಡ, ಬೆೀಡಬಾರದು. 
ಯಾಕೆಂದರೆ, ಮೊೀಕ್ಷವನುು ಬೆೀಡುವದೆಂದರೆ, ಬಂಧನದಿಂದ 
ಬ್ದಡುಗಡೆರ್ನುು ಬೆೀಡಿದಂತೆಯೆೀ ಆಗುತ್ತದೆ. ಏನನಾುದರೂ 
ಯಾಚಿಸಿದರೆ-ಅದು ಮೊೀಕ್ಷವೆೀ ಆಗಿರಲ್ಲ-ಅದು ಫಲ್ವನುು 
ಬೆೀಡಿದಂತೆಯೆೀ  ಆಗುತ್ತದೆ. ಅದನುು ಭಗವಂತ್ನು ಸ್ಹಿಸ್ನು. ಈ 
ಸಾಧನಮಾಗಯದಲ್ಲಲ, ತ್ನು ಆದಶಯವನುು (ಭಗವಂತ್ನೊಡನೆ 
ತಾದಾತ್ಯವನುು) ಬ್ದಟುಟ ಬೆೀರಾವುದಕೂಾ ಸಾಥನವಿಲ್ಲ. ಶ್ರೀ ಗುರುವು-ಶ್ರೀ 
ಭಗವಂತ್ನು, ಆನಂದಸ್ವರೂಪನೆೀ ಆದದರಿಂದ, ಆ ಸ್ವರೂಪದೊಂದಿಗೆ 
ಏಕ್ತೀಭೂತ್ನಾಗುವದೆೀ ಏಕೆೈಕ ಗುರಿಯಾಗಿರಬೆೀಕು. ಈ ರಿೀರ್ತ 
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ವಿಚಾರಿಸಿದರೆ, ‘ಪರಾಭಕ್ತತ’ ‘ಅಖಂಡಾಕಾರವದರ್ತತಜ್ಞಾನ’ ಹಾಗೂ 
‘ನಿರುಪಾಧಿಕಾನುಭವ’ ಇವೆಲ್ಲ ಒಂದೆೀ ಎಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟ. ಈ 
ಸಾಧನದಿಂದ ಭಗವಂತ್ನೊಡನೆ ತಾದಾತ್ಯವು ಸಿದಿಧಸ್ುತ್ತದೆ. 

        ಅದೆೀ ಕಾರಣಕಾಾಗಿ, (ತ್ಸಾಮದೆೀವ ಕಾರಣಾತ್)  ಪರಾಭಕತನು 
ಜೀವನುಮಕತನೂ ಹೌದು ಎಂಬುದು ಸಿದಿಧಸ್ುತ್ತದೆ. ಇದು ನಮಮ ಆಧ್ಾಾರ್ತಮಕ 
ಪರಂಪರೆರ್ಲ್ಲಲ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಸ್ುವಾಕತವಾಗಿ ನಿದೆೀಯಶ್ಸ್ಲ್ಪಟ್ಟಟದೆ. 

        ಗೋತೆರ್ VII-16,17 ರಲ್ಲಲ ಭಗವಂತ್ನು-- 
ितवुिपधा भजन्त ेमा ंजनाः सकृुवतनोऽज ुपन 

आतो वजज्ञासरुथा पथी ज्ञानी ि भरतष पभ । 

तषेा ंज्ञानी वनत्ययिुः एकभविविपवशष्यत े

वप्रयो वि ज्ञावननोऽप्यथ पमिं स ि मम वप्रयः ॥ 

उदाराः सिप एितै ेज्ञानी त्वात्मिै म ेमतम ् ॥ 
          [ಎಲೆೈ ಅಜುಯನನೆೀ! ಪುಣಾವಂತ್ರಾದ ಈ ನಾಲ್ುಾ ವಿಧದ ಜನರು 

ನನುನುು ಭಜಸ್ುತಾತರೆ. 1. ಸ್ಂಕಟದಲ್ಲಲ ಇರುವವನೊಬಬ; 2. ಪರಮಾತ್ಮ 
ತ್ತ್ತವವನುು ರ್ತಳಿರ್ಬೆೀಕೆನುುವವನೊಬಬ; 3. ಸ್ಂಪತ್ತನುು ಬೆೀಡುವವನೊಬಬ; 
ಹಾಗೂ ಕೊನೆರ್ದಾಗಿ 4. ಜ್ಞಾನಿಯಬಬ. ಈ ನಾಲ್ವರಲ್ಲಲ ಜ್ಞಾನಿರ್ು ಮಾತ್ರ 
ನನುಲ್ಲಲಯೆೀ ನಿಶುಲ್ಭಕ್ತತರ್ುಳುವನಾಗಿರುತಾತನೆ. ಅದೆೀ ಅವನ ವೆೈಶ್ಷ್ಟಯ. ಅವನೆೀ 
ಈ ನಾಲ್ವರಲ್ಲಲ ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತ್ಲ್ೂ ಹೆಚಿುನವನು. ಯಾಕೆಂದರೆ ಅವನು ನನಗೆ 
ಅತ್ಾಂತ್ ಪಿರರ್ತ್ಮನು. ನಾನೂ ಅವನಿಗೆ ಅತ್ಾಂತ್ ಪಿರರ್ತ್ಮನು. ಈ ಮೀಲೆ 
ಹೆೀಳಿದ ನಾಲ್ವರೂ ಉತ್ತಮರೆೀ ಆದರೂ, ನಾಲ್ಾನೆರ್ವನಾದ ಜ್ಞಾನಿರ್ು 
ಮಾತ್ರ ನನು ಆತ್ಮವೆೀ=ನಾನೆೀ ಎಂಬುದು ನನು ನಿಶ್ುತ್ವಾದ ಮತ್ವು.'] 

        ಅಲ್ಲದೆ, ಭಕಾತಗೆರೀಸ್ರನಾದ ಪರಹಾಲದನು ತ್ನು 
ಅದೆವೈತಾನುಭವವನುು ಪರಕಟ್ಟಸ್ುತ್ತ, ಹಿೀಗೆ ಉದಿರಿಸಿದಾದನೆ. 

अिं त्व ंत्वमिं दिे वदष्टया भदेोऽवस्त नाियोः 
        वदष्टया मत्तामवस प्राप्तो वदष्टया त्वत्तामिं गतः । 

मह्य ंतभु्यमनन्ताय तभु्य ंमह्य ंवशिात्मन े

        नमो दिेावधदिेाय र्राय र्रमात्मन े॥ (ಯೀಗವಾಸಿಷ್ೆ – 5) 
     [ಭಗವಂತ್ನೆೀ! ನಾನೆೀ ನಿೀನು; ನಿೀನೆೀ ನಾನು. ಸ್ುದೆೈವದಿಂದ 

ನಮಿಮಬಬರಲ್ಲಲ ಭೆೀದವಿಲ್ಲ. ಸ್ುದೆೈವದಿಂದ ನಾನು ನಿನುನುು ಹೊಂದಿದೆದೀನೆ. 
ಸ್ುದೆೈವದಿಂದ ನಿೀನು ನನುನುು ಹೊಂದಿದಿದೀಯೆೀ! ಅನಂತ್ನಾದ ಹಾಗೂ 
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ಶ್ವಸ್ವರೂಪನಾದ ದೆೀವತೆಗಳಿಗೂ ದೆೀವನಾದ, ಎಲ್ಲವನೂು ಮಿೀರಿ ಆಚೆ 
ಇರುವ, ಪರಮಾತ್ಮನಾದ ನಿನಗೆ ನನು ಹಾಗೂ ನನಗೆ ನಿನು ನಮಸಾಾರಗಳು.] 

        ಆದದರಿಂದ, ಜನಸಾಮಾನಾರ ವಾವಹಾರದಲ್ಲಲ ಭಕ್ತತ ಮತ್ುತ 
ಜ್ಞಾನಗಳಲ್ಲಲ ಕಾಣುವ ಭೆೀದವು ಮೀಲ್ುನೊೀಟಕೆಾ ಮಾತ್ರ; ಇದನೆುೀ ಶ್ರೀ 
ನಿೀಲ್ಕಂಠ ದಿೀಕ್ಷಿತ್ರು ತ್ಮಮ ಆನೊಂದಸಾಗರಸ್ತವ (23)ದಲ್ಲಲ ಈ 
ಮುಂದಿನಂತೆ ವಣಿಯಸಿದಾದರೆ. 

        आत्मा समस्तजगता ंभिीवत सम्यक ्

                विज्ञाय यवद्वतनतु ेत्ववय भािबन्धम ् । 

          सा भविवरत्यवभमत ंयवद वसधवमष्ट ं

                   व्यथुं विशषे्यमलमस्त ुविशषेण ंनः ॥ 

               (ಆನಂದಸಾಗರಸ್ತವ 23) 
     ['ಇಡಿೀ ಜಗರ್ತತನ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನೆೀ ನಿೀನು' ಎಂಬುದನುು ಚೆನಾುಗಿ 

ರ್ತಳಿದು, ನಿನಗಾಗಿ ಉಂಟ್ಾದ ಪಿರೀರ್ತಯೆೀ ನಿಜವಾದ ಭಕ್ತತಯೆಂದಾದರೆ, ಆಗ, 
ವಿಶೆೀಷ್ಣವು (ಜ್ಞಾನವು) ನಮಗೆ ಇಷ್ಟವಾದದರಿಂದ ವಿಶೆೀಷ್ಾವು 
(ಭಕ್ತತರ್ು)ವಾಥಯವೆೀ ಸ್ರಿ.] 

   ಹಿೀಗೆ ಜ್ಞಾನ,ಭಕ್ತತಗಳ ‘ರ್ತರುಳು’ ಒಂದೆೀ ಆಗಿದದರೂ, ವಿಭಿನು 
ಸ್ಂದಭಯಗಳಲ್ಲಲ, ವಿಭಿನು ದದಷ್ಟಟಕೊೀನಗಳನುು ಆಶರಯಿಸಿ, ಪರಾಭಕ್ತತ 
ಹಾಗೂ ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಾ ೆ ಎಂಬ ಶಬದಗಳು ಪರಯೀಗಿಸ್ಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. 'ಭಕ್ತತ’ 
ಎಂಬ ಪದವು ಆತ್ಮದ ಆನಂದ ಸ್ವರೂಪವನೂು ತ್ತ್ಪರತೆರ್ನೂು 
ಸ್ೂಚಿಸಿದರೆ, ’ಜ್ಞಾನ’ ಎಂಬ ಪದವು ಅಜ್ಞಾನ ಅಥವಾ ಅವಿದೆಾರ್ 
ನಾಶವನೂು ಮತ್ುತ ಆತ್ಮದ ಸ್ಹ್ಜಸಿದಧ ಸ್ವಭಾವವಾದ ‘ಸ್ುುರಣ 
ಸ್ವರೂಪ’ವನೂು ಸ್ೂಚಿಸ್ುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ, ‘ಪರಾಭಕ್ತತ ಮತ್ುತ 
ಅಖಂಡಾಕಾರವದರ್ತತಜ್ಞಾನ’ ಎಂಬ ಈ ಅವಸಾಥವಿಶೆೀಷ್ವು ಜ್ಞಾನಿಗೆ 
ಸಾವಭಾವಿಕವೆೀ ಆಗಿದೆ. ಅಲ್ಲದೆ, ಈ ಅವಸಾಥ ವಿಶೆೀಷ್ವು ಆತ್ಮಜ್ಞಾನಕೆಾ 
ಸಾಧನಭೂತ್ವಾದದುದ ಎಂಬುದನುು ಈಗಾಗಲೆೀ ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸ್ಲಾಗಿದೆ. 
ಅದೂ ಅಲ್ಲದೆ, ಭಗವದಿಿೀತೆರ್ ಕೊನೆರ್ ಅಧ್ಾಾರ್ದ 55 ನೆರ್ 
ಶೆ್ ಲೀಕದಲ್ಲಲ (XVIII-55) ದೊರೆರ್ುವ 'ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಾ’ೆ ಹಾಗೂ 'ಪರಾಭಕ್ತತ’ 
ಎಂಬ ಪದಗಳನುು ತ್ಮಮ ಗೋತಾಭಾಷಾದಲ್ಲಲ ಉಲೆಲೀಖಿಸ್ುತ್ತ, 
ಆಚಾರ್ಯಪಾದ ಶ್ರೀ ಶಂಕರರು ಆ ಶಬದಗಳನುು ಮುಂದಿನಂತೆ 
ವಿವರಿಸಿದಾದರೆ. 
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     सये ं ज्ञानवनष्ठा आतापवदभवित्रयार्के्षया र्रा ितथुी 
भविवरत्यिुा । तया र्रया भक्त्या भगिन्त ं तत्त्वतोऽवभजानावत । 

यदनन्तरमिे ईश्वरक्षते्रज्ञभदेबवुधः अशषेतो वनित पत।े …. …. 

प्रत्यगात्मविषयप्रत्ययसन्तानकरणावभवनिशेि ज्ञानवनष्ठा । 
     [ಆತ್ಯ, ಜಜ್ಞಾಸ್ು ಅಥ್ಾಯರ್ಥೀಯ ಎಂಬ ಉಳಿದ ಮೂರು ವಿಧದ ಭಕ್ತತಗಳಿಗೆ 

ಹೊೀಲ್ಲಸಿದರೆ, ನಾಲ್ಾನೆರ್ ವಿಧದ ಈ ಪರಾಭಕ್ತತರ್ು, 'ಜ್ಞಾನನಿಷ್ೆೆ’ ಎಂದೆೀ 
ಉಲೆಲೀಖಿಸ್ಲ್ಪಟ್ಟಟದೆ. (ಗಿೀತಾ 18-55 ರ ಶಾಂಕರಭಾಷ್ಾ ನೊೀಡಿ.) ಈ 
ಪರಾಭಕ್ತತರ್ ಮೂಲ್ಕ ಸಾಧಕನು ಭಗವತ್ುವರೂಪವನುು ರ್ಥ್ಾವತಾತಗಿ 
(ಇದದದುದ ಇದದಂತೆಯೆೀ) ರ್ತಳಿದುಕೊಳುುತಾತನೆ. ನಂತ್ರ, ಈಶವರ ಹಾಗೂ 
ಕ್ಷೆೀತ್ರಜ್ಞರ ಮಧಾದಲ್ಲಲರುವ ಭೆೀದಬುದಿಧರ್ು, (ತ್ನುಷ್ಟಕೆಾ ತಾನೆೀ) ನಿಃಶೆೀಷ್ವಾಗಿ 
ಇಲ್ಲದಾಗುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾನನಿಷ್ೆ ೆ ಎಂಬುದು ಒಳಗಿನ ಆತ್ಮದ ವಿಷ್ರ್ವಾದ 
ಪರತ್ಾರ್ವನುು  ಒಂದೆೀ ಸ್ಮನೆ ಬ್ದಟೂಟ ಬ್ದಡದೆ ನಡೆಯಿಸ್ುವದರಲ್ಲಲಯೆೀ ಇರುವ 
ಅಭಿನಿವೆೀಶವಾಗಿರುತ್ತದೆ.] 

        ಪರಾಭಕ್ತತ ಅಥವಾ ಅಖಂಡಾಕಾರವದರ್ತತಜ್ಞಾನವನುುಂಟುಮಾಡುವ 
'ಸಾಧಾ ಮತ್ುತ ಸಾಧನ’ ಎಂಬ ಮುಖಗಳಿಗೆ ಸ್ಂಬಂಧಿಸಿದ ಎಲ್ಲವನೂು 
'ತ್ಸೆೈ ಶ್ರೀ ಗುರುಮೂತ್ಯಯೆೀ ನಮ ಇದಂ ಶ್ರೀ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂತ್ಯಯೆೀ’ 
ಎಂಬ ಪಲ್ಲವಿರ್ು ಸ್ೂಚಿಸ್ುತ್ತದೆ. 

1.6.  ‘ಶ್ರೋಗುರು’ ಎೊಂಬ ಶಾಬ್ದದಕ್ ಸ್ೊಂಜ್ಞೆ 
   ಜೀವಾತ್ಮ ಪರಮಾತ್ಮರ ತಾದಾತಾಯನುಭವವು ಕೆೀವಲ್ ಶ್ರೀ 

ಗುರು-ಭಗವಂತ್ನ ಅನುಗರಹ್ದಿಂದ ಮಾತ್ರ ಉದಯಿಸ್ುತ್ತದೆ. 
ವಿವೆೀಕಚೂಡಾಮಣಿರ್ ಈ ಮುಂದಿನ ಶೆ್ ಲೀಕವು (518) ಅದನುು 
ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸ್ುತ್ತದೆ.         

 

स्वाराज्यसाम्राज्यविभवूतरेषा 
भितृ्कर्ाश्रीमवितप्रसादात ् । 

प्राप्ता मया श्रीगरुि ेमिात्मन े

नमो नमोऽस्त ुर्नुन पमोऽस्त ु॥      (ವಿ.ಚೂ. 518)    

   [ಕದಪಾಳುವಾದ ಶ್ರೀಗುರು-ಭಗವಂತ್ನೆೀ! ಸ್ವರ್ಂಪರಕಾಶ-
ಸ್ವರೂಪವಾದ ಆತ್ಮಜೊಾೀರ್ತರ್ ಮಹಾ ಸಾಮಾರಜಾವನುು (ಮೊೀಕ್ಷವನುು) ನನಗೆ 
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ಕರುಣಿಸಿರುವಿ! (ಅದಕಾಾಗಿ) ನಿನಗೆ ನಮಸಾಾರಗಳು. ಮಹಾಮಹಿಮ ಸಾವಮಿ! 
ನಿನಗೆ ಪುನಃಪುನಃ ನಮಸಾಾರಗಳು!] 

   ಅಲ್ಲದೆ, ಶತ್ಶೆ್ ಲೋಕ್ರರ್ ಪಾರರಂಭಿಕ ಶೆ್ ಲೀಕವು स्वीय ंसाम्य ंविधत्त े
ಎನುುತ್ತ, ‘ಅಪರರ್ತಮನಾದ ಶ್ರೀ ಗುರು-ಭಗವಂತ್ನು, ತ್ನು ಶ್ಷ್ಾನಿಗೆ ತ್ನು 
ಉನುತೊೀನುತ್ ಸಾಥನಮಾನವನೆುೀ ದರ್ಪಾಲ್ಲಸ್ುತಾತನೆ (ಅವನನೂು 
ತ್ನುಂತೆಯೆೀ ಮಾಡಿಕೊಳುುತಾತನೆ.)’ ಎಂದು  ಉಗಿಡಿಸ್ುತ್ತದೆ. यमिेषै 

िृणतु े तने लभ्यः ಎಂಬ ಶುರರ್ತರ್ು (ಕ.ಉ.1-2-23), ‘ಸಿವೀರ್-ಸಾಮಾ’ 
ಎಂಬ ಇಂಥ ವೆೈಭವೀಪೆೀತ್ ಪದವಿರ್ು ಕೆೀವಲ್ ಆರ್ದ ಶ್ಷ್ಾನಿಗೆ 
ಮಾತ್ರ ದೊರಕುತ್ತದೆ ಎಂದು ಉದೊಘೀಷ್ಟಸ್ುತ್ತದೆ. 

   ಅವಧ್ ತ್ಗೋತೆರ್ ಈ ಮುಂದಿನ ಸ್ುಪರಸಿದಧ ವಚನವು ಈ 
ಸ್ಂದಭಯದಲ್ಲಲ ಸ್ಮರಣಿೀರ್ವಾಗಿದೆ. 

          ईश्वरानगु्रिादिे र् ुसंामद्वतैकल्पना । 

           मिद्भयकृतत्राणात ् वद्वत्राणामरु्जायत े॥ (ಅವಧೂತ್ಗಿೀತೆ -1) 
    [ಮಹಾಭರ್ಂಕರವಾದ ಸ್ಂಸಾರದಿಂದ ಪಾರುಮಾಡುವ ಅದೆವೈತ್ 

ಸಾಕ್ಷಾತಾಾರ ಸ್ಂಬಂಧಿಯಾದ ಒಲ್ವು, ಪರಮೀಶವರನ ಅನುಗರಹ್ದಿಂದ 
ಮಾತ್ರವೆೀ ಮೂಡುತ್ತದೆ, ಅದು ಕೂಡ ಎಲೊಲೀ ಒಬ್ದಬಬಬರಿಗೆ ಮಾತ್ರ.] 

        ಸಾಧಕನಿಗೆ ಎಷ್ೆಟೀ ಅಗಾಧವಾದ ವೆೈದುಷ್ಾವಿದದರೂ, 
ಸ್ಕಲ್ಶಾಸ್ರಗಳ ಶಾಬ್ದದಕ ಪರಭುತ್ವವಿದದರೂ, ಅಪರರ್ತಹ್ತ್ ತಾಕ್ತಯಕ 
ಕೌಶಲ್ಾವಿದದರೂ, ಆಚಾರ್ಯರ ಅನುಗರಹ್ದ ಹೊರತ್ು, ಈ 
ಮೀಲಾಾಣಿಸಿದ ವೆೈದುಷ್ಾಾದಿಗಳು ಅವನ ಸ್ಹಾರ್ಕೆಾ ಬರಲಾರವು. 
ಕಠೊೀಪನಿಷ್ರ್ತತನ, अनन्यप्रोिे गवतरत्र नावस्त (ಕ.ಉ 1-2-8 ) ಎಂಬ 
ಹಾಗೂ नषैा तकेण मवतरार्नीया प्रोिाऽन्यनेिै सजु्ञानाय प्रषे्ठ  (ಕ.ಉ 1-2-9) 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರಗಳು ಇದನೆುೀ ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸ್ುತ್ತವೆ. ವಾಸ್ತವಾಂಶವೆೀನೆಂದರೆ, 
ಛಾಂದೊೀಗಾ ಶುರರ್ತರ್ು, (6-14-2) ಕಣುುಕಟ್ಟಟ ದಟಟಡವಿರ್ಲ್ಲಲ ಬ್ದಡಲ್ಪಟುಟ, 
ದಾರಿತ್ಪಿಪಸಿಕೊಂಡು ಒದಾದಡುವ ವಾಕ್ತತಗೆ, ಸಾಧಕನನುು ಹೊೀಲ್ಲಸ್ುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ುತ, ಅಂಥವನು ಆ ದಟಟಕಾಡಿನಿಂದ (ಸ್ಂಸಾರವೆಂಬ 
ದಟಟಡವಿಯಿಂದ) ಪಾರಾಗಿ ಸ್ರಿಯಾದ ಮಾಗಯವನುು ಹಿಡಿರ್ಲ್ು 
(ಮೊೀಕ್ಷಮಾಗಯವನುು ಹಿಡಿರ್ಲ್ು) ಅವನಿಗೆ ಕದಪಾಳುವಾದ,  
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ಸ್ಮಥಯನಾದ ಆಚಾರ್ಯನ ಮಾಗಯದಶಯನವೆೀ ಬೆೀಕು ಎನುುತ್ತದೆ, 
आिाय पिान ् र्रुुषो िदे ಎಂಬ ಮಂತ್ರದ ಮೂಲ್ಕ.] 

1.7  ಈಶವರ ಗುರು ಆತ್ಮ ಎಲಲವೂ ಒೊಂದೆೋ! 
   ಅನೆೀಕ ಜನಮಗಳಲ್ಲಲ ವಿಧಿವತಾತಗಿರ್ೂ, ನಿಶುಲ್ವಾದ, ಸ್ವಲ್ಪವೂ 

ಸ್ಂಶರ್ ವಿಕಲ್ಪಗಳಿಲ್ಲದ ಭಕ್ತತಯಿಂದ ಪೂಜಸಿದರೆ, ಭಗವಂತ್ನು 
ನಿಶ್ುತ್ವಾಗಿ ಮನುಷ್ಾದೆೀಹ್ವನುು ತಾಳಿ, ಅಪಾರಕರುಣೆಯಿಂದ 
ಗುರುರೂಪದಲ್ಲಲ ತೊೀರಿಕೊಳುುತಾತನೆ. ಹಾಗೂ ಶ್ಷ್ಾನಿಂದ ಸೆೀವೆ 
ಶುಶ್ರಷ್ೆಗಳನುು ಸಿವೀಕರಿಸಿ, ಅವನಲ್ಲಲ ಆಧ್ಾಾರ್ತಮಕ ವಿಚಾರಗಳನುು 
ಪರಚೊೀದಿಸ್ುತಾತನೆ. ಇದರಿಂದ ಸಾಧಕ-ಶ್ಷ್ಾನು ಅತ್ಾಂತ್ 
ಭರ್ಂಕರವಾದ, ಕಂಟಕಾಕ್ತೀಣಯವಾದ ಸ್ಂಸಾರಸಾಗರವನುು 
ದಾಟುತಾತನೆ. ಇದನೆುೀ ಮುಂದಿನ ಶೆ್ ಲೀಕವು ಹೆೀಳುತ್ತದೆ. 

    जन्मानकेशतःै सदादरयजुा भक्त्या समारावधतः 
     भिैिवैदकलक्षणने विवधना सन्तषु्ट  ईशः स्वयम ् । 

    साक्षाच्छ्रीगरुुरूर्मते्य कृर्या दृग्ब्गोिरस्सन ् प्रभःु 
     तत्त्व ंसाध ुविशोद्य तारयवत तान ् ससंार दःखाण पिात ् ॥ 

                               (ಸ್ವಯವೆೀದಾಂತ್ ಸಿದಾಧಂತ್ಸಾರಸ್ಂಗರಹ್--255) 
   ನಮಮಲ್ಲ ಆಧ್ಾಾರ್ತಮಕ ಸಾಧನೆಗಳ , ಶ್ರೀ ಗುರುಭಗವಂತ್ನ 

ಕದಪೆರ್ನುು ಹೊತ್ುತತ್ರುವ ಯಾನಗಳೆೀ  ಆಗಬೆೀಕು. ಇಲ್ಲವಾದರೆ, ಆ 
ಎಲ್ಲ ಸಾಧನೆಗಳ  ವಾಥಯವೆೀ ಸ್ರಿ. ಶ್ರೀ ಭಗವಂತ್ನ ಕದಪೆಯಿಲ್ಲದಿದದರೆ 
ಸ್ದುಿರುವನಾುಗಲ್ಲ ಸ್ಚಾಾಸ್ರವನಾುಗಲ್ಲ ಸ್ಮಿೀಪಿಸ್ಲ್ು ಕೂಡ 
ಸಾಧಾವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 

     यािन्नानगु्रिः साक्षाज्जायत ेर्रमशे्वरात ् । 

   तािन्न सद्गरंुु कवित ् सच्छास्त्रमवर् विन्दवत ॥ 
    [ಎಲ್ಲಲರ್ ವರೆಗೆ ಪರಮಶವರನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ ಅನುಗರಹ್ವು 

ಪಾರಪತವಾಗುವದಿಲ್ಲವೀ ಅಲ್ಲಲರ್ ವರೆಗೆ ಸ್ಚಾಾಸ್ರದಲ್ಲಲ ಗರ್ತರ್ೂ ದೊರಕದು; 
ಸ್ದುಿರುವೂ ದೊರಕನು.] 

        ಶ್ರೀ ಗುರುಭಗವಂತ್ನ ಅನುಗರಹ್ದಿಂದ ಮಾತ್ರ ಸಾಧಕನಿಗೆ 
‘ಸ್ವಾಯತ್ಮತ್ವಮಹಾವಿಭೂರ್ತ’ರ್ು ಸಿದಿಧಸ್ುತ್ತದೆ.  ಈ ಅನುಗರಹ್ವು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ದೊರಕಬೆೀಕೆಂಬುದೆೀ ಶ್ರೀಆಚಾರ್ಯಪಾದರ ಸ್ದಾಶರ್. 
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ಭಕ್ತತಜ್ಞಾನಭಾವಪೂರಿತ್ವಾದ ಈ ಶ್ರೀ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯ ಸೊತೀತ್ರವನುು 
ಅಥ್ಾಯನುಸ್ಂಧ್ಾನಪೂವಯಕವಾಗಿ ಭಾವಪೂಣಯವಾಗಿ ಹೆೀಳಿಕೊಳುುತ್ತ 
ಉದಾಧರವಾಗಬೆೀಕೆಂದೆೀ ಭಗವಂತ್ನು ಶ್ರೀಗುರುವಿನ ಮೂಲ್ಕ ಈ 
ಸೊತೀತ್ರವನುು ನಮಗೆ ಕರುಣಿಸಿದಾದನೆ. `ನಾನೊಂದು ಪರತೆಾೀಕಜೀವ’ 
ಎಂಬ ಅಜ್ಞಾನವನುು ತೊಡೆದುಹಾಕ್ತ, ಸ್ವಾಯತ್ಮತ್ವಭಾವವನೂು, ಶ್ರೀ 
ಗುರುಭಗವಂತ್ನೊಡನೆ ತಾದಾತ್ಯ ಭಾವವನೂು ಕರುಣಿಸ್ಲ್ು 
ಶ್ರೀಗುರುವು ನಮಗೆ ಈ ಸೊತೀತ್ರರತ್ುವನುು ಅನುಗರಹಿಸಿದಾದರೆ. 
ಆದದರಿಂದಲೆೀ  तस्म ै श्रीगरुुमतू पय े नम इद ं श्रीदवक्षणामतू पय े ಎಂಬ 
ಪಲ್ಲವಿರ್ು ಸಾಥಯಕಾವನುು ಕಂಡಿದೆ. 

        ಶ್ರೀ ಗುರುವಿಗೆ ವಾಙ್ಮಮನಸ್ ಪೂಜೆರ್ನುು ಸ್ಲ್ಲಲಸ್ುವದು ಹಾಗೂ 
ಅವರಿಗೆ ಕದತ್ಜ್ಞತಾಪೂವಯಕ ಗೌರವಾಪಯಣೆ ಮಾಡುವದೆೀ ಈ ಸೊತೀತ್ರದ 
ತಾತ್ಪರ್ಯ. ಈ ಸೊತೀತ್ರದ ಪಲ್ಲವಿರ್ಲ್ಲಲ ಬರುವ ಪುನರುಕ್ತತಯಿಂದ 
ರ್ತಳಿದುಬರುವಂತೆ ಶ್ರೀ ಗುರುವು ಸಾಕ್ಷಾತ್ ಶ್ರೀ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯಯೆೀ 
ಹೌದು.  ಈ ಸೊತೀತ್ರದ ಅಧಾರ್ನದಿಂದ ರ್ತಳಿದುಬರುವಂತೆ, ಈ 
ಸೊತೀತ್ರದ ಬೆೀರೆಬೆೀರೆ ಶೆ್ ಲೀಕಗಳಲ್ಲಲ ಶ್ರೀ ಗುರುವಿನ ವಿವಿಧ 
ವಿಭೂರ್ತಮಚಾಕ್ತತಗಳ ವಣಯನೆಯಿದೆ. ಶ್ರೀಗುರುವು ತ್ನು ಆತ್ಮದಲ್ಲಲ ತ್ನುನುು 
ತಾನೆೀ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಾರಿಸಿಕೊಳುುತಾತನೆ. ಅವನೆೀ ಈಶವರ; ಅವನೆೀ ಮಾಯಿೀ; 
ಅವನೆೀ ಜಗರ್ತತನ ಸ್ರಷ್ಾಟ; ಅವನೆೀ ವಾಕೊಾೀಪದೆೀಷ್ಾಟ, ಅವನೆೀ 
ಸ್ವರ್ಂಜೊಾೀರ್ತಃಸ್ವರೂಪನಾದ ಅಧಿಷ್ಾೆನವಾಗಿದಾದನೆ; ಅವನಿಂದಲೆೀ ಈ 
ಜಗತ್ುತ ಹಾಗೂ ಅದರಲ್ಲಲರ್ ವಿವಿಧ ವಸ್ುತಗಳು ಅಸಿತತ್ವವನುು 
ಪಡೆರ್ುತ್ತವೆ ಹಾಗೂ ನಮಮ ಅರಿವಿಗೆ ಬರುತ್ತವೆ. ಸಾಧಕರಿಗೆ 
ವಿವಿಧಸಿದಿಧಗಳ ರೂಪದಲ್ಲಲ ಫಲ್ವನುು ಕೊಡುವವನೂ (ಕಮಾಯಧಾಕ್ಷ) 
ಅವನೆೀ;  ಕೊನೆಗೆ ‘ಸ್ವಾಯತ್ಮತ್ವಮಹಾವಿಭೂರ್ತ’ ರ್ನೂು ಕೂಡ 
ದರ್ಪಾಲ್ಲಸ್ುವವನೂ  ಅವನೆೀ; ಇವೆಲ್ಲ ಶ್ರೀ ಗುರುವಿನ ವಿಭೂರ್ತ-
ವಿಶೆೀಷ್ಗಳು. ವಾಸ್ತವಾಂಶವೆೀನೆಂದರೆ; ಇದೆೀ ಸೊತೀತ್ರದ 9 ನೆರ್ 
ಶೆ್ ಲೀಕದಲ್ಲಲ ದದಢೀಕರಿಸಿದಂತೆ, ಈ ಇಡಿೀ ವಿಶವವೆೀ ಅವನ ಅಷ್ಟಮೂರ್ತಯ 
ಸ್ವರೂಪವಾಗಿದೆ. ಚೆನಾುಗಿ ವಿಮಶೆಯಮಾಡಿ ನೊೀಡಿದರೆ, 
ಸ್ವಯವಾಾಪಿಯಾದ, ಸ್ವಾಯರ್ತೀತ್ವಾದ ಬರಹ್ಮ-ಈಶವರನಿಗಿಂತ್ 
ಭಿನುವಾದ ಮತೊತಂದು ತ್ತ್ತವವೆೀ ಇಲ್ಲ. 

        ಮೂರನೆರ್ ಶೆ್ ಲೀಕವು ವಿಶದಪಡಿಸ್ುವಂತೆ, ಮತ್ುತ ಈಗಾಗಲೆೀ 
ನಿವೆೀದಿಸಿದಂತೆ, ಜೀವರ ಮೀಲ್ಲನ ಕರುಣೆಯಿಂದ ಮತ್ುತ 
ಸಾಧಕಾನುಗರಹಾಥಯವಾಗಿ, ತ್ನು ಮಾಯೆರ್ ಮೂಲ್ಕ ಈಶವರನು ‘ಶ್ರೀ 
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ಗುರು’ಎಂಬ ಮಾನವರೂಪ ಧ್ಾರಣಮಾಡುತಾತನೆ. ಇದನೆುೀ ಶ್ರೀ 
ಆಚಾರ್ಯಪಾದರು, ತ್ಮಮ ಸ್ ತ್ರಭಾಷಾ 1-1-7-20 ರಲ್ಲಲ 
स्यात्परमशे्वरस्यावर् इच्छािशात ् मायामय ं रूर् ं साधकानगु्रिाथ पम ् ಎಂದು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಿದಾದರೆ. ಶುರರ್ತರ್ು ಕೂಡ (ಮುಂಡಕೊೀಪನಿಷ್ತ್ುತ-
3-2-9) रह्म िदे रह्मिै भिवत (ಬರಹ್ಮವನುು ರ್ತಳಿದವನು ಬರಹ್ಮವೆೀ 
ಆಗುತಾತನೆ.) ಎಂದು ಉದೊಘೀಷ್ಟಸಿದೆ. ಉದಿವಗೋತೆರ್ಲ್ಲಲ ಭಗವಾನ್ ಶ್ರೀ 
ಕದಷ್ುನು आिायुं मा ंविजानीयात ् (ನಾನೆೀ ಆಚಾರ್ಯನೆಂದು ರ್ತಳಿ) ಎಂದು 
ನಿಶ್ುತ್ವಾಗಿ ಹೆೀಳಿದಾದನೆ.  ‘ಆತ್ಮನೊೀ ಗುರುರಾತೆೈವ’ (ತ್ನು ಆತ್ಮವೆೀ 
ತ್ನಗೆ ಗುರುವು) ಎಂಬುದು ಕೂಡ ಆಷ್ೊೀಯಪದೆೀಶವೆೀ ಆಗಿದೆ. 
ಆದದರಿಂದ ಈಗಾಗಲೆೀ ಹೆೀಳಿದಂತೆ, ಪರರ್ತಯಬಬ ಶರದಾಧಳು ಸಾಧಕನು 
ಕೂಡ, ಸ್ರಿಯಾದ ಆಧ್ಾಾರ್ತಮಕ ಒಲ್ವನುು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳುಲ್ು, 
ಪರಮೀಶವರ, ಗುರು ಹಾಗೂ ತ್ನು ಆತ್ಮ ಈ ಮೂರೂ ತ್ತ್ತವಗಳು 
‘ಅಭಿನು’ ಎಂದೆೀ ಭಾವಿಸ್ಬೆೀಕಾಗುತ್ತದೆ. 

        ತ್ತ್ತವಸ್ುಧಾವಾಾಖ್ಾಾ ಈ ವಿಷ್ರ್ದಲ್ಲಲ ಮುಂದಿನ ನಿಲ್ುವನುು 
ತಾಳಿದೆ. 

           र्रमाद्वतैविज्ञान ंकृर्या ि ैददावत यः । 

             सोऽय ंगरुुग ुपरुस्साक्षावच्छि एि न सशंयः ॥ 
    [ಮಹಾವಾಕಾದ ಪರಮತಾತ್ಪರ್ಯವಾದ, ಉತ್ೃಷ್ಟತ್ಮವಾದ ಅದೆವೈತ್ 

ವಿಜ್ಞಾನವನುು (ಅನುಭವಾವಸಾನವಾದ ಅದೆವೈತ್ ತ್ತ್ತವವನುು) ಯಾರು 
ಅಸಿೀಮಕದಪೆಯಿಂದ ನಿೀಡುವರೊೀ ಆ ಗುರುವೆೀ 'ಶ್ವ’ (ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯ) ಎಂಬ 
ಗುರುವರನು. ಇದರಲ್ಲಲ ಸ್ಂಶರ್ವೆೀ ಇಲ್ಲ.] 

      ಶ್ವತ್ತ್ತವಸ್ುಧಾನಿಧಿರ್ು  ಮುಂದಿನಂತೆ ಉದೊಘೀಷ್ಟಸಿದೆ. 
         मिािाक्याथ पदो यस्त ुस गरुुः र्रमः वशिः । 

         तत्त्वोर्दषे्टुरवधको न गरुुः स वि शङ्करः ॥ 
     [‘ಯಾರು ಮಹಾವಾಕಾವನುು ಉಪದೆೀಶ ಮಾಡುತಾತರೊೀ, ಆ ಗುರುವು 

ಸಾಕ್ಷಾತ್ ಪರಶ್ವನೆೀ ಸ್ರಿ. ತ್ತೊತವೀಪದೆೀಶ ಮಾಡುವ ಗುರುವಿಗಿಂತ್ ಯಾರೂ 
ದೊಡಡವರಲ್ಲ. ಅವನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ ಶಂಕರನೆೀ!’] 

       ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಚಂದರಶೆೀಖರಭಾರರ್ತೀ ಸಾವಮಿ ಪೂಜಾಪಾದರು ತ್ಮಮ 
ವಿವೆೋಕ್ಚ ಡಾಮಣಿರ್ ವಾಾಖ್ಾಾನವನುು ಈ ಮುಂದಿನ 
ಮಂಗಲ್ಶೆ್ ಲೀಕದಿಂದ ಪಾರರಂಭಿಸಿದಾದರೆ. 
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            ससंारसागरवनमग्नजनोविधीष ुपः 
              योऽितारवच्छिनवृसिंगरुुच्छलेन ।        

   जाड्यान्धकारिरन ंकरुणासमदु्रम ् 
            त ंदवक्षणास्यमवनश ंहृवद भाियावम ॥ 
    [‘ಅವಿದೆಾಯೆಂಬ ಅಂಧತ್ಮಸ್ುನುು ನಾಶಮಾಡುವ, ಸ್ಂಸಾರಸಾಗರದಲ್ಲಲ 

ಮುಳುಗಿ ಮುಳುಗಿ ಸಾರ್ುರ್ತತರುವ ಜನರನುು ಉದಧರಿಸ್ುವ ಸ್ಲ್ುವಾಗಿ, 
ಕದಪಾಸಾಗರರಾದ ಶ್ವನದಸಿಂಹ್ ಗುರುವಿನ (ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಸ್ಚಿುದಾನಂದ 
ಶ್ವಾಭಿನವ ನದಸಿಂಹ್ಭಾರರ್ತೀ ಸಾವಮಿಗಳ) ರೂಪದಲ್ಲಲ ಧರೆರ್ ಮೀಲೆ 
ಅವತ್ರಿಸಿ ಬಂದ, ಶ್ರೀ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯರ್ನುು ನನು ಹ್ದದರ್ಕುಹ್ರದಲ್ಲಲ ನಾನು 
ನಿರಂತ್ರವಾಗಿ ಧ್ಾಾನಿಸ್ುತ್ತ, ಪೂಜಸ್ುತೆತೀನೆ.] 

   ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ತೊೀಟಕಾಚಾರ್ಯಪಾದರು - 

          भि एि भिावनवत म ेवनतरां 
                    समजायत ितेवस कौतवुकता । 

   मम िारय मोिमिाजलवध ं

                    भि शङ्करदवेशक म ेशरणम ् ॥      
    [‘ಶಂಕರ ಗುರೊೀ! ತಾವು ಸಾಕ್ಷಾತ್ ಭವನೆೀ! (ಶ್ವನೆೀ!) ಎಂಬ ವಾಸ್ತವವು 

ನನುಲ್ಲಲ ವಿಸ್ಮರ್ದೊಂದಿಗೆ ಅತ್ುಲ್ ಹ್ಷ್ಯವನೂು ಉಂಟುಮಾಡಿದೆ. ನನಗೆ 
ತ್ಮಮ ಚರಣಗಳಲ್ಲಲ ಶರಣು ಕೊಡಿ. ಮೊೀಹ್ವೆಂಬ ಮಹಾ ಸ್ಮುದರದಿಂದ 
ನನುನುು ಪಾರುಮಾಡಿ.’] ಎಂದು ಬೆೀಡಿದಾದರೆ. 

   ಶ್ರೀ ಸ್ುರೆೀಶವರಾಚಾರ್ಯಪಾದರು ತ್ಮಮ ನೆೈಷಕಮಾಸಿದಿಿರ್ 1-1 
ನೆರ್ ಶೆ್ ಲೀಕದಲ್ಲಲ, 

          खावनलाग्न्यब्धवरत्र्यन्त ंस्रक्फणीिोद्गत ंयतः । 

             ध्वान्तवच्छद ेनमस्तस्म ैिरय ेबवुधसावक्षण े॥ 
    [ಆಕಾಶ, ವಾರ್ು, ಅಗಿು, ಜಲ್, ಪದರ್ಥವಿ ಎಂಬ ಈ ಐದೂ 

ಮಹಾಭೂತ್ಗಳ , ಅಧ್ಾಾಸ್ಸ್ಮಕಾಲ್ದಲ್ಲಲ  ಪುಷ್ಪಮಾಲೆರ್ಲ್ಲಲ ಸ್ಪಯವು 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳುುವಂತೆ, (ಅವಿದೆಾಯಿಂದ) ಯಾರಿಂದೆದುದಬರುತ್ತವೆಯೀ, 
ಬುದಿಧಸಾಕ್ಷಿಯಾದಂಥ  ಅಜ್ಞಾನವನುು ಕಳೆರ್ುವಂಥ, ಅಂಥ ಶ್ರೀ ಹ್ರಿಗೆ 
ನಮಸಾಾರಗಳು.] 

        ಹಾಗೆಯೆೀ, ಮಾನಸೆ ೋಲಾಲಸ್ದಲ್ಲಲ (I-3೦) ಶ್ರೀ 
ಸ್ುರೆೀಶವರಾಚಾರ್ಯಪಾದರು ಮುಂದಿನಂತೆ ಹೆೀಳಿದಾದರೆ. 
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    ईश्वरो गरुुरात्मवेत मवूत पभदेावद्वभावगन े। 

            व्योमिद ्व्याप्तदिेाय दवक्षणामतू पय ेनमः ॥ (I-30) 

    [ಈಶವರ ಗುರು ಹಾಗೂ ಆತ್ಮ ಎಂಬ ಮೂರು ಬೆೀರೆಬೆೀರೆ ರೂಪಗಳಲ್ಲಲ 
ಪರಕಟವಾಗುವ, ಆಕಾಶದಂತೆ ಎಲ್ಲವನೂು ವಾಾಪಸಿದ ದೆೀಹ್ವುಳು, ಶ್ರೀ 
ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯ ದೆೀವನಿಗೆ ನಮಸಾಾರಗಳು.] 

   ಇದರಿಂದ, ಈಶವರ ಗುರು ಹಾಗೂ ಆತ್ಮ ಈ ಮೂರೂ ಒಂದೆೀ 
ತ್ತ್ತವದ ಮೂರುಮುಖಗಳು ಎಂಬ ಸಿದಾಧಂತ್ವನೆುೀ ಮೂಲ್ಹ್ಂದರ-
ವನಾುಗಿರಿಸಿಕೊಂಡು ಇಡಿೀ ದಕ್ಷಿಣಾಮ ತಿಸೆ ತೋತ್ರವು ಹೆಣೆರ್ಲ್ಪಟ್ಟಟದೆ 
ಎನುುವುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದೆೀ ಈ ಇಡಿೀ ಸೊತೀತ್ರದ ಹಾದಯ, 
ಪರಧ್ಾನಾಶರ್. तस्म ै श्रीगरुुमतू पय े नम इद ं श्रीदवक्षणामतू पय।े ಎಂಬ ಈ 
ಸೊತೀತ್ರದ ಪಲ್ಲವಿರ್ ಪಂಕ್ತತಗಳು ಇದನುು ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸ್ುತ್ತವೆ. 
ಮಾನಸೆ ೋಲಾಲಸ್ ವಾಾಖ್ಾಾನದ ಪರಕಾರ ಈ ಪಲ್ಲವಿರ್ ಅಥಯವು ಈ  
ಮುಂದಿನಂರ್ತದೆ. 

   श्रीगरुुः - श्रीः तत्त्वबोधावत्मका आविषृ्कता शोभा 
अवस्मन्नस्तीवत श्रीमान ् । … श्रीमािंासौ गरुुि तस्य मवूत पवरि 

मवूत पय पस्य सः…। अनने स्वोर्दषृे्टगिुा पत्मना िास्य ध्ययेत्व ंवििवक्षतम।्   
    [ಅನುವಾದ: ಶ್ರೀ ಎಂದರೆ ಶೆ್ ೀಭೆ. ತ್ತ್ತವವನುು ಬೊೀಧಿಸ್ುವ ಶೆ್ ೀಭೆ-ದಿೀಪಿತ-

ಕಾಂರ್ತಯೆೀ ಈ 'ಶ್ರೀ' ಎಂಬುದು. ಅದು ಗುರುವಿನಲ್ಲಲ ಇರುವದರಿಂದ ಶ್ರೀ 
ಗುರುವು  ಶ್ರೀಃ ಎಂದು ಸ್ಂಬೊೀಧಿಸ್ಲ್ಪಟ್ಟಟದಾದರೆ. ಅಂಥ `ಶ್ರೀ’ ರ್ೂ ಅವರೆೀ 
'ಗುರು'ವೂ ಅವರೆೀ ಆದದರಿಂದ, ಅವರು `ಶ್ರೀಗುರುವು.’ ಶ್ರೀ ಗುರುವು 
ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಅಮೂರ್ತಯ ಯಾದರೂ ಮೂರ್ತಯರ್ಂರ್ತರುವದರಿಂದ ಅವರು ಶ್ರೀ 
ಗುರುಮೂರ್ತಯರ್ು. 'ತ್ಮಗೆ ಉಪದೆೀಶಮಾಡಿದ ಗುರುವಿನ ರೂಪದಿಂದಲೆೀ ಶ್ರೀ 
ಗುರುವನುು ಧ್ಾಾನಿಸ್ಬೆೀಕು' ಎಂಬುದು ಇದರಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟಪಡುತ್ತದೆ. 
[ಮನುಷ್ಾರೂಪದ ನಮಮ ಗುರುವು ಶ್ರೀ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯಯೆೀ ಎಂದು 
ಭಾವಿಸ್ಬೆೀಕು ಎಂಬುದು ಈ ಶೆ್ ಲೀಕದ ಒಟುಟ ತಾತ್ಪರ್ಯ.]] 

        ತ್ತ್ತವಸ್ುಧಾ ವಾಾಖಾದ ಪರಕಾರ ಶ್ರೀಗುರು ಎಂಬ ಶಬದದ 

ನಿವಯಚನವು ಹಿೀಗಿದೆ - साक्षातृ्कतरह्मतत्त्वतया वत्रविधर्वरच्छेदशनू्यो 
ज्ञानोर्दषे्ट्रा र्रुुषः तन्मतू पय ेतदू्रर्णेािविताय । 
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    [ಬರಹ್ಮತ್ತ್ತವವನುು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಾರಿಸಿಕೊಂಡ, ದೆೀಶಕಾಲ್ನಿಮಿತ್ತಗಳೆಂಬ 
ಮೂರುವಿಧದ ಪರಿಚೆಾೀದಗಳ  [ಸಿೀಮಿತ್ ಪರಿಮಾಣಗಳ ] ಇಲ್ಲದ, 
ಜ್ಞಾನೊೀಪದೆೀಶ ಮಾಡುವ ಪುರುಷ್ನೆಂದಥಯ. ಅವನ ಮೂರ್ತಯರ್ು ಎಂದರೆ ಆ 
ರೂಪದಿಂದ ಇದುದಕೊಂಡವನು ಎಂದಥಯ.] 

     ವಿವೆೋಕ್ಚ ಡಾಮಣಿ (52) ವಾಾಖ್ಾಾಪರಕಾರ:- 

     श्रीयतुिासौ गरुुि श्रीगरुुः ‘ऋिस्सामावन यजूवंष सा वि 

श्रीरमतृा सताम’् इवत श्रतु्या ऋगादीना ं शब्दरूर्ाणामिे 

अमतृसम्पदू्रर्त्व े सकलिदेान्तान ् तत्प्रवतर्ाद्यमथुं ि साक्षातृ्कतितो 
गरुोः श्रीमत्त्व े वकं ििव्यम ् ? सयूा पवदसकलतजेोभानिेतभुतूरह्मतजेसा 
सम्पन्न इत्यथ पः । तादृशः वशष्यान्तरान्धकारवनरोधकः श्रीगरुुः 
तन्मतू पय े| 

     'ಋಗಾಜುಃಸಾಮವೆೀದಗಳೆೀ 'ಶ್ರೀಃ’ ಎಂಬ ಶಬದದಿಂದ 
ಸ್ೂಚಿತ್ವಾಗಿವೆ. ಅವೆೀ ಸ್ಜಞನರ ಶ್ರೀಯಾಗಿವೆ (ಸ್ಂಪತಾತಗಿವೆ) ಎಂಬ 
ಶುರರ್ತಗನುಸಾರವಾಗಿ ಕೆೀವಲ್ ಶಬದರೂಪವಾದ ಋಗೆವೀದಾದಿಗಳಿಗೆೀನೆೀ 
ಅಮದತ್ತ್ತವ ಹಾಗೂ ಸ್ಂಪತ್ುತಗಳು ಸಿದಧವಿದಾದಗ, 
ಸ್ಕಲ್ವೆೀದಾಂತ್ಗಳನೂು (ಉಪನಿಷ್ತ್ುತಗಳನೂು) ಅವುಗಳಿಂದ 
ಪರರ್ತಪಾದಾವಾದ ಅಥಯವನೂು (ಪರಬರಹ್ಮವನೂು) ಸಾಕ್ಷಾತ್ಾರಿಸಿಕೊಂಡ 
ಶ್ರೀ ಗುರುವು ಶ್ರೀ ಶಬದವಾಚಾನಾಗಿದದರೆ ಹೆೀಳುವದೆೀನು? 
ಸ್ೂರ್ಯಚಂದಾರದಿ ಸ್ಕಲ್ ತೆೀಜಃಕಾರ್ಗಳಿಗೆ ಮೂಲ್ತೆೀಜಸ್ುನುು 
ಪರದಾನಮಾಡುವ ಬರಹ್ಮತೆೀಜಸಿುನಿಂದ ರ್ುಕತನಾದವನು ಶ್ರೀ ಗುರುವು 
ಎಂದಥಯ. ಶ್ಷ್ಾರ ಅಂತ್ರಂಗದಲ್ಲಲರುವ ಅಂಧಕಾರ (ಅಜ್ಞಾನ) ವನುು 
ತೊಡೆದುಹಾಕುವನು ಶ್ರೀ ಗುರುವು. ಅವನ ಮೂರ್ತಯಯೆೀ ಶ್ರೀ 
ಗುರುಮೂರ್ತಯ ಎಂದಥಯ. ಈ ಸ್ಂದಭಯದಲ್ಲಲ ಶುರರ್ತರ್ು ಹೆೀಳುವ 
ಪ್ರಜ್ಞಾನಘನ (ಪರಜ್ಞಾನಘನ ಏವ=ಆತ್ಮತ್ತ್ತವವು ಜ್ಞಾನದ ಗಟ್ಟಟಯೆೀ 
ಆಗಿದೆ) ಎಂಬುದು ಹಾಗೂ ಗಿೀತೆರ್ 

     यदावदत्यगत ंतजेो जगद्भासयतऽेवखलम।् 

         यच्चिमवस यच्चाग्नौ तत्तजेो विवध मामकम ् ॥ (XV-12) 

  ಎಂಬುದು ಹಾಗೂ ಗುರುಗೋತೆರ್- 
     गकुारिान्धकारो वि रुकारस्तजे उच्यत े। 
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   अज्ञानग्रासकं रह्म गरुुरेि न सशंयः ॥   

 - ವನುು ಇಲ್ಲಲ ಸ್ಮರಿಸ್ಬಹ್ುದು. ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯಸೊತೀತ್ರದಲ್ಲಲರ್ (5ನೆರ್ 
ಶೆ್ ಲೀಕ 3 ನೆರ್ ಸಾಲ್ು) ‘ವಾಾಮೊೀಹ್ ಸ್ಂಹಾರಿಣೆೀ’   ಎಂಬ ಪದವು 
ಇದೆೀ ಭಾವದ ದೊಾೀತ್ಕವಾಗಿದೆ. ಆದದರಿಂದ ಪರಕಾಶ ಅಥವಾ 
ಸ್ುುರಣವೆೀ ಶ್ರೀ ಗುರುವಿನ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದೆ. 
ಇದೆೀ ಭಾವವು यस्यिै सु्फरण ं सदात्मकमसत्कल्पाथ पग ं भासत े ಎಂಬ 
ಮೂರನೆರ್ ಶೆ್ ಲೀಕದಲ್ಲಲ ಅಭಿವಾಕತವಾಗಿದೆ. ಹಾಗೂ ಅದರ ಮುಂದಿನ 
ಶೆ್ ಲೀಕದಲ್ಲಲರ್--जानामीवत तमिे भान्तमनभुात्यतेत्समस्त ंजगत ्ಎಂಬಲ್ಲಲ 
ವಿವರಿಸ್ಲ್ಪಟ್ಟಟದೆ. ಇದು तमिे भान्तमनभुावत सिुं तस्य भासा सिपवमद ं

विभावत (ಮುಂ.ಉ. 2-2-11) ಎಂಬ ಶುರರ್ತಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿದೆ. 
        ಸ್ವರ್ಂಜೊಾೀರ್ತಃಸ್ವರೂಪರಾದ ಶ್ರೀಗುರುವು ಸಾಧಕ-ಶ್ಷ್ಾನ 

ಅಂತ್ರಂಗದಲ್ಲಲ ಪರಕಾಶ್ಸ್ುತಾತರಲ್ಲದೆೀ ಬಹಿರಂಗದಲ್ಲಲರ್ೂ 
ಮನುಷ್ಾರೂಪದಿಂದ ಶ್ಷ್ಾನಿಗೆ ಉಪದೆೀಶಮಾಡುತಾತರೆ. ಇಂತ್ಹ್ 
ಉಪದೆೀಶದ ಅಂತ್ಾದಲ್ಲಲ ಬೊೀಧನೆರ್ ಶ್ಖರವೆನಿಸಿದ ಮಹಾವಾಕಾದ 
ಬೊೀಧನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು साक्षात्तत्त्वमसीवत िदेििसा यो 
बोधयत्यावश्रतान ् ಎಂಬುದರಿಂದ ವಿದಿತ್ವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಲ ಒಂದು 
ಮಾತ್ನುು ನೆನಪಿಡಬೆೀಕು. ಪದಾಥಯಶೆ್ ೀಧನೆರ್ಲ್ಲಲಯೆೀ ಆಗಲ್ಲ, 
ಅಥವಾ ವಾಕಾಾಥಯ ವಿಚಾರಣೆರ್ಲ್ಲಲಯೆೀ ಆಗಲ್ಲ, ಬಳಸಿದ ಶಬದಗಳು 
ಅಥವಾ ವಾಕಾಗಳು, ಶ್ಷ್ಾನ ಅಜ್ಞಾನವನುು, ಅವಿದೆಾರ್ನುು ಕಳೆರ್ಲ್ು 
ಮಾತ್ರ ಸಾಕಾಗಬಲ್ಲವೆೀ ಹೊರತ್ು, ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತಾಾರ ಮಾಡಿಸ್ಲ್ು ಈ 
ಸಾಧನಗಳು ಸ್ಮಥಯವಾಗಲಾರವು. 

   यतो िािो वनित पन्त ेअप्राप्य मनसा सि ।     
   (ಮನಸ್ುನೂು ಒಳಗೊಂಡಂತೆ ವಾಕುಾ ಎಲ್ಲಲಂದ ರ್ತರುಗಿ 

ಬರುತ್ತದೆಯೀ) ಎಂಬ ಶುರರ್ತರ್ು (ತೆೈರ್ತತರಿೀರ್ ಉಪನಿಷ್ತ್ 2-4-1 
ಮತ್ುತ 2-9-1) ಅತ್ಾಂತ್ ಸ್ಪಷ್ಟಶಬದಗಳಲ್ಲಲ, ‘ಮಾತ್ುಗಳು ಅದನುು 
(ಆತ್ಮತ್ತ್ತವವನುು) ಮುಟಟಲಾರದೆ ಮನಸಿುನೊಂದಿಗೆ ಹಿಂದಿರುಗಿ 
ಬರುತ್ತವೆ’ ಯಾಕೆಂದರೆ ’ಆತ್ಮವು ವಾಙ್ಮನಸಾರ್ತೀತ್ವಾಗಿದೆ.’ ಎಂದು 
ಉದೊಘೀಷ್ಟಸಿದೆ. 
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        ಕೆೋನೆ ೋಪ್ನಿಷತ್ುತ (1-3, 4 ನೆರ್ ಮಂತ್ರಗಳು) ಈ ಸ್ಂಬಂಧದಲ್ಲಲ 
ಈ ಮುಂದಿನಂತೆ  ಹೆೀಳುತ್ತದೆ. 

     न विद्मो न विजानीमो यथदैनवुशष्यात ् । अन्यदिे 

तवद्ववदतादथोऽविवदतादवध । इवत शशु्रमु र्िूषेा ंयनेस्तद्व्यििवक्षरे ॥ 
    [‘ಆತ್ಮತ್ತ್ತವವನುು ಹೆೀಗೆ ರ್ತಳಿಸಿ ಹೆೀಳಬೆೀಕೆಂಬುದು ನಮಗೆ ರ್ತಳಿರ್ದು. 

(ಯಾಕೆಂದರೆ) ಆತ್ಮತ್ತ್ತವವು ರ್ತಳಿದುಕೊಳುಲ್ಪಟಟದದಕ್ತಾಂತ್ ಬೆೀರೆಯಾಗಿಯೆೀ ಇದೆ, 
ಮತ್ುತ ರ್ತಳಿದುಕೊಳುಲ್ಪಡಲಾರದದಕ್ತಾಂತ್ ಕೂಡ ಬೆೀರೆಯಾಗಿಯೆೀ ಇದೆ ಎಂದು 
ಅದನುು ನಮಗೆ ವಿವರಿಸಿದ ಹಿರಿರ್ರು (ಪೂವಾಯಚಾರ್ಯರುಗಳು) 
ಹೆೀಳಿದಾದರೆ.’] 

        ಇದರಿಂದ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತಾಾರವು ಮಾತ್ುಗಳ ಮಾಧಾಮದ 
ಮೂಲ್ಕ ಆಗಲಾರದೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಯಿತ್ು. ಅಖಂಡಾಕಾರ-
ವದತಾಾರೂಢಚೆೈತ್ನಾವು ಮಾತ್ರ ಅಜ್ಞಾನವನುು ತೊಲ್ಗಿಸಿ, ತ್ನುನುು 
ತಾನೆೀ ಬೆಳಗುತ್ತ, ತ್ನು ವೆೈಭವವನುು ಮರೆರ್ಬಲ್ಲದು. ಈ ಮಾತ್ನುು 
ಮಾನಸೆ ೋಲಾಲಸ್ವು ಮುಂದಿನಂತೆ ಸ್ಪಷ್ಟಗೊಳಿಸಿದೆ. 

     अविद्याव्ततरोधानव्यर्ाय ेर्रमशे्वरः । 

          दवक्षणामवूत परूर्ोऽसौ स्वयमिे प्रकाशत े॥  
             (ಮಾನಸೊೀಲಾಲಸ್ IV-37) 
    ಮಾರ್ತಗೆ ಮಿೀರಿದ ಈ ಚರಮಾನುಭವವನುು ಮಾರ್ತಗಿಂತ್ಲ್ೂ 

ಬಲ್ಶಾಲ್ಲಯಾದ ಮೌನದಿಂದ ಮಾತ್ರ ರ್ತಳಿರ್ಪಡಿಸ್ಲ್ು ಸಾಧಾ. 
    स्वात्मान ंप्रकटीकरोवत भजता ंयो मदु्रया भद्रया ಎಂಬ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯ 

ಸೊತೀತ್ರದ ಚರಣದಲ್ಲಲ ಉಲೆಲೀಖಿಸ್ಲ್ಪಟಟ  ಚಿನುಮದೆರರ್ು ಇದನೆುೀ 
ಸ್ಮರ್ಥಯಸ್ುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ, मौनव्याख्याप्रकवटतर्ररह्मतत्त्व ं यिुान ं  ಎಂಬ 
ಚರಣವು ಕೂಡ ಇದೆೀ ಭಾವವನೆುೀ ಪರಬಲ್ಲಸ್ುತ್ತದೆ. ಅಷ್ೆಟೀ ಅಲ್ಲ, ಶ್ರೀ 
ಸ್ದಾಶ್ವಬರಹೆಮಂದರಪಾದರು, ಇದನೆುೀ ಈ ಮುಂದಿನಂತೆ 
ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಿದಾದರೆ.      

   अििनविन्मदु्राभ्यामद्वतै ंबोधमात्रमात्मानम ् । 

   दशपयवत तत्र मान ंर्सु्तकभजुगावग्नवभमपिादिेः ॥ 
    [ಕೆೀವಲ್ ಬೊೀಧಮಾತ್ರಸ್ವರೂಪವಾದ ಅದೆವೈತಾತ್ಮತ್ತ್ತವವನುು, 

ಪರಂಜೊಾೀರ್ತಃಸ್ವರೂಪನಾದ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯ ಶ್ರೀಮಹಾದೆೀವನು, ಮೌನ 
ಹಾಗೂ ಪರಮಮಂಗಲ್ಕರವಾದ ಚಿನುಮದೆರಗಳಿಂದ ತೊೀರಿಸ್ುರ್ತತದಾದನೆ. ಅದಕೆಾ 
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ಅವನು ತ್ನು ಕೆೈಗಳಲ್ಲಲ ಧರಿಸಿರುವ, ಪುಸ್ತಕ, ಸ್ಪಯ, ಅಗಿುಗಳೆೀ 
ಪರಮಾಣವಾಗಿವೆ.] 

        ಈ ರಿೀರ್ತಯಾಗಿ ಶ್ರೀ ಪರಮೀಶವರನೂ ಶ್ರೀ ಗುರುವೂ ಆದ, 
ಶ್ರೀದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯರ್ು ಉಪಾಸ್ಕನನುು ಒಳಗಿನಿಂದಲ್ೂ ಹಾಗೂ 
ಹೊರಗಿನಿಂದಲ್ೂ ಅನುಗರಹಿಸ್ುತಾತನೆ; ಹೊರಗಿನಿಂದ ಜ್ಞಾನವನುು 
ನಿೀಡುತ್ತ, ಹಾಗೂ ಒಳಗಿನಿಂದ ಮೌನವಾಗಿ ಪರಕಾಶ್ಸ್ುತ್ತ. अिं 
वशष्यिदाभावम  (ನಾನೆೀ ನನು ಶ್ಷ್ಾನಂತೆ ಬೆಳಗಿ ತೊೀರುರ್ತತರುವೆನು) 
ಎಂಬ ಶುರರ್ತರ್ು (ತೆೀಜೊೀಬ್ದಂದೂಪನಿಷ್ತ್ 3-18) ಘೂೀಷ್ಟಸಿದಂತೆ, 
ತ್ನು ಶ್ಷ್ಾನ ಆತ್ಮನೂ ಸ್ವತ್ಃ ತಾನೆೀ ಎಂಬ ಪರಮಸ್ತ್ಾವು 
ಪೂಜೆಾೀಷ್ುಪೂಜಾತ್ಮನಾದ ಈ ಜಗದೊಡೆರ್ನಿಗೆ ಚೆನಾುಗಿ ಗೊತ್ುತ. 
ಆದದರಿಂದಲೆೀ ತ್ನು ಶ್ಷ್ಾನಿಗೆ ತ್ನು ದಿವಾಸ್ವರೂಪವನುು ಅಂತ್ಃಸ್ುುರಣದ 
ಮೂಲ್ಕ ಅಭಿವಾಕತಗೊಳಿಸ್ಲ್ು ಸ್ದಾ ಕಾತ್ರನಾಗಿರುತಾತನೆ. 

        ಈ ಭಾವವನೆುೀ ಆಚಾರ್ಯ ಶ್ರೀ ಸ್ುರೆೀಶವರಪಾದರು ತ್ಮಮ 
ನೆೈಷಕಮಾಿಸಿದಿಿ (3-28) ರ್ಲ್ಲಲ ಮುಂದಿನಂತೆ ಪರಕಟಗೊಳಿಸಿದಾದರೆ. 

यािद्यािवन्नरस्याऽय ंदिेादीन ् प्रत्यगञ्चवत । 

ताित्ताित्तदथोऽवर् त्वमथुं प्रविविक्षवत ॥      
    [ಉಪಾಸ್ಕನು ತ್ನು ಶರಿೀರ ಮೊದಲ್ುಗೊಂಡು ಅಂತ್ಃಕರಣಾದಿ ಎಲ್ಲ 

ಅನಾತ್ಮಗಳನುು (ಮಿಥ್ಾಾತ್ಮಗಳನುು) ನಿರಾಕರಿಸ್ುತ್ತ, ಅಂತ್ಮುಯಖನಾಗಿ 
ಪರತ್ಾಗಾತ್ಮದ ಕಡೆಗೆ ರ್ತರುರ್ತರುಗಿದಂತೆಲ್ಲ, ತ್ತ್ ಪದಾಥಯದ ಲ್ಕ್ಷಯವು ತ್ವಂ 
ಪದಾಥಯದ ಲ್ಕ್ಷಯದಲ್ಲಲ ಲ್ಲೀನವಾಗುವಿಕೆರ್ೂ ಅದರ ಸ್ಮಕಾಲ್ಲೀನವಾಗಿರುತ್ತದೆ.] 

   'ನಿೀನು ಭಗವಂತ್ನೆಡೆಗೆ ಒಂದು ಹೆಜೆಞರ್ನಿುಟಟರೆ, ಅವನು 
ನಿನೆುಡೆಗೆ ನೂರು ಹೆಜೆಞಗಳನಿುಡುತಾತನೆ' ಎಂಬ ಅಭಿರ್ುಕತವಚನವು 
ಸ್ರಿಯಾಗಿ ಇದೆೀ ಅಥಯವನೆುೀ ಸ್ೂಚಿಸ್ುತ್ತದೆ. 

        
        ಇದೆೀ ಭಾವವು ಈ ಮುಂದಿನ ಮೂರು ಗಿೀತಾಶೆ್ ಲೀಕಗಳಲ್ಲಲ 

ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದೆ. 
     
  य े  यथा मा ंप्रर्द्यन्त ेतासं्तथिै भजाम्यिम ् ।   (ಗಿೀತಾ-IV-11)    

  य ेभजवन्त त ुमा ंभक्त्या मवय त ेतषे ुिाप्यिम ् ।   (ಗಿೀತಾ IX-29) 

    मामिे य ेप्रर्द्यन्त ेमायामतेा ंतरवन्त त े।          (ಗಿೀತಾ 7-14) 
     


